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Zur Wirkung des journalistischen
Schreibens liber schwere Gewalttaten

Frank J. Robertz und Robert Kahr

Die Sprache ist ein unvollkommenes Werkzeug. Die
Probleme des Lebens sprengen alle Formulierungen.
Antoine de Saint-Exupéry
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Schwere Gewalttaten wie Schulamokldufe oder Terroranschlige sprengen den
Rahmen des in Friedenszeiten erwartbaren Zufiigens von Leid radikal und urplétz-
lich. Menschen, die Zeuge oder gar Opfer einer derartigen Tat werden, ringen un-
mittelbar nach dem Vorfall hdufig um Worte. Zu sehr sind sie damit beschiftigt,
das Erlebte einzuordnen.

Die herbeieilenden Rettungskrifte sind in dieser Phase zunichst damit beschéaf-
tigt, Menschenleben zu retten und weiteren Schaden abzuwenden. Sofern sich der
oder die Téter weiterhin auf freiem Full befinden, muss die Polizei sich ein Bild der
Lage verschaffen, Krifte sammeln und ad hoc eine Strategie entwickeln.
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2 F.J. Robertz und R. Kahr

RegelmiBig fordert die Offentlichkeit bereits in diesen Momenten Antworten
auf dringende Fragen zu Téter, Motiv und Ausmal des Ereignisses, denn in unserer
digitalen Mediengesellschaft verbreiten sich erste Informationen, dass derartige
Vorfille stattgefunden haben, innerhalb kiirzester Zeit. So wurde der Bombenan-
schlag auf den Boston Marathon von April 2013 bereits wenige Sekunden nach
der Explosion der beiden Sprengsitze iiber die Mikroblogging-Plattform Twitter
bekannt, das erste Foto wurde nach einer Minute iiber Social Media verbreitet.

1.1 Ausnahmesituationen der Berichterstattung

Die Rolle der Medien ist es, in einer solchen Situation dem aufflammenden Infor-
mationsbediirfnis gerecht zu werden und der Offentlichkeit ein moglichst akkurates
Bild der Vorfille zu vermitteln. Thre reguldre Arbeitsroutine sieht vor, Informations-
quellen zu identifizieren und zu priifen, Fakten zu sammeln, diese zu bewerten und
sie dann in journalistischen Formaten aufzuarbeiten. Schwere Gewalttaten stellen
diese Routinen jedoch auf eine Belastungsprobe. Als direkte Quellen kommen fiir
die journalistische Arbeit in erster Linie Betroffene, also Opfer und Zeugen sowie
Rettungskrifte in Frage. Erstere sind jedoch regelmdBig hochgradig belastet und
mitunter gar nicht sprachfahig. Ein nachdriickliches Erfragen von Informationen
bringt bei ihnen die Gefahr einer zusétzlichen Traumatisierung mit sich. Letztere
arbeiten unter Hochdruck und sehen Journalisten mitunter als Storfaktoren an, die
ihnen schlicht im Wege stehen.

Da Medien auch immer im Wettbewerb um Leser und Zuschauer stehen, kommt
ein hoher Konkurrenzdruck um die neusten Informationen hinzu, der durch die
Geriichtebildungen und Diskussionen in Social Media noch zusétzlich verschérft
wird. Zudem werden angesichts von Online-Kanilen der meisten Medien auch
deren Redaktionsschliisse obsolet. Gab es in fritheren Zeiten eine klare Deadline,
bis zu der Meldungen in die Morgenzeitung aufgenommen werden konnten, so
wird im digitalen Zeitalter fortlaufend publiziert. Angesichts dieser fortschrei-
tenden Beschleunigung besteht die Gefahr, dass Geriichte und Spekulationen bei
unzureichender Priifung zu Falschmeldungen oder Verletzungen von Personlich-
keitsrechten fithren.

Trotz einer zunehmenden Eigenkritik fiihrten auch in jlingerer Zeit herausra-
gende Fille von Massenmord, wie der absichtlich durch den Co-Piloten herbei-
geflihrte Absturz der Germanwings-Maschine in den franzdsischen Alpen im Mérz
2015 oder die islamistisch motivierten Anschlidge auf die Pariser Redaktion des
Satiremagazins Charlie Hebdo und einen jiidischen Supermarkt, zu zahlreichen
fragwiirdigen Handlungen.
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So belagerten im Fall des Germanwings-Absturzes etwa Journalisten das Eltern-
haus des Co-Piloten, nachdem die franz6sischen Behorden dessen Namen bekannt
gegeben hatten, und einige Medien lieBen sich zu wilden Spekulationen iiber des-
sen Motive hinreiflen. Als bekannt wurde, woher ein Grofiteil der Opfer stammte,
wurde deren Heimatort tagelang von Medienvertretern belagert. Hierbei wurden
Trauernde zu Interviews gedringt und Fotos von Verstorbenen ungefragt verdffent-
licht.

Im Rahmen der Anschldge von Paris und der folgenden Flucht fiihrten Jour-
nalisten des TV-Kanals BFM Interviews mit den Charlie-Hebdo-Attentéitern. Im
Laufe der zeitgleich stattfindenden Geiselnahme in einem jiidischen Supermarkt
wurden dabei als zusitzliche Problemlage sensible Informationen iiber versteckte
Geiseln verbreitet, die durch den Téter iiber Social Media abrufbar waren.

In der offentlichen Diskussion werden angesichts derartiger Félle reflex-
haft Vorwiirfe gegen eine offenbar mangelhaft arbeitende Presse als Ganzes er-
hoben. Diese Kritik reicht bis hin zu grotesken Verschworungstheorien, die von
einer korrupten oder gar gleichgeschalteten Medienlandschaft ausgehen. Derartige
Argumentationen, die hinter allen moglichen Indikatoren und Phédnomenen eine
bosartige hohere Macht vermuten, erfreuen sich vor allem in Internetforen und
Social Media einer hohen Beliebtheit. Aufgrund ihrer bestechenden Schlichtheit
werden auch komplexe Zusammenhinge fiir den unbedarften Leser leicht verdau-
lich und mit geniigend Potenzial zur Empdrung dargestellt.

Diese Kritik vernachldssigt in ihrer Hérte allerdings die besonderen Heraus-
forderungen fiir die journalistische Arbeit, welche aus schweren Gewalttaten
hervorgehen.

1.2 DerTater im Rampenlicht

Im Gegensatz zu Naturkatastrophen oder schweren Unfdllen werden Gewalttaten
willentlich von Menschenhand herbeigefiihrt. Die dringende Frage, die bei Be-
kanntwerden eines verbrecherischen oder terroristischen Hintergrundes alles ande-
re iiberlagert, ist daher zumeist die Frage nach dem Téter und dessen Motiv.

Bei Krimis wird die sukzessive Aufkldrung eines Mordes als ,,Whodunnit®,
also in etwa ,,Wer hat es getan?, bezeichnet. Was bei einem Fernsehkrimi die
Zuschauer gespannt an die Gerite fesselt, bewegt auch bei realen Fillen die Of-
fentlichkeit. Die Suche nach dem ,,Bésen®, der aus niederen Beweggriinden Un-
schuldige verletzt oder getdtet und Familien auseinandergerissen hat, erhitzt die
Gemiiter. Gleichzeitig stellt dieser Unbekannte ein diisteres Faszinosum dar, da
er in der Lage war, gesellschaftliche Konventionen radikal auer Kraft zu setzen.
Seine absolute Zerstorungskraft und tabulose Ubertretung grundlegender Normen
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erschiittert den Glauben an die eigene Unversehrtheit und verursacht Angst. Diese
Angst kann abgewehrt werden, indem man sich intensiv mit der Tat und dem Téter
auseinandersetzt. Eine intensive Berichterstattung erzeugt die Illusion, Informa-
tionen aufnehmen zu konnen, die fiir die eigene Sicherheit relevant sein konnten.
Dabher sind Informationen iiber die Motive und die Personlichkeitsmerkmale des
Téters sowie dessen moglichst minutids nachgezeichneter Modus Operandi wich-
tige Bausteine im emotionalen Sicherheitsgefiige der Gesellschaft.

Mitunter duBert sich das Unbegreifliche der Handlung sogar in einer starken
Anziehungskraft zum eklatant normbrechenden Téter. So existieren z. B. Fansze-
nen, die sich tiber Serienmorder, Terroristen oder Schulamokldufer austauschen
und mit deren Devotionalien Handel betreiben. Auch dies stellt letztlich eine Form
der Auseinandersetzung mit dem Unbegreiflichen der Tat dar.

Wollen Medien also den Erwartungen ihres Publikums geniigen, miissen sie
dem Téter eine besondere Aufmerksamkeit widmen. Neben den Gefahren einer
Anfilligkeit fiir Falschmeldungen, Verletzung von Personlichkeitsrechten und
Belastung von Opfern schafft eine solche besondere Beriicksichtigung des Téters
zusitzliche gravierende Gefahrenquellen. Einerseits kann dem Téter ein Forum
zur Selbstinszenierung, der Proklamation seiner Ziele oder der Mobilisierung von
Nachfolgern geboten werden, andererseits konnen Nachahmungstéter zu weiteren
Gewalttaten inspiriert werden.

Die Erfahrungen der letzten Jahre und Jahrzehnte zeigen, dass Téater sowohl
situativ auf die Anwesenheit von Medien reagieren konnen, als auch die Kommu-
nikation mit der Presse bereits zielgerichtet als festes Element ihrer Tatplanung
beriicksichtigen.

Eine situative Reaktion von Tatern wurde beispielsweise deutlich, als Dieter
Degowski und Hans-Jiirgen Rosner 1988 in Gladbeck eine Bank iiberficlen und
anschlieBend mit mehreren Geiseln flohen. Sie hatten wohl kaum geplant, fortlau-
fend Interviews zu geben oder gar Journalisten als Wegbegleiter auf ihre mehrtagi-
ge Odyssee mitzunehmen. Die naive Zugéinglichkeit der bewaffneten und brutalen
Tiéter, denen das mediale Interesse sichtbar schmeichelte, sowie die kaum wahr-
nehmbar auftretende Polizei lieBen die Medienvertreter in diesem Fall sémtliche
Skrupel und ethischen Standards iiber Bord werfen. Die Tat forderte letztendlich
drei Menschenleben. Neben einer massiven innenpolitischen Diskussion, in deren
Folge die Polizei in Teilen neu organisiert wurde, sorgten die Grenziiberschreitun-
gen der Journalisten auch in der Bevélkerung fiir eine harsche Kritik. Jene Offent-
lichkeit, die zunéchst fasziniert das Tatgeschehen verfolgt hatte, ging nunmehr hart
mit den Journalisten ins Gericht. Der Presserat sah sich in der Folge zu einer Er-
weiterung des Pressekodexes gezwungen, wonach Interviews mit Geiselnehmern
wihrend der Tat untersagt wurden.
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Beispiele fiir schon in der Tatplanung erfolgende und zielgerichtete Manipula-
tionen der Medien finden sich hingegen hiufig in Féllen von terroristischen oder
anderen publikumswirksam inszenierten Gewaltakten. Die 6ffentliche Aufmerk-
samkeit ist in diesen Fillen nicht blof3 ein zufilliges Beiwerk, sondern das eigent-
liche Ziel der Tat. Besonders tragisch ist dabei die Rolle der Opfer, da ihr Leid
dem Titer als bloes Mittel zum Zweck dient, um ein mdglichst groes Publikum
sicherzustellen.

Die international immer noch andauernde Serie von Amokldufen an Schulen
(School Shootings) zeugt zusdtzlich davon, dass medial intensiv wiedergegebene
Taten mitunter willfadhrige Nachahmer animieren kénnen. Insbesondere die Tat an
der Columbine High School von Littleton im Jahre 1999 stellte den Beginn einer
medialen Inszenierungswelle von School Shootern dar. Die Tat der beiden Schiiler
Dylan Klebold und Eric Harris war zwar nicht der erste Amoklauf an einer Schule,
jedoch fiihrten die gravierenden Auswirkungen und das Ausmal} der Selbstinsze-
nierung dieser Téter erstmals zu einer umfangreichen weltweiten Medienbericht-
erstattung iiber eine derartige Tat. ,,/ know we re gonna have followers, because
we’re so fucking Godlike*, prophezeite Klebold bereits in Vorbereitung auf das
Schulmassaker. Seine Aussage zeugt von Gréenwahn ebenso wie von seinem
Ansinnen, durch die bevorstehende Tat Nachahmer zu gewinnen. Sein Mittéter
Eric Harris ergénzte: ,,We re going to kick-start a revolution* — ein erschrecken-
des Omen angesichts der bis in die Gegenwart reichenden Serie dhnlicher Taten.
Nacheifernde School Shooter beziehen sich fortgesetzt auf die beiden Tater von
Littleton, zitieren deren Spriiche und imitieren gezielt spezifische Elemente der
Tatkleidung, Bewaffnung und Vorgehensweise. So kam es nicht nur in den USA
zu einer Vielzahl von Nachahmungstaten — School Shootings wurden zu einem
globalen Phéanomen mit Féllen in Asien, Siidamerika, Skandinavien und auch in
Deutschland.

1.3 Aufbau des Buches

Dieses Buch beschéftigt sich mit den Ursachen, Abldufen und Folgen publikums-
wirksam inszenierter Gewaltexzesse. Um die komplexen Dynamiken, die bei der-
artigen Vorféllen zum Tragen kommen, strukturiert ergriinden zu kdnnen, wurde
das Buch in Themenschwerpunkte unterteilt. Beitrige von renommierten For-
schern aus verschiedenen wissenschaftlichen Disziplinen und Sichtweisen von
Praktikern ermoglichen es, die vielfaltigen Facetten des Themas aus unterschied-
lichen Perspektiven zu beleuchten und letztlich Handlungsempfehlungen fiir die
Berichterstattung iiber schwere Gewalttaten herauszuarbeiten.
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Die Beitridge konnen im Sinne einer Anthologie einzeln gelesen werden und
verfiigen liber Querverbindungen im Text, die auf weitere in diesem Band behan-
delte Aspekte hinweisen. Das Buch wurde jedoch in erster Linie mit dem Ziel
konzipiert, dass seine Beitrdge wie eine Monografie aufeinander aufbauen und
letztlich in einer Quintessenz miinden.

Teil 1: Grundlagen. Aus kommunikationswissenschaftlicher und kriminologi-
scher Sicht werden im ersten Kapitel zunédchst Rollen von Journalisten, Tatern
sowie der Offentlichkeit im Kontext der Berichterstattung iiber schwere Gewalt-
taten beleuchtet. Dariiber hinaus werden einige Grundlagen iiber die Motivlagen
der Téter als auch die Auswirkungen massenmedial verbreiteter Gewaltverbrechen
erortert.

Hierzu werden journalistische Auswahlprozesse und Arbeitsweisen darge-
stellt. Dabei wird grundsitzlich hinterfragt, nach welchen Prdmissen Medien-
schaffende ein Ereignis fiir die Berichterstattung auswédhlen. Zudem werden
Studien zu Ansteckungseffekten durch Nachrichten iiber rechtsextreme Gewalt
sowie die Kommunikationsstrategie vorgestellt, die terroristischen Anschlagen
zugrunde liegt.

AnschlieBend werden im zweiten Kapitel kriminologische Erkenntnisse zu
den Auswirkungen der Berichterstattung iiber schwere zielgerichtete Gewalttaten
mit besonderem Fokus auf Ansteckungseffekte (Copycat-Effekt) vermittelt. Da-
bei werden Besonderheiten der Mediennutzung bei jungen Menschen untersucht,
die durch subjektiv erlebte Missstdnde und anhaltende Krisensituation eine hohe
Faszination fiir School Shootings entwickelt haben. Es wird anhand realer Fille
nachvollzogen, auf welche Weise die jeweiligen Téter die Berichterstattung iiber
andere School Shootings wahrgenommen und zur Ausgestaltung ihrer eigenen Ge-
waltphantasien genutzt haben. Ferner werden die Selbstinszenierung der Tater und
die Rolle der School-Shooting-Fans untersucht. Abschlieend werden erste Riick-
schliisse fiir die Berichterstattung zu derartigen Taten gezogen.

Teil 2: Berichterstattung zu Amok und School Shootings. Auf Grundlage der theo-
retischen und empirischen Erkenntnisse werden im zweiten Teil die Ergebnisse
internationaler Studien vorgestellt, welche die mediale Berichterstattung zu School
Shootings analysiert haben. Die beiden deutschen Fille von Emsdetten (2006) und
Winnenden (2009) wurden von Robert Kahr im Rahmen seiner Magisterarbeit
untersucht. Aus den Ergebnissen seiner Inhaltsanalyse werden Prototypen der
Berichterstattung abgeleitet, um typische und wiederkehrende Narrative zu identi-
fizieren. Diese werden auf Grundlage der erarbeiteten Erkenntnisse bewertet und
im Hinblick auf konstruktive Ansétze reflektiert.
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Zwei finnische Forscher, der Sozialpsychologe Atte Oksanen und der Wirt-
schaftssoziologe Pekka Résénen, untersuchten zusammen mit dem amerikanischen
Soziologen James Hawdon die finnischen School Shootings von Jokela (2007) und
Kauhajoki (2008). Dabei erhoben die Forscher auch das Verhalten der Journalisten
in den jeweiligen Gemeinden und die Auswirkungen auf die Anwohner sowie die
Offentlichen und staatlichen Reaktionen auf die Taten. Ergédnzt wird das Kapitel
durch einen Vergleich der Berichterstattung zu den beiden finnischen Fallen,
zwischen denen nur wenige Monate liegen, sowie der medialen Darstellung des
School Shootings von der Virginia Tech University aus dem Jahre 2007.

Der amerikanische Psychiater Jack Levin, der durch seine bahnbrechende For-
schung zu Serienmdrdern bekannt geworden ist, widmet sich zusammen mit Ash-
ley Reichelmann der Tat an der Sandy Hook-Grundschule in Newtown (2012).
Dabei zeichnen die Autoren die 6ffentliche Diskussion nach, die sich an die Tétung
von 26 Menschen durch den 20-jdhrigen Adam Lanza anschloss, und diskutieren
die Gefahren einer Ansteckungswirkung. Ferner werden die Ergebnisse einer Stu-
die vorgestellt, in deren Rahmen die inhaltlichen Schwerpunkte der Berichterstat-
tung zu Newtown analysiert wurden. Ergénzt wird das Kapitel durch konkrete Hin-
weise fiir die journalistische Arbeit in derartigen Fallen.

Teil 3: Terrorismus als Kommunikationsstrategie. Im dritten Teil dieses Bandes
wird auf die Besonderheiten der Berichterstattung iiber Terrorismus als weitere
Form publikumswirksam inszenierter Gewalt fokussiert. Dabei wird insbesondere
die Gefahr der Nachahmung terroristischer Anschldge sowie deren Rolle als Kom-
munikationsstrategie erértert und im Hinblick auf die Verbreitung digitaler Medien
reflektiert.

Der Kriminalpsychologe Jens Hoffmann schildert anhand mehrerer Fallbeispie-
le das Ansteckungspotenzial von medial intensiv berichteten Anschldgen. Dabei
reflektiert er die individuellen Motive der Téter und gibt konkrete Empfehlungen
fiir eine Berichterstattung, die die Gefahr von Nachahmungstaten reduzieren kann.

Die italienische Juristin und Cybercrime-Expertin Francesca Bosco, die fiir die
Emerging Crimes Unit von UNICRI tétig ist, betrachtet in ihrem Beitrag das sich
dandernde Wechselspiel von Terrorismus und Medien angesichts der Verbreitung
des Internets. Dabei geht sie ebenso auf neue Auspriagungen terroristischer Tak-
tiken ein, die sich des Internets bedienen (Cyber-Terrorismus). Anhand konkreter
Fille fiihrt sie die Rolle von Journalisten bei der Begehung (cyber-)terroristischer
Anschlige aus.

Anschlieend wird diese Argumentation in Hinblick auf Social Media erweitert.

Teil 4: Perspektivwechsel — Neue Erkenntnisse zur Berichterstattung iiber Sui-
zid und Verbrechensopfer. Zum umfassenden Verstindnis der Auswirkungen der
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Berichterstattung liber Gewalttaten ist es wesentlich, ebenso deren konstruktive
Potenziale zu ergriinden. Der Gefahr von Ansteckungseffekten im Rahmen der
Berichterstattung iiber Suizide widmet sich die Kommunikationswissenschaftlerin
Alice Ruddigkeit daher ebenso wie der Mdglichkeit, durch diese Berichterstat-
tung praventive Wirkungen zu erreichen. Konkret differenziert die Autorin in ihrer
Studie, in welcher Art und in welchem Umfang die Presse iiber verschiedene For-
men von Suizid berichtet. Im Weiteren wird untersucht, inwiefern diese Auspré-
gungen im Anschluss an die Publikation der jeweiligen Beitrdge einen Einfluss auf
die Suizidrate hatten. Hiervon werden abschlieend Hinweise fiir den journalisti-
schen Umgang mit dem Thema Suizid abgeleitet.

Michael Kunczik, der sich als Kommunikationswissenschaftler u. a. den Be-
reichen Wirkung von Mediengewalt und PR widmet, stellt eine weitere Gefahr
durch journalistisches Handeln im Kontext der Berichterstattung iiber Straftaten
vor: das Erzeugen einer sekunddren Viktimisierung. Wie der Autor ausfiihrt, kann
eine unreflektierte mediale Darstellung oder eine aggressive Recherche die Opfer
von Straftaten mitunter massiv schadigen. Auch er weist dabei zusétzlich auf die
Gegenseite hin — die Moglichkeit, dass eine spezifische Form der sensiblen Be-
richterstattung auch positive Wirkungen entfalten kann.

Teil 5: Berufsethik. Die Rolle als ,,Vierte Gewalt” im Staat unterstreicht die Wich-
tigkeit einer frei arbeitenden kritischen Presse, die sich an professionellen Stan-
dards orientiert. Ein wesentlicher Aspekt ist hierbei die Selbstkontrolle durch den
Presserat. Nur dieser, aus Journalisten und Verlegern bestehende, Rat kann und
darf mit selbst festgelegten Instrumenten die mediale Berichterstattung in Deutsch-
land sanktionieren. Eine Einmischung der Exekutive soll nur im Extremfall, z. B.
bei einer durch Journalisten begangenen Straftat, erfolgen. Damit diese Selbst-
standigkeit und Freiheit auch in Zukunft als gesellschaftlicher Grundwert verstan-
den wird, ist es vor dem Hintergrund der Ergebnisse der vorangegangenen Beitrdge
entscheidend, diesen destruktiven und konstruktiven Potenzialen professionell zu
begegnen.

So befasst sich der Kommunikationswissenschaftler Hans Mathias Kepplinger
in seinem Beitrag mit der berufsethischen Verantwortung von Journalisten. Ins-
besondere bearbeitet der Autor die Frage, inwiefern Journalisten iiber die Richtig-
keit ihrer Darstellungen hinaus iiberhaupt fiir deren Folgen verantwortlich sind. Zu
diesem Zwecke gibt er einen Uberblick iiber theoretische sowie empirisch nach-
gewiesene Folgewirkungen von Berichterstattung. Zudem zeigt er auf, welche An-
falligkeiten fiir ein unethisches Handeln bei der journalistischen Arbeit entstehen
konnen und an welchen Maf3stében sich qualitativer Journalismus messen lassen
sollte.
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Der Journalist Frank Nipkau, der in seiner Funktion als Redaktionsleiter des
Zeitungsverlages Waiblingen die Folgen des School Shootings aus dem Jahre 2009
fiir Opfer und Angehorige aus nichster Nihe erlebt hat, erweitert die Argumen-
tation um eine Darstellung aus der Praxisperspektive. Hierzu stellt er die Linie
seiner Redaktion angesichts der direkten Betroffenheit der eigenen Leserschaft dar.
Dariiber hinaus geht Nipkau auf die Folgen fiir die Biirger von Winnenden ein, die
das Medienaufkommen und die hartnédckige Recherche seiner Kollegen hatten. Im
Fokus seines Kapitels stehen praktische Regeln, die er seinen Kollegen fiir den
Umgang mit trauernden und/oder traumatisierten Menschen nahe legt.

Ziele des Buches

Als Quintessenz aus den Darstellungen werden letztlich fundierte Richtlinien fiir
eine Kommunikation iiber Gewalttaten erstellt. Diese richten sich an Kommunika-
toren, die in solchen Féllen sprachféhig bleiben und das Geschehen adidquat wie-
dergeben miissen. Beispielsweise konnen dies Journalisten, Sprecher von Behor-
den, Verbédnden, Opferinitiativen oder betroffenen Einrichtungen sein.

Die Beitrdge stellen ferner der anwachsenden und mitunter polemisch vorgetra-
genen Kritik an der Arbeit von Journalisten eine wissenschaftlich-objektive Posi-
tion gegeniiber. Insbesondere in den hier betrachteten Ausnahmesituationen wird
die Professionalitit von Journalisten einer harten Belastungsprobe unterzogen, an
der in der Vergangenheit auch Qualitdtsmedien scheiterten.

Sinn und Zweck dieser Publikation ist es, aufzuzeigen, welche Probleme ange-
sichts der Herstellung journalistischer Inhalte {iber schwere Gewalttaten entstehen
kdonnen — und wie man diese 16sen kann.
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Der rechtsextremistische Attentéter Anders Behring Breivik liel sich widerstands-
los festnehmen, nachdem er in der norwegischen Hauptstadt Oslo und auf der Insel
Utegya 77 Menschen ermordet hatte. Bei einem anschlieBenden Verhdr gab er zu
Protokoll, er habe bei seinem Anschlag genug Menschen téten wollen, um die Auf-
merksamkeit der internationalen Medien fiir sein ,,Manifest” sicherzustellen. Der
Anschlag selbst sei lediglich ,,eine Formalitit gewesen. Auch der anschlieBende
Prozess sollte ihm erklértermal3en als Plattform fiir seine Propaganda dienen, was
nur durch einen beherzten Schulterschluss zwischen den norwegischen Biirgern
und den Medien verhindert werden konnte. Der erklarte Widerstand der Opfer und

F. J. Robertz (D<)
Fachhochschule der Polizei des Landes Brandenburg, Oranienburg, Deutschland
E-Mail: frank.robertz@fhpolbb.de

R. Kahr
Deutsche Hochschule der Polizei, Miinster, Deutschland
E-Mail: robert.kahr@dhpol.de

© Springer Fachmedien Wiesbaden 2016 13
F. J. Robertz, R. Kahr (Hrsg.), Die mediale Inszenierung von
Amok und Terrorismus, DOI 10.1007/978-3-658-12136-5 2



14 F. J. Robertz und R. Kahr

Hinterbliebenen der Anschliige sowie weiter Teile der norwegischen Offentlichkeit
konnte die Selbstinszenierung Breiviks jedoch nicht vollig verhindern: Nationale
und internationale Medien veréffentlichten umfassende Ausziige aus Breiviks ca.
1500-seitigem ,,Manifest* und sendeten einen selbstgedrehten Propagandaclip des
Téters. Der Prozess bestimmte iiber Wochen die Titelseiten der Presse.

Auch Timothy McVeigh, der 1995 durch ein Bombenattentat 168 Menschen
totete, lieB keinen Zweifel an seiner Intention, die Aufmerksamkeit der Medien
ausnutzen zu wollen. Er sagte nach seiner Tat aus, er habe sein Anschlagsziel,
das Murrah Federal Building in Oklahoma City, in dem Bewusstsein ausgewéhlt,
es habe ,,[...] plenty of open space around it, to allow for the best possible news
photos and television footage® (zit.n. Nacos 2002, S. 12).

Infolge schwerer Gewalttaten, beispielsweise bei Fillen von School Shootings,
Lone-Wolf-Terrorismus oder dhnlich gravierenden Taten, sehen sich Medienschaf-
fende héaufig mit dem Vorwurf konfrontiert, durch die Fokussierung auf den Téter
als dessen Erfiillungsgehilfe zu fungieren. Insbesondere ist dies der Fall, wenn es
der ausgesprochene Wille des Téters ist, durch die Tat im Zentrum der Aufmerk-
samkeit zu stehen. Téater wie Breivik produzierten sogar eigens zu diesem Zweck
Presseerklarungen, Portréitfotos und Videos. In den meisten Féllen erreichten sie
damit tatsdchlich ihr erklértes Ziel — die mediale Aufmerksamkeit fokussierte auf
die Tater.

Der gesellschaftliche und haufig auch kollegiale Unmut {iber eine sensationelle,
titerorientierte Berichterstattung ist dabei Symptom eines journalistischen Dilem-
mas: Soll {iber 6ffentlichkeitswirksame Taten geschrieben oder geschwiegen (Bu-
sche-Baumann 1994), sollen sie gezeigt oder ausgeblendet werden (Bresser 1992)?

Zusitzliche Brisanz wird erzeugt, wenn z. B. aufgrund einer Haufung dhnlicher
Taten oder der Erkldrung eines Téters, dass er einem ,,Vorbild* habe folgen wol-
len, der Verdacht einer Ansteckungswirkung aufkommt. Die Frage, ob bestimm-
te Inhalte in der Berichterstattung eine Eskalation der Gewalt vorantreiben oder
gar verursachen konnen, beschiftigt seit vielen Jahren die wissenschaftliche For-
schung und ist dabei alles andere als abschlieBend beantwortet (vgl. Kunczik und
Zipfel 2006, S. 13).

In der 6ffentlichen Diskussion zu diesem Thema werden dabei wissenschaft-
liche Ergebnisse meist verkiirzt bzw. aus dem Zusammenhang gerissen wieder-
gegeben. Oft werden Erkenntnisse lediglich auf die eigene Wahrnehmung ge-
stiitzt. Dabei sind es héufig die pessimistischen, alarmierenden und somit meist
eindeutig erscheinenden Befunde, die eine hohe Verbreitung finden (vgl. Merten
1999, S. 223; Kunczik und Zipfel 2006, S. 15). Wie so oft gilt jedoch: Je genauer
der Blick, desto zahlreicher die Faktoren und komplizierter deren Zusammen-
hinge.



2 Am Anfang war das Wort ... 15

2.1 Journalistische Selektion

Insbesondere die journalistische Berichterstattung steht im Verdacht, unter gewis-
sen Umsténden einen negativen Einfluss auf bestimmte Menschen zu haben. Kon-
kret duBerte sich z. B. der frithere Bundesprésident Horst Kéhler zum Jahrestag des
School Shootings von Winnenden: ,,/ntensive Berichterstattung, die den Titer in
den Mittelpunkt stellt, kann ein Anlass zur néchsten Tat sein.* Doch unter welchen
Bedingungen entsteht eine solche ,,intensive Berichterstattung*?

Um diese Frage zu beantworten, bedarf es zunichst einer Anndherung an die
Analyse der verschiedenen Imperative, Chancen und Konsequenzen journalisti-
schen Handelns im Falle einer schweren Gewalttat. Haben Journalisten iiberhaupt
einen nennenswerten Einfluss darauf, wie Tat und Titer von der Offentlichkeit
wahrgenommen werden? Sofern Medien lediglich die Realitét abbildhaft transpor-
tieren, als unverfalschte Erweiterung unserer Sinne, wére eine kritische Reflektion
der Berichterstattung zu schweren Gewalttaten iiberfliissig. Lediglich die Genau-
igkeit der Wiedergabe liee sich kritisieren. Gemall Weischenberg et al. (2006,
S. 102) haben 74 % aller deutschen Journalisten ein solches Selbstverstindnis: die
Ereignisse genauso abzubilden, wie sie in der Realitét passiert sind.

Wie sowohl Brosius und Esser (1995, S. 31) als auch WeiB3 et al. (1995, S. 170)
feststellen, ist solch ein abbildhaftes Verstdndnis jedoch keine angemessene Sicht-
weise fiir die Essenz der Berichterstattung, da Journalisten bei ihrer Arbeit standig
mit dem Zwang zur Selektion konfrontiert sind. Aus der Masse der tagesaktuellen
Informationen und Meldungen miissen sie Wichtiges von Unwichtigem, Passen-
des von Unpassendem trennen. Hierbei greifen sie auf spezifische professionelle
Regeln (Weischenberg et al. 2006, S. 196) zuriick, nach denen sie die Qualitét und
Relevanz fiir das eigene Medium bewerten.

Das Abwigen von Ressourcen und Kapazititen bedingt weitere Selektionsent-
scheidungen: Welche Nachricht soll wie viel Platz einnehmen, und wie prominent
soll sie platziert werden? Zu welchem Thema soll bzw. kann weitere Recherche
erfolgen oder ein Korrespondent an den Ort des Geschehens entsandt werden?
Hierbei kommen neben der redaktionellen Linie auch materielle Aspekte ins Spiel.
Viele Redaktionen verfligen nur iiber geringe personelle Ressourcen und aufwen-
dige Recherchen sind zeit- und kostenintensiv.

Auch die Struktur des jeweiligen Mediums hat einen Einfluss auf Publikations-
entscheidungen (Staab 1990). Es gilt abzuwégen, ob geniigend Zeit bis zum Re-
daktionsschluss bleibt, wie viel Platz in der ndchsten Ausgabe noch vorhanden ist
und ob das Thema zu den typischen Berichterstattungsmustern des Mediums passt.

In letzter Instanz ist es dann der Journalist selbst, der u. a. aufgrund seiner Ein-
stellung, Erfahrung und seines Selbstbildes Entscheidungen iiber Auswahl und
Prisentation von Themen trifft (Weischenberg 1992, S. 69).
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Dabei sind Journalisten in ihrem Handeln weitestgehend autonom. Das be-
deutet, dass sie die Nachrichten herstellen, indem sie Ereignisse deuten und ihrer
eigenen Wahrnehmung geméf prasentieren. Die Realitdt wird folglich in journalis-
tischen Medien nicht eins zu eins abgebildet und ,,/d]ie Qualitiit der Berichterstat-
tung wird nicht danach beurteilt, ob sie ,wahr‘ oder ,richtig‘ ist, sondern danach,
ob sie glaubwiirdig, plausibel und niitzlich ist.*“ (Brosius und Esser 1995, S. 35)

Einen weiteren Hinweis auf die Ungleichheit zwischen der ,,Realitit” und ihrer
journalistischen Darstellung liefern die Ergebnisse der News-Bias-Forschung:
Hierbei wird untersucht, welche Faktoren zu einer Verzerrung in der Berichterstat-
tung flihren kénnen (Staab 1990, S. 27; Lee 2008, S. 333; Maier 2010, S. 122). So
weist z. B. Mann nach, dass in der Berichterstattung zu Demonstrationen pro bzw.
contra Vietnamkrieg die angegebenen Teilnehmerzahlen variierten, je nachdem,
inwieweit die politische Storichtung der Redaktion mit der politischen Linie der
Demonstranten iibereinstimmten (Mann 1974, S. 278). Ahnliche Befunde lassen
sich u. a. fiir die Berichterstattung iiber Minderheiten und soziale Randgruppen so-
wie fiir die Kriminalititsberichterstattung nachweisen (zur Ubersicht Staab 1990,
S. 30). Konkret zeigen sich Verzerrungen z. B. in Form von Betonungen bzw. dem
Auslassen oder Verkiirzen bestimmter Fakten, der Wahl der wiedergegebenen Ar-
gumente oder einem ,,Hochspielen* von Nachrichten (Kepplinger 1989, S. 12).

Ein solches Verstindnis, wonach Medien als Lieferanten einer subjektiven
Konstruktion und nicht einer objektiven Realitdt dienen, wird von Anhédngern des
kommunikationswissenschaftlichen Konstruktivismus vertreten. Diese Ansicht ist
innerhalb der Journalismusforschung allerdings umstritten. Kritiker beméngeln die
génzliche Verleugnung einer objektiv wahrnehmbaren Realitdt (vgl. Schulz 1976,
1989; Kepplinger 1989), wodurch ein Abgleich zwischen Berichterstattung und
realem Ereignis unmoglich sei. Beflirworter des Ansatzes heben allerdings hervor,
dass durch den Blickwinkel des radikalen Konstruktivismus (etwa nach Maturana
und Varela 1987; von Forster 1985; Watzlawick et al. 1969) besonders deutlich
wird, dass die Wahrnehmung von Realitdt immer auch von der individuellen Be-
wertung der Sinnesreize und der daraus Sinn erschlieBenden eigenen Gedéachtnis-
funktion abhéngig ist. Die Betonung der Subjektivitit von Sichtweisen (,, Wirklich-
keiten*) durch diesen Ansatz zeigt auf, dass jegliche Berichterstattung im Grunde
ein individuell konstruiertes Abbild der Realitét darstellen muss (Porksen 2014).
Dies entspricht damit keineswegs einer journalistischen Fehlleistung, sondern be-
tont die Subjektivitit der Wahrnehmung von Realitédt durch jeden Menschen.

Letztendlich ist fiir das hier behandelte Thema die Feststellung wesentlich, dass
Journalisten, entgegen ihrem verbreiteten Selbstverstindnis, eben nicht blof die
,Realitit” so abbilden, ,,wie sie ist“. Vielmehr nehmen sie in hohem Mal3e einen
Einfluss auf die Art und Weise der Darstellung. Dabei treffen sie Entscheidungen
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auf der Grundlage ihrer individuellen Wahrnehmung und Einstellung. Durch die-
ses Verstindnis kann eine Kritik nicht nur in Bezug auf die Giite der Abbildung,
sondern vielmehr auf die Angemessenheit der Prasentation erfolgen, sprich: Weder
die Ereignisse noch deren Akteure diktieren die journalistische Darstellung — das
letzte Wort hat der Journalist.

Folglich tragen Journalisten als aktive Former gesellschaftlicher Prozesse
eine grofle Verantwortung und sind nicht blof neutrale Beobachter (Merten 1999,
S. 217; Brosius und Esser 1995, S. 37). Im Falle der Berichterstattung {iber schwe-
re Gewalttaten muss angesichts potenziell unerwiinschter Auswirkungen die Frage
nach der Qualitdt nicht nur im Sinne einer moglichst realitidtsnahen Darstellung,
sondern auch in Hinblick auf deren Schéadlichkeit gestellt werden.

2.2 Der Nachrichtenwert von Gewalt

Doch warum wird schweren Gewalttaten tiberhaupt eine hohe mediale Relevanz
beigemessen? Als Grundlage fiir journalistische Selektionsprozesse dient eine
Reihe inhaltlicher Faktoren, anhand derer Journalisten die Relevanz von Ereig-
nissen fiir die eigene Berichterstattung bestimmen. Diese als Nachrichtenfaktoren
bezeichneten Elemente bestimmen den zugeschriebenen ,,Wert“ eines Ereignisses
und dienen als Maf3stab fiir eine Ver6ffentlichungswahrscheinlichkeit.

Die Forschung zur Nachrichtenwert-Theorie hat im Laufe der Jahre diese Fak-
toren stets aufs Neue iliberpriift und eine Reihe stabiler Merkmale identifiziert. So
nennt Maier als relativ konstante Faktoren Kontroverse, Konflikt, Negativitdt, Pro-
minenz, Aggression, Néihe, Dauer und Visualitdt (Maier 2010, S. 101).

Gemif Galtung und Ruge (1965) erhoht sich der Nachrichtenwert und somit
die Publikationswiirdigkeit durch die Addition von Nachrichtenfaktoren: Je mehr
Faktoren ein Ereignis beinhaltet, desto eher wird es zur Nachricht. Das Fehlen
eines Faktors kann dabei durch das Vorhandensein eines anderen Faktors kompen-
siert werden (Staab 2002, S. 63).

In der Praxis wird es ein ausschlieBlich negatives Ereignis, z. B. ein schwerer
Autounfall, nur in lokalen Medien (Faktor Ndhe) zu einer Meldung bringen. Kom-
men jedoch weitere Faktoren hinzu, steigt der Nachrichtenwert: So sorgte z. B. der
todliche Autounfall des Osterreichischen Rechtspopulisten Jorg Haider (Faktoren
Prominenz und Kontroverse) fiir ein gewaltiges Medienecho in ganz Europa.

Shoemaker und Cohen (2006) identifizieren Devianz und soziale Signifikanz als
die beiden zentralen Kategorien von Nachrichtenfaktoren. Unter Devianz fassen
sie Faktoren zusammen, die auf ein von der Normalitit abweichendes Verhalten
schlieBen lassen, z. B. Konflikt oder Kontroverse. In die Kategorie der sozialen
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Signifikanz ordnen sie z. B. Auswirkung und Konsequenz ein — also Faktoren, die
einen Einfluss auf das personliche oder gesellschaftliche Leben haben kénnen
(Shoemaker und Cohen 2006, S. 13).

Am hochsten ist der Nachrichtenwert Shoemaker und Cohen zufolge, wenn
Faktoren aus beiden Kategorien auftreten, also ein Ereignis eintritt, das ein ab-
weichendes Element beinhaltet und Einfluss auf die Lebenswelt des Publikums
haben konnte. Als Extrembeispiel ist der terroristische Angriff auf das World Trade
Center zu nennen: Hier beinhaltete der Anschlag eine hohe Devianz (T6tung vieler
Menschen, Zerstdrung symboltrichtiger Gebdude durch Verkehrsmittel, Selbst-
mordanschlidge) und zudem eine hohe soziale Signifikanz (empfindlicher Eingriff
in das globale Sicherheitsempfinden, Ausgangspunkt des ,,War on Terror®).

Negativen Ereignissen liegt also eine besondere Attraktivitdt inne. Um zu er-
kldaren, warum die genannten Kategorien zentrale Bedeutung fiir den Nachrichten-
wert haben, verfolgen Shoemaker und Cohen einen evolutionshistorischen Ansatz:
Fiir das Uberleben des Menschen ist es demnach von immenser Wichtigkeit, das
jeweilige Umfeld im Auge zu behalten. Sofern sich eine Bedrohung des Individu-
ums oder des Status Quo zeigt (etwa ein Uberfall, eine Epidemie oder eine Natur-
katastrophe), entscheidet eine schnelle Reaktion {iber Leben und Tod (Shoemaker
und Cohen 2006, S. 3). Eine solche Beobachtung des Umfeldes ist tief in unserer
Kultur verwurzelt: So ermahnen Eltern ihre Kinder, beim Uberqueren der Strafle in
beide Richtungen zu schauen und sich von Gefahren (Drogen, schlechter Umgang)
fernzuhalten.

Durch Medien haben Menschen die Mdglichkeit, auch Ereignisse auBerhalb
ihrer direkten sinnlich-wahrnehmbaren Umwelt in journalistisch aufbereiteter
Form zu beobachten. Der Argumentation von Shoemaker und Cohen folgend, wer-
den es dabei deviante und signifikante Themen, wie es schwere Gewalttaten un-
zweifelhaft sind, mit sehr hoher Wahrscheinlichkeit auf die aktuelle Agenda schaf-
fen — eine Tatsache, die sich nicht zuletzt in der Redewendung ,,bad news are good
news* widerspiegelt und in der Analyse von Nachrichtenmedien ihre Bestétigung
findet (Petzold 2008, S. 100; zu rechtsextremer Gewalt Weil3 et al. 1995, S. 37, 73).

Der Nachrichtenwert eines Ereignisses ist nicht abstrakt sondern verweist auf
Routinen, durch die Journalisten schnelle Auswahlentscheidungen treffen konnen.
Da sich Medien in einem harten Wettbewerb um die Aufmerksamkeit (und Kauf-
kraft) des Publikums befinden (Friedrichsen 2012, S. 50), miissen dessen Erwar-
tungen ebenfalls als ein wesentliches Kriterium beriicksichtigt werden — nicht zu-
letzt, um marktféhig zu bleiben.

Neben der von Shoemaker und Cohen dargestellten Relevanz der Beobachtung
von Bedrohungen des Status Quo lassen sich noch weitere Griinde fiir ein hohes
Publikumsinteresse an Gewaltthemen identifizieren. Infolge schwerer Gewalttaten
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wird regelméBig das Bediirfnis formuliert, die Hintergriinde und Motive des Taters
aufzuklidren. Dies ist gemaB des Sozialpsychologen Lerner (1980) damit zu erkla-
ren, dass Menschen in der Regel von einer subjektiv ,,gerechten Welt* ausgehen.
Zum Erhalt dieses Glaubens ist es wesentlich, dass ,,das Gute* stets obsiegt. Im
Vertrauen hierauf kdnnen Menschen weitestgehend angstfrei leben und mit Zu-
versicht in die Zukunft schauen. Sobald dieses Urvertrauen durch eine schwere
Gewalttat erschiittert wird, entsteht gemalB Lerner ein intensives Bediirfnis, die
Ursachen zu verstehen. Zu erkliren ist dies mit dem Bestreben, den ,,Glauben an
die gerechte Welt” mit Hilfe von logisch erscheinenden Ursachenzuschreibungen
wiederherzustellen, um sich weiterhin vertrauensvoll in unserer Welt bewegen zu
konnen.

In der Berichterstattung findet diese Zuschreibung von Ursachen iiblicherweise
in Form von Ferndiagnosen statt. Dabei kommen haufig ,,Experten* zu Wort, die
versuchen, anhand von Fragmenten aus Vorlieben, Gewohnheiten und Personlich-
keitsziigen ein Psychogramm des Téters zu erstellen. Dariiber hinaus interpretieren
auch Journalisten selbst die scheinbar objektive Beweislage, was haufig zu mono-
kausalen Erkldrungsmustern fiihrt (siche hierzu auch Kapitel 4).

Beyer stellt am Beispiel des Erfurter School Shootings von 2002 dar, dass der
Téter hierdurch meist pathologisiert und au3erhalb der gesellschaftlichen Normali-
tit verortet wird (Beyer 2004, S. 33). Neben der Gefahr von monokausalen Erkla-
rungsmustern bewirkt eine solche Motivsuche hdufig zudem eine Ausdehnung der
Berichterstattung sowie eine Fokussierung auf die Person des Taters. Durch das
Aussondern des Téters und dessen Biografie aus der gesellschaftlichen Normalitit
bleibt das Vertrauen in eine ,,gerechte Welt* ungetriibt.

Im Ergebnis geht es bei folgenreichen negativen Ereignissen fiir Medien darum,
Erklarungen zu liefern und so ihr Publikum zu fesseln (Petzold 2008, S. 110). Dabei
dient die Auseinandersetzung mit Tétern primér der Diagnose von deren Krankhaf-
tigkeit, der Darstellung als auBerhalb der Gesellschaft verortbares ,,Monster* oder
als ,,Psychokiller” (Meierding 1993).

Zwischenfazit

Die Entstehungsbedingungen journalistischer Erzeugnisse sind also komplex und
das Endprodukt mehr als nur neutrale Abbildung der Realitédt. Die bewussten und
unbewussten Einflussmdglichkeiten auf das, was die Leser, Zuschauer und User
als Nachrichten prisentiert bekommen, bedingen die hohe Verantwortung, die
Journalisten als die ,,Souffleure der Mediengesellschaft™ tragen (Weischenberg
et al. 2006; Merten 1999). Die Selektions- und Prisentationsentscheidungen, die
sie treffen, haben einen wesentlichen Einfluss darauf, wie ihr Publikum die Welt
auBlerhalb des personlich erfahrbaren Raumes wahrnimmt.
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Gewalttaten ziehen das Interesse der Offentlichkeit in besonderem MaBe auf
sich. Je nach Ausmal} konnen diese Taten eine Erschiitterung der ,,gerechten Welt*
oder gar Konsequenzen fiir die eigene Person oder den Status Quo mit sich brin-
gen. Folglich wird das Publikumsinteresse fiir dieses Thema stets gegeben sein.
Merkantil arbeitende Medien werden diesem Interesse entsprechend handeln und
ausgiebig berichten (Beck und Quandt 2011, S. 92). Welche konkreten Auswirkun-
gen dies haben kann, wird im Folgenden betrachtet.

2.3 Wirkung von nicht-fiktionalen Medieninhalten

Die wissenschaftliche Forschung zur Wirkung von nicht-fiktionalen Inhalten fiihrt
trotz der 6ffentlichen Diskussion {iber mogliche negative Effekte einer intensiven
Berichterstattung vergleichsweise ein Schattendasein (Merten 1999, S. 11; Kunc-
zik und Zipfel 2006, S. 344). Auch offentliche Kritik an Gewaltdarstellungen in
Nachrichtenformaten wird abseits allgemeiner Diskussionen iiber ,,die Medien* als
Ganzes nur selten geiibt (Brosius und Esser 1995, S. 40).

Zu beachten ist, dass von den jeweils untersuchten Medieninhalten keines-
wegs unmittelbar auf deren Nutzung, Wirkung oder Aneignung geschlossen wer-
den kann (Loffelholz 2003, S. 38). Ansonsten ginge man von einer zu simplen
Ursache-Wirkung-Konstellation aus. Ein solches, in der Kommunikationswissen-
schaft durch das klassische Stimulus-Response-Modell dargestelltes Verstdnd-
nis, ist spétestens seit Beginn der modernen sozialwissenschaftlichen Forschung
in den 1950er Jahren iiberholt (Bonfadelli et al. 2010, S. 614). Nichtsdestotrotz
erfreut sich eine Argumentation im Sinne des Stimulus-Response-Modells auch
heute noch groBer Beliebtheit — man denke etwa an vereinfachende Aussagen,
nach denen Gewaltvideos und Heavy Metal Kinder zu Mérdern machen (vgl.
Glogauer 1994). In der Forschung ist man sich jedoch mittlerweile weitgehend
einig, dass neben Medieninhaltsmerkmalen auch situative Faktoren und insbe-
sondere Personenmerkmale wesentlich fiir eine Wirkung sind. Die Frage nach
einer potenziell schddlichen Wirkung von Medieninhalten ist daher nicht die Fra-
ge nach einer allgemeinen Wirkung, die aus harmlosen Individuen plétzlich ,,irre
Killer macht, sondern vielmehr die Frage nach der spezifischen Wirkung auf
vorbelastete Menschen mit einer problematischen Einstellung zur Gewalt. Die
Medienwirkungsforschung kann mittlerweile eine ganze Reihe von Risikofakto-
ren benennen, die zusammen mit regelméfigem und exzessivem Konsum von
Mediengewalt die Gefahr von Gewaltanwendung in der Realitdt erhdhen kann
(Friedrich 2013, S. 416).
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2.3.1 Rechtsextreme Gewalt: Eskalation durch
Berichterstattung?

So analysierten beispielsweise Brosius und Esser in ihrer Studie aus dem Jahre
1994 die Rolle der Berichterstattung bei einer Serie rechtsextrem motivierter An-
schldge in Deutschland zu Beginn der 1990er Jahre. Die Autoren gingen der Frage
nach, ob Intensitét und Art der Berichterstattung liber auslédnderfeindliche Straftaten
gegen Asylbewerber zu einer Serie von Brandanschlidgen auf Asylbewerberheime
(Hoyerswerda 1991, Rostock-Lichtenhagen und MélIn 1992, Solingen 1993) bei-
getragen haben.

Die Autoren wiesen nach, dass die damalige Welle der Gewalt keineswegs un-
vermittelt entstand: Vor dem Hintergrund einer Anfang der 1990er Jahre gefiihrten
Debatte iiber das Asylrecht wihnte sich eine erstarkende Neonazi-Szene in ihren
ausldanderfeindlichen Straftaten legitimiert. Vor allem die Bilder der mehrtigigen
Pogrome in Rostock-Lichtenhagen, die applaudierende Schaulustige, zuriickwei-
chende Polizisten und die ,,Evakuierung® von Asylbewerbern zeigten, zogen nach
Erkenntnis der Autoren eine Reihe von dhnlichen Taten nach sich.

In einem Eskalationsmodell identifizierten sie die verschiedenen Faktoren, die
in ihrem Zusammenspiel ursichlich fiir eine Eskalation sein kénnen: ,, Unser Mo-
dell unterstellt eine Wechselwirkung zwischen (1) verdnderten Bedingungen der
Zuwanderung, (2) der wahrgenommenen Dringlichkeit einer Problemlosung in der
Bevolkerung, (3) der Berichterstattung der Massenmedien und (4) der Gewaltbe-
reitschaft gesellschaftlicher Problemgruppen und potenzieller Strafidter. Nur wenn
alle vier Faktoren in geeigneter Weise zusammentreffen, kommt es zu einem (epi-
demiehafien) Ansteckungseffekt durch die Berichterstattung. “ (Brosius und Esser
1995, S. 83).

Dabei stellten die Autoren unzweifelhaft klar, dass lediglich Menschen fiir an-
steckende Effekte empfinglich sind, die bereits eine deutliche Affinitit zur Gewalt
aufzeigen. ,,Wie auch ein Grippe-Virus vor allem diejenigen trifft, die bereits an-
geschlagen sind, so sind bestimmte Gruppen von Rezipienten besonders empfiing-
lich fiir die in den Medien prdsentierten Modellhandlungen.” (Brosius und Esser
1995, S. 80).

Da die Medien gemédfB Brosius und Esser auf Schliisselereignisse en bloc und
in gleicher Weise reagieren, kommen die Autoren zu dem Schluss, dass fiir die
einzelne Nachahmungstat nicht ein Medium allein, sondern eher der Tenor der Be-
richterstattung insgesamt ansteckend wirkt (Brosius und Esser 1995, S. 195). Der
hohe Nachrichtenwert brachte die Journalisten dazu, tiber die Taten zu berichten,
obgleich die Gefahr einer Ansteckung bestand. Diese Befiirchtung wurde auch ver-
einzelt formuliert, blieb jedoch zundchst weitestgehend unbeachtet.
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Inwieweit die Berichterstattung zu rechtsextremer Gewalt strukturelle Proble-
me der Medien im Allgemeinen und des Fernsehens im Besonderen zu Tage for-
dert, untersuchte Weill (1995) in einer umfassenden Inhaltsanalyse. Sie kam zu
dem Ergebnis, dass die Fernsehmedien per se die Debatte verkiirzten, da die gén-
gigen Nachrichtenformate eine Begrenzung des ,,qualitativ Moglichen® mit sich
brachten. ,,Je geringer der Stellenwert der Informationsangebote im Gesamtformat
von Fernsehprogrammen ist [ ...], desto verkiirzter ist in diesen Programmen auch
die Berichterstattung iiber den Rechtsextremismus und fremdenfeindliche Gewalt
in Deutschland.” (Weil} et al. 1995, S. 198) Sprich: In tagesaktuell berichtenden
Formaten ist schlicht nicht die zeitliche Kapazitidt gegeben, um reflektiert und
hochwertig tliber heikle Themen zu berichten. Vielmehr wird mit typischen Be-
richterstattungsmustern gearbeitet. Eine oberfldchliche Berichterstattung ist dem-
gemal keine Folge von journalistischen Fehlern. ,,Es handelt sich vielmehr um die
Konsequenz einer Programmpolitik, die die tagesaktuelle Nachrichtengebung und
hier wiederum kurze, plakative Nachrichtenformen in den Mittelpunkt der Infor-
mationsleistung dieses Programms stellt.” (Weil3 et al. 1995, S. 198)

Als handwerkliche Schwiche der Berichterstattung nennt Weil3 jedoch im Be-
reich des Magazinjournalismus die Inszenierung der Nachrichtenbeitrdge mit mar-
tialischen Bildern und Ténen. Zudem beméngelt er eine zum Teil zu groe Nihe
der Berichterstattungsperspektive zum organisierten und nicht-organisierten rechts-
extremen Milieu. Hierdurch bestehe die Gefahr, als Plattform fiir rechtsextremes
Gedankengut zu fungieren. Die Gefahr eines solchen optisch-visuellen ,,Plattform-
journalismus‘ besteht logischerweise weniger, wenn der Fokus stérker auf der Op-
fer- als auf der Taterperspektive liegt. Zudem weist der Autor darauf hin, dass eine
Berichterstattung mit einem kurzen Zeitverzug meist hoherwertigere Ergebnisse
bringt, als eine unverziigliche Publikation. Auf diese Weise konnen Redakteure
nach Weil} die gesamte publizistische Infrastruktur eines Senders sowie sdamtliche
Mittel der Darstellung nutzen. Zudem wird die Gefahr, Falschmeldungen zu ver-
breiten, durch griindliche Recherche vermindert (Weil} et al. 1995, S. 164 ff.).

2.3.2 Terrorismus und die Medien - eine Symbiose

Nach Brosius und Esser (1995) kann also ein Akteur durch die Anwendung schwe-
rer Gewalt quasi zum Regisseur der Berichterstattung werden, indem er Medien
zur Inszenierung seiner Tat bewegt. Journalisten, die es sich nicht leisten konnen,
nicht zu berichten, werden zu ausfithrenden Organen (Brosius und Esser 1995,
S. 195). Dies trifft nicht nur fiir Rechtsradikalismus zu, sondern beispielsweise
auch fiir die Berichterstattung iiber den internationalen Terrorismus.
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Schon die Begriffe Terrorismus bzw. Terrorist implizieren stets eine subjektive
Einordnung: Was durch die von einem Anschlag betroffene Partei als ein terroris-
tischer Akt wahrgenommen wird, kann durch die Ausiibenden und deren Unter-
stiitzer als Freiheitskampf, Widerstandshandlung oder gar Notwehr interpretiert
werden (hierzu ausfiihrlich der Beitrag von Bosco in Kapitel 8).

Wesentlich fiir terroristische Handlungen ist dabei der Aspekt, dass sich die-
se nicht auf die Dimension der unmittelbaren Handlung beschranken. ,, Sie sollen
Angst und Schrecken auch bei denjenigen hervorrufen, die nicht unmittelbar von
einem Anschlag betroffen sind. Sie sollen die Einstellung bestimmter Bevélkerungs-
gruppen verdndern, politische Entscheidungen beeinflussen usw. “ (Schiitte 2012,
S. 151). Folglich versuchen Terroristen, {iber den unmittelbaren Schaden (etwa
durch ein Bombenattentat) hinaus eine symbolische Wirkung zu entfalten und hier-
durch Anschlusskommunikation zu bewirken. ,,Ohne die Bilder in den Medien gibt
es keine Bilder in den Kdpfen der Menschen [...]. Und wenn es die nicht gibt,
verfehlt der terroristische Anschlag einen wesentlichen Teil seines Zwecks. (Me-
ckel 2008, S. 254). Aus diesem Grund beziehen Terroristen in die strategische und
taktische Tatplanung meist den Faktor Visualitdt mit ein. Da ein Terrorakt immer
auch eine Kommunikationsstrategie ist, die ohne eine mediale Berichterstattung
ihre Ziele nur sehr begrenzt erreichen kann (Meckel 2008, S. 251), kommt den
Massenmedien hier eine essentielle Bedeutung zu: Sie sollen die Bilder der Taten
sowie die Statements der Téter in die breite Offentlichkeit tragen. ,,Ein Hochstmafs
an (medialer) Aufmerksamkeit soll durch das ,Bedienen‘ von Nachrichtenwerten,
Medienschemata und -frames erzielt werden® (Beck und Quandt 2011, S. 88). Be-
reits der chinesische Stratege Sunzi schrieb ,, T6te einen, dngstige zehntausend
— mithilfe von Massenmedien lasst sich dieser Kreis der Rezipienten um ein Viel-
faches erweitern. Folglich stellt Loffelholz (2003, S. 19) fest: ,,Der Terrorismus ist
in der Mediengesellschaft angekommen.*

Die Verdngstigung moglichst groBer Teile einer Gesellschaft ist jedoch nicht
das Endziel von Terrorismus, sondern vielmehr Mittel zum Zweck. ,,Kommunika-
tiv adressiert werden iiber durch Medien hergestellte Offentlichkeit und Agenda
Building Regierungen, Unternehmen, Parteien etc., an die sich eine symbolische
Botschaft richtet.” (Beck und Quandt 2011, S. 89). Sofern sich eine terroristische
Gruppierung als Teil einer gesellschaftlichen Gruppe (z. B. Religionsgemeinschaft,
Ethnie) definiert, kann es dabei zu ihrer Strategie gehoren, die eigene Gruppe vom
Rest der Gesellschaft zu entzweien. Hierdurch wird versucht, Unterstiitzung und
Nachwuchs fiir die eigene Bewegung zu generieren (Musharbash 2012).

Damit die symbolische Botschaft die beabsichtigte Wirkung entfalten kann, be-
darf es neben dem Arrangement moglichst schockierender Bilder stets einer Kon-
kretisierung des eigenen Vorhabens in Form eines Bekennerschreibens, -videos
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oder sonstigen Statements. ,,/...] [T]errorists expect that [...] the media will open
their gates for all kinds of incident-related reporting — including the well-calcu-
lated messages that terrorists want publicized [...]* (Nacos 2002, S. 11 f.). Hier-
durch werden meist die eigenen Taten gerechtfertigt bzw. als notwendiges Mittel
verklért (,,Auge um Auge*). Auch diese Erklarungen werden in der Regel gegen-
iiber den Medien abgegeben, da bei einer Adressierung staatlicher Organe die Ge-
fahr der Geheimhaltung bestiinde.

Medien geraten bei der Berichterstattung iiber Terror folglich leicht in die Rolle
eines Komplizen (Schiitte 2012, S. 151; Nacos 2002, S. 29). Nacos (2002) fiihrt
aufgrund dieser wesentlichen Rolle der Medien bei einem terroristischen Akt den
Begriff ,,mass-mediated terrorism® ein. ,,/.../ [M]ass-mediated terrorism refers to
politically motivated deeds perpetrated by groups or individuals for the sake of
communicating messages to a larger audience. Their publicity goal does not exclu-
de the terrorists’ desire to inflict great harm on their targets* (Nacos 2002, S. 19).

Folglich sind Terrorismus und Medien in einem symbiotischen Verhéltnis anei-
nander gebunden (Beck und Quandt 2011, S. 86). Terroristen, die in einem offenen
militdrischen Schlagabtausch unterlegen wéren, arbeiten bei ihren Anschldgen mit
dem Timing und den Strukturbedingungen der Medien, kennen die Arbeitsweisen
von Journalisten und nutzen professionelle Instrumente der Pressearbeit (Semati
1997; Carruthers 2000; Nacos 2002). Die in einem harten Wettbewerb zueinander
stehenden Redaktionen neigen folglich dazu, die von den Terroristen konstruierten
Motive und Narrative in ihre Berichterstattung aufzunehmen und somit das terro-
ristische Kalkiil zu erfiillen.

2.4 Schlussfolgerungen

Die Diskussion um eine Selbstbeschrinkung oder gar eine gesetzliche Schweige-
pflicht der Medien in Féllen schwerer Gewalt birgt erheblichen Ziindstoff. Die
Gefahr einer sukzessiven Aushohlung der Pressefreiheit durch Vorzensur in be-
stimmten Féllen muss als unverhéltnisméBig bewertet werden, da die Geschichte
zeigt, dass eine unfreie Presse den Weg in eine unfreie Gesellschaft bereitet.

Eine kritische, unbequeme und politisch heterogene Presselandschaft ist fiir die
Gesundheit einer demokratischen Gesellschaft essentiell. Medien als ,,Vierte Ge-
walt® pragen den 6ffentlichen Diskurs, kontrollieren staatliche Instanzen, ermdg-
lichen eine Meinungsbildung und beeinflussen somit politische Entscheidungen.

Wie dargestellt, sind journalistische Erzeugnisse nicht nur neutrale Abbildungen
der Realitét, sondern vielmehr selektierte, subjektiv eingefdrbte Konstruktionen.
Hieraus ergibt sich fiir die journalistische Arbeit insbesondere in der Darstellung
schwerer Gewalttaten eine hohe Verantwortung. Der gesellschaftliche Anspruch
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an den Journalismus besteht darin, die Tat zu analysieren und die Ursachen zu
reflektieren, um mdogliche weitere Gefahren abzuwehren (Petzold 2008, S. 111;
Shoemaker und Cohen 2006).

Doch welche Konsequenzen lassen sich nun aus der in den folgenden Beitragen
erorterten Problematik negativer Effekte einer umfassenden Berichterstattung zu
schweren Gewalttaten ziehen? Zunéchst besteht die Gefahr, dass der Riickgriff auf
gingige Recherchetechniken und Publikationsweisen in den dargestellten Féllen
nicht ausreicht, um negative Konsequenzen der Berichterstattung zu vermeiden.
Zum einen erfordern die Gegebenheiten am Ort des Geschehens (vgl. Kunczik in
Kapitel 10 und Oksanen et al. in Kapitel 5) eine besondere Vorsicht. Das Uber-
schreiten von Grenzen kann hier besonders gravierende Folgen haben und das Leid
der Betroffenen steigern. Zum anderen darf einer subjektiven Notwendigkeit zum
Beschleunigen der Berichterstattung infolge des wahrgenommenen Konkurrenz-
drucks nicht nachgegeben werden. Ein Innehalten und Reflektieren muss auch in
Zeiten einer beschleunigten Publikationsfrequenz bis hin zum Echtzeit-Journalis-
mus moglich sein. GroB3schadensereignisse wie etwa der Schulamoklauf von New-
town oder der Bombenanschlag auf den Boston Marathon zeigen, dass durch eine
zuriickhaltende und reflektierende Herangehensweise die Anfalligkeit, auf falsche
Geriichte hereinzufallen, vermindert werden kann (Hill 2012; Pitzke 2013). Will
ein Medium auch in Krisenzeiten als eine verldssliche Quelle wahrgenommen wer-
den, gilt es, stets die eigenen Standards fiir Recherche und Publikation einzuhalten
und nicht die journalistische Sorgfalt dem Wettlauf um die neuste Meldung unter-
zuordnen.

Es gibt eine Vielzahl destruktiver Krifte, denen daran gelegen ist, den 6ffent-
lichen Diskurs durch extremistische und/oder terroristische Gewalt zu lenken,
Gesellschaften zu verdngstigen und neue Anhédnger zu gewinnen. Die Rolle der
Medien wird hierbei oft von Anfang an in die Planung mit einbezogen. Ein dem
gesellschaftlichen Wohl verpflichteter Journalismus sollte sich dieses Ansinnen
vergegenwirtigen und dementsprechend das eigene Handeln abwégen.
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Neben der Auslosung einer gruppenbezogenen, aber ansonsten weitgehend
unspezifischen Eskalation von Gewalt (siehe Kapitel 2) wird im Zusammenhang
mit medialer Berichterstattung auch die Moglichkeit der Auslosung hochspezifi-
scher Nachahmungsereignisse von medial breit berichteten schweren Gewalttaten
diskutiert (National Research Council and Institute of Medicine 2002, S. 324 ff,;
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Robertz 2004). Zumeist werden derartige Ereignisse auch in der deutschen Diskus-
sion mit dem Begriff ,,Copycat-Phdnomen* (Scheithauer und Bondii 2008, S. 53;
Grzeszyk 2012, S. 65 ft.) bzw. ,,Copycat-Taten* bezeichnet. Gegeniiber Begrifflich-
keiten wie ,,Ansteckungseffekt” oder ,,Suggestionseffekt™ haben die Begriffe Nach-
ahmungs- oder Copycat-Effekt den Vorteil, dass dem Rezipienten eine eher akti-
ve Rolle zugewiesen wird und spezifische Elemente der Nachahmungstaten sich
deutlich an Aspekten der Vorbildtat orientieren miissen (Roth 2012). Es geht somit
bei der Analyse von Nachahmungstaten nicht nur um die Durchfiihrung einer be-
liebigen Gewalttat als Reaktion auf die Wahrnehmung einer medial berichteten Tat,
sondern um eine direkte Orientierung an der Ursprungstat, die etwa in Spezifika der
Opferwahl, Motivlage oder Vorgehensweise der urspriinglichen Tat deutlich wird.

Wihrend es im Bereich der Suizidforschung einen vergleichsweise breiten
empirischen Stamm zur Nachahmungsforschung gibt (siche etwa den Beitrag von
Ruddigkeit in Kapitel 9), bezieht sich ein groBer Teil der wissenschaftlichen Dis-
kussion zur spezifischen Nachahmung von Gewaltdelikten auf Fallbeispiele oder
statistisch auffillige Haufungen von Vorféllen. Derartige statistisch relevante Hau-
fungen von Taten werden im angloamerikanischen Sprachraum beispiclsweise
beziiglich Rassenunruhen (Spilerman 1970), politischer Gewalt (Hamblin et al.
1973), Flugzeugentfithrungen (Holden 1986) oder Geiselnahmen bei Bankiiberfil-
len sowie Bomben in Flugzeugen (Livingstone 1982; Schmid und DeGraaf 1982)
nachgewiesen. Ebenso finden sie sich bei medial berichteten Einzelttungen (Ber-
kowitz und Macaulay 1971), terroristischen Gewalttaten (Brosius und Weimann
1991) und Erwachsenenamokldufen (Cantor et al. 1999; Schmidtke et al. 2002).

Eine Héaufung nahezu identischer Tatvorgehensweisen ist jedoch noch kein aus-
reichender wissenschaftlicher Beleg. Dies gilt auch fiir die erhebliche Menge von
analysierten Fallbeispiclen — sie erdffnen zwar wichtige Hinweise auf relevante
Zusammenhinge, besitzen jedoch im Sinne einer wissenschaftlich fundierten Be-
weisfiihrung nur begrenzten Wert (z. B. zahlreiche Fille in Coleman 2004). Das
fast vollige Fehlen reprisentativer wissenschaftlicher Studien zum Copycat-Effekt
bei Gewaltstraftaten wird verstdndlich, wenn man betrachtet, welche umfassende
Beweisfiihrung notwendig ist, um eine Copycat-Tat sicher als solche zu identifizie-
ren. Zunédchst muss vor der aktuell aufgetretenen Gewalttat eine zeitlich frither auf-
getretene Tat identifiziert werden, die breit publiziert worden ist. Dann muss be-
legt werden, dass der aktuelle Tater die frithere Tat wahrgenommen hatte und vor
allem, dass seine intrinsische Motivation zur Begehung der aktuellen Tat auf der
fritheren Tat beruhte bzw. von dieser inspiriert wurde. Schlielich miissen nach-
weislich Kernelemente der aktuellen Tat, wie etwa die Opferwahl oder Vorgehens-
weise, vom aktuellen Téter aus der Berichterstattung der fritheren Tat entnommen
worden sein.
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Der somit sehr aufwindige Prozess einer eindeutigen Identifikation von Co-
pycat-Taten gelingt vor allem bei postdeliktischen qualitativen Aktenanalysen be-
sonders aufsehenerregender Gewaltstraftaten — da in diesen Fillen in der Regel
klare Belege durch Tagebiicher der Téter, Fall- und Tathergangsanalysen sowie
psychologische Autopsien gewonnen werden konnen (z. B. Sullivan und Guerette
2002; Robertz und Wickenhéuser 2007). Fiir eine quantitative empirische Aussage
sind Forscher weitgehend auf postdeliktische AuBerungen von Tétern angewiesen.
Zu konkreten Delikten befragt, konnten die Antworten von Straftitern allerdings
durchaus einen verfahrenstaktischen Hintergrund haben und somit das Ergebnis
erheblich beeinflussen bzw. im Extremfall sogar gezielt verfalschen. Zudem kon-
nen nur Teile der Grundgesamtheit untersucht werden, da auf diese Weise nur jene
Téter befragt werden konnen, die zum einen die Tat nicht nur geplant, sondern
auch umgesetzt haben und zum anderen dabei auch gefasst worden sind und diese
Festnahme iiberlebt haben.

3.1 Erkenntnisse aus Studien iiber Copycat-Taten

Um Verzerrungen auszuschlieen, werden hin und wieder in Dunkelfeldstudien
unterschiedliche Zielgruppen befragt, ob sie bereits Nachahmungstaten umgesetzt
haben. Es wird also anonymisiert erfragt, ob bereits eine Copycat-Tat geplant oder
sogar begangen worden ist. Die meisten dieser Studien erschienen allerdings zu
einer Zeit, in der die Mediennutzung Jugendlicher sich noch grundsétzlich von
der heutigen Nutzung unterschied — Kabelfernsehen und Aufnahmemaoglichkeiten
von Sendungen waren zumeist ebenso unbekannt wie etwa Videospiele und das
Internet. Dennoch lohnt sich ein Blick auf diese frithen Ergebnisse: Bereits 1976
publizierten Heller und Polsky eine Studie an 100 jugendlichen Straftitern im Alter
von 16 bis 27 Jahren. Dabei gaben 22 % der jungen Minner an, kriminelle Techni-
ken angewandt zu haben, die sie durch das Fernsehen erlernt hitten. Weitere 22 %
teilten mit, dass sie ernsthaft dariiber nachgedacht héitten, Formen von Straftaten
zu begehen, die sie beim Fernsehen wahrgenommen hitten (Heller und Polsky
1976). Acht Jahre spiter fiihrten Pease und Love eine Studie mit einer zufillig
ausgewdhlten Gruppe inhaftierter Ménner durch. Diese Probanden bewerteten
einerseits Faktoren, die sie zu der Entscheidung verleitet hitten, eine Straftat {iber-
haupt zu begehen und andererseits Faktoren, die ihre konkrete Vorgehensweise
bei dieser Straftat beeinflusst hitten. Etwa 20 % der Tater benannten dabei zumin-
dest auch Medieninhalte als relevant fiir ihre Tatentscheidung — allerdings zéhlte
hierzu sowohl die Medienberichterstattung iiber reale Taten in Zeitungen und dem
Fernsehen als auch TV-Serien und Filme. Etwa ein Drittel der Inhaftierten nannte
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Medieninhalte als klare Beeinflussung fiir die Vorgehensweise der Tatumsetzung.
Auch hier waren jedoch nicht nur die Berichterstattung iiber reale Félle relevant,
sondern vor allem Filme und auch in Biichern geschilderte Vorgehensweisen. Da-
bei war es auffillig, dass die Befragten hdufig mehrere Medien als Quellen ihrer
Techniken zur Straftatenbegehung auswiesen (Pease und Love 1984). Dies deckt
sich durchaus mit moderneren Fallanalysen, bei denen etwa Jugendliche, die be-
sonders schwere Gewalttaten an Schulen begehen, hiufig nachweislich von kon-
kreten vorangegangenen Fillen angeregt werden und auch Elemente dieser Taten
fiir die Begehung der eigenen Gewalthandlungen imitieren — zum Beispiel Ele-
mente der Tatkleidung, Bewaffnung, Aussagen, Mediengestaltung usw. Dabei ist
jedoch ebenso zu beobachten, dass diese Taten und Inhalte nicht identisch wieder-
holt werden, sondern zusétzlich klare Einfliisse aus anderen Bereichen, wie etwa
Spielfilmen, Dokumentationen oder Biichern, erkennbar sind. Die Ursache hierfiir
liegt in erster Linie in der Rolle der sehr individuell ausgeprigten Gewaltphanta-
sien dieser Téter (Robertz 2011). Zwar sind die Urspriinge ihrer Motivstringe in
einer biopsychosozialen Vulnerabilitét verankert und mit Problemen von mangeln-
dem Selbstwert, mangelnder Problemldsungskompetenz und mangelnder Sozial-
kompetenz verkniipft (Robertz 2004; Fast 2008) — doch bestimmen personliche
Wiinsche und Bediirfnisse, welche Inhalte aus Berichterstattung und kulturellem
Umfeld ihre individuellen Phantasiewelten ansprechen und in der Folge fiir eine
Nachahmung ausgewihlt werden.

2002 publizierte der wohl profilierteste Copycat-Forscher Ray Surette eine Stu-
die mit 68 ménnlichen Jugendlichen im Alter von 15 bis 17 Jahren, die schwere
Vermogensstraftaten und Gewaltstraftaten begangen hatten. Es handelte sich um
eine Totalerhebung iiber den Zeitraum von acht Monaten in einer Strafanstalt in
Florida. Surette erfragte zum einen, ob diese Jugendlichen jemals ernsthaft dariiber
nachgedacht hitten, eine Copycat-Tat zu begehen, nachdem sie in den Medien eine
spezifische auslosende Tat wahrgenommen hitten. Als Medien wurden hier Fern-
sehen, Radio, Filme, Videos, Musik, Biicher, Zeitschriften und Zeitungen benannt.
32 % der befragten Téter bejahten dies. Als zweite Ebene fragte Surette, wie viele
der Gesamtgruppe eine solche Nachahmungstat denn auch real versucht hitten.
Immerhin gut ein Viertel der Befragten (26,5 %) berichteten dabei tatséchlich von
eigenen Versuchen, eine Nachahmungstat umzusetzen (Surette 2002, S. 56).

Surette tiberpriifte in diesem Rahmen zudem die Variable der Schwere der
Straftaten: Acht der befragten Jugendlichen waren wegen Mordes oder versuchten
Mordes inhaftiert und hatten damit die gravierendsten Straftaten begangen. Auch
wenn diese Anzahl zu gering ist, um eine relevante Aussagekraft zu haben, ist
es interessant, dass fiinf dieser acht Jugendlichen ernsthaft {iber eine Copycat-Tat
nachgedacht hatten und vier dieser acht bereits eine Copycat-Tat begangen hatten.
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Das Verhiltnis der beeinflussten Befragten war in dieser Gruppe schwerer Gewalt-
tater also etwa doppelt so hoch wie in der Gesamtgruppe (Surette 2002, S. 60).
Keine der genannten Studien ist in Bezug auf den Erklarungsgehalt fiir das Ent-
stehen von Copycat-Taten fiir sich genommen hinreichend. Die schiere Menge der
Studien iiber Belege zu statistisch relevanten Haufungen spezifischer Straftaten,
Belege iiber konkretes Nachahmungsverhalten in wissenschaftlich analysierten
Fallstudien und Tétererhebungen erlaubt allerdings den Riickschluss, dass eine
relevante Menge von Menschen durch die Nutzung von Medien zur Umsetzung
eigener Taten veranlasst werden kann. Dies ist ausdriicklich nicht im Sinne einer
singuldren Ursache zu sehen und gilt keineswegs fiir jeden Menschen und in jeder
Situation. Vielmehr muss die Motivation zur Begehung einer Copycat-Tat im Zu-
sammenhang mit der Ausgestaltung des eigentlichen Medieninhalts, der Person-
lichkeit des potenziellen Nachahmers und dem sozialen sowie kulturellen Setting
betrachtet werden, in dem der Medieninhalt wahrgenommen wurde (Surette 2015).

3.2 Auspragungsformen von Copycat-Taten

Doch noch eine weitere Differenzierung ist notwendig, um eine Analyse der Aus-
16sung von Copycat-Taten sinnvoll durchfiihren zu kénnen: Es muss prizise unter-
schieden werden, was exakt mit einer Copycat-Tat gemeint ist, denn im Spektrum
dieser Taten gibt es durchaus unterschiedliche Auspriagungsformen, die unter-
schiedlich zu erkléren sind.

Die grundlegende Unterscheidung der Copycat-Typen ldsst sich gut an einem
aktuellen fiktionalen Beispiel verdeutlichen, das realweltlich zu zahlreichen For-
men von Nachahmungstaten gefiihrt hat. Auch wenn die vorliegende Publikation
auf die Beeinflussung von Straftaten durch Berichterstattung fokussiert, konnen
Anregungen zu Nachahmungstaten, wie bereits angedeutet, auch ausschlielich
oder zusitzlich auf fiktionalen Medieninhalten beruhen. Im folgenden Beispiel
handelt es sich nicht um eine realweltlich in Massenmedien berichtete Ursprungs-
straftat, sondern um einen solchen fiktionalen Medieninhalt.

Zwischen 2008 und 2013 wurde in den USA erstmals das mittlerweile auch
hierzulande beliebte TV-Drama ,,Breaking Bad“ ausgestrahlt. Hauptcharakter
der Sendung ist der an Lungenkrebs erkrankte Chemielehrer Walter White. Der
biedere Familienvater beschlieit in der Serie, gemeinsam mit einem ehemali-
gen Schiiler die Droge Crystal Meth zu produzieren und zu verkaufen, um damit
zundchst seine medizinische Behandlung und iiber den eigenen Tod hinaus die
finanzielle Sicherheit seiner Familie zu sichern. Dabei gerét er immer tiefer in
einen Strudel des Verbrechens und geniet zusehends die Durchfiithrung seiner
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effektiv geplanten Straftaten. Hauptmerkmal seines Erfolges ist eine besonders
reine und potente Form der Droge, die duf3erlich an ihrer blauen Farbe erkennbar
ist. Wéhrend die blaue Féarbung der Droge eine Erfindung der Autoren ist, die
chemisch nicht auf die in der Serie beschriebene Weise hergestellt werden kann,
erfuhr das ,,blaue Crystal Meth“ schnell eine popkulturelle Relevanz. Auch auf
deutschsprachigen Onlineportalen kénnen mittlerweile Badesalze, Seifen, Bon-
bons usw. erstanden werden, die von dieser fiktiven Substanz inspiriert wurden
und unter ihrem Label verkauft werden.

Doch die TV-Serie beeinflusste auch die Begehung von Straftaten. Auf der
oberflachlichen Ebene finden sich durch die Serie inspirierte Marketingideen. So
fand die Polizei 2010 in Missouri mit Lebensmittelfarbe blau gefarbtes Crystal
Meth, das zwar keine stirkere Wirkung aufwies, jedoch fiir einen um 50% er-
hohten Wert verkauft wurde. Analog wurde 2008 und 2012 ein 55-jdhriger Crystal
Meth Dealer aus Alabama verhaftet, der den Namen des Hauptcharakters der Serie
trug: Walter White.

Noch viel interessanter als solche Verkaufsstrategien, die an fiktiven Phantasien
der Konsumenten andocken, ist das reale Aufgreifen von scheinbar praktikablen
Tatvorgehensweisen. Wiederholt werden im Verlauf der Serie die Leichen von Wi-
dersachern in einem mit Schwefelsdure gefiillten Plastikfass aufgeldst, um Spuren
zu verwischen. Ein 27-jdhriger Fan der Serie aus Washington totete seine Freundin
und nutzte dann die genannte Vorgehensweise, um ihren Leichnam zu beseitigen.
In seinem DVD-Spieler fand die Polizei anschlieBend die fragliche Sequenz der
Serie.

Auf einer dritten Ebene erreichen Copycat-Taten eine noch viel héhere Rele-
vanz fiir den Kontext dieses Kapitels. Hier geht es nicht nur um die Ausnutzung fiir
Marketingzwecke oder das Aufgreifen konkreter Vorgehensweisen, sondern um
eine Identifikation mit den Idealen und Motiven der Hauptfigur. So wurde 2013 ein
57-jahriger Lehrer in Massachusetts mit 480 mg der Droge und weiteren 10.000 $
Bargeld verhaftet. Es stellte sich heraus, dass er wie die Figur des Walter White an
Krebs erkrankt war und mit dem Verkauf der Droge seine Behandlung bezahlen
wollte. Zur Gerichtsverhandlung erschien er mit einem kahlgeschorenen Schiadel —
dem Erkennungszeichen von Walter White.

Alle drei Auspragungsformen konnen unter dem Begriff einer Copycat-Tat dis-
kutiert werden. Doch wihrend die popkulturelle Umsetzung medialer Bilder eben-
so spannend ist wie das gezielte Aufgreifen von situativ-pragmatisch als sinnvoll
erscheinenden Vorgehensweisen der medialen Vorlagen, erweist sich vor allem die
dritte Gruppe als relevant flir die Nachahmung schwerer Gewalttaten: das auf einer
Identifikation mit dem medialen Objekt beruhende Imitieren einer medialen Vor-
lage.
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3.3 Copycat-Taten von medial berichteten Gewalttaten

Die hier zur Illustrierung der drei Auspridgungsformen von Copycat-Taten an
einem fiktiven Beispiel gezeigten Prozesse finden sich ebenso auf Ebene der
Nachahmung von realen Gewalttaten, wie die eingangs zitierten US-Studien {iber
verschiedenste Deliktfelder nahelegen. Insbesondere zur Anregung von Nachah-
mungstaten durch die Berichterstattung liber schwere zielgerichtete Gewalttaten
existieren zahlreiche Publikationen, unter denen School Shootings eine besondere
Rolle einnehmen — nicht umsonst formulierte etwa der mit hochkardtigen Wissen-
schaftlern besetzte Expertenkreis Amok in seinem Abschlussbericht zum School
Shooting in Winnenden den Kernsatz: ,,Eine extensive, tdterzentrierte und detail-
lierte Amokberichterstattung ist Katalysator fiir Nachahmungsphantasien und -ab-
sichten amokgeneigter junger Menschen® (Expertenkreis Amok 2009, S. 59).

Mit School Shootings werden jene Totungen oder Toétungsversuche durch Ju-
gendliche an ihren Schulen bezeichnet, die mit einem direkten und zielgerichteten
Bezug zu der jeweiligen Schule begangen werden (Robertz 2004). Ein solcher di-
rekter und zielgerichteter Bezug zeigt sich in der Regel darin, dass der Téter ver-
sucht hat, mehrere Menschen zu téten oder eine Person erkennbar aufgrund ihrer
Funktion an der Schule attackiert hat. Bekannte deutsche Beispiele sind etwa die
School Shootings am Gutenberg-Gymnasium in Erfurt 2002 und an der Albertvil-
le-Realschule in Winnenden 2009. Bei diesen Taten ist es auffillig, dass die Schule
stets eine symbolische Bedeutung fiir den Téter besitzt. Er begeht die Tétungen
demonstrativ an jenem Ort, an dem er aus seiner subjektiven Sichtweise die grof-
ten Krénkungen seines Lebens erlitten hat. Durch seine Tat an der Schule will er
zumeist aller Welt seine Kontrolle {iber die Tatsituation zeigen. Er stellt gezielt
seine Macht zur Entscheidung iiber Leben und Tod anderer Menschen dar.

Bei den jugendlichen Tatern handelt es sich zumeist um introvertierte Einzel-
génger, die keine schwerwiegenden psychischen Storungen haben, aber eine de-
pressive Symptomatik aufweisen. Sie haben in der Regel vor ihrer Tat eine schwe-
re personliche Niederlage erlitten und sich sozial zuriickgezogen. Als besonders
gravierend erweist sich, dass bei diesen Jugendlichen nicht hinreichend auf ihre
Abkapselung und ihren subjektiven Mangel an Lebensperspektiven reagiert wurde
und dass gleichzeitig in ihrem Leben jene Schutzfaktoren gering ausgeprégt sind
oder gar vollig fehlen, die schwere Gewalttaten verhindern. Hierzu zahlt insbe-
sondere eine defizitire soziale Einbindung in die Gesellschaft. Auch eine meist
vorliegende hohe Kréankbarkeit erweist sich als problematisch. Die jugendlichen
Téter leiden erheblich unter vorangegangenen Versagungen und Erniedrigungen.
Dabei sind sie oftmals auch sehr empfindlich gegeniiber jeglicher Kritik. Schon
jetzt wird deutlich, dass die jugendlichen Téter eine Ansammlung spezifischer Ri-
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sikofaktoren aufweisen, die in dieser Ballung gliicklicherweise nur bei wenigen
Jugendlichen vorliegen.

Besonders relevant fiir den Kontext dieses Buches ist es zudem, dass sich in den
Biografien dieser meist jugendlichen Téter in aller Regel eine deutlich wahrnehm-
bare Faszination flir vorangegangene Gewalttaten findet. Die Berichterstattung zu
School Shootings sowie die medial verbreiteten Aufzeichnungen von Tétern die-
nen diesen Jugendlichen quasi als eine Art Datenbank fiir die Konstruktion der
eigenen devianten Taterpersonlichkeit. Sie identifizieren sich explizit mit anderen
medial stark beachteten Tdtern, was sich etwa in Tagebucheintrigen, Zeichnun-
gen, pradeliktischen Aussagen und gesammeltem Bildmaterial zeigt. Einige Téter
passen sich in diesem Prozess sogar duflerlich an ihre Vorbilder an, tragen gezielt
dhnliche Kleidung oder Frisuren. Durch die Ubernahme von symboltrichtigen
Elementen, Imitationen, Phantasien und Zitaten fritherer Tédter malen sich School
Shooter schlieBlich aus, durch die Tat zum Teil einer Bewegung und durch sub-
kulturelle Anerkennung zu einem recherchierbaren Teil der Geschichte zu werden
(vgl. Bannenberg 2010). Der Medienkonsum von angehenden School Shootern
dient ihnen somit als fokussierte Recherche, deren Ergebnisse fiir die Intensivie-
rung der eigenen Phantasie und die Ausgestaltung einer eigenen Tatplanung ge-
nutzt werden. Es finden sich dabei klare Hinweise auf alle drei skizzierten Aus-
pragungsformen von Copycat-Taten.

3.3.1 Nutzung von Codes in der Popularkultur

Einen popkulturellen Niederschlag finden School Shootings in Romanen, Spiel-
filmen, Theaterstiicken oder auch Highscore-Webseiten, die tagesaktuell auf die
hochsten Totungsraten der bekannten School Shooter und Amoklaufer hinweisen
und deren Lebensldufe skizzieren. Insbesondere zur multimedial exzessiv verbrei-
teten Tat an der Columbine High School finden sich Internetprasenzen, die in Be-
zug auf die Tater Aussagen aufweisen wie etwa ,,Eric Harris ist Gott™ oder ,,Eric
und Dylan sind die groBartigsten Menschen, die jemals auf Erden gewandelt sind*
(zit.n. Robertz und Wickenhéduser 2007, S. 101). Auch Sammelkarten, T-Shirts
oder Computerspiele, wie das ,,Super Columbine Massacre RPG*, greifen die Tat
auf und verorten sie in einem provokant-pietitlosen Rahmen. Dabei finden sich
immer wieder tradierte Codes, die zum Teil durch eine fehlerhafte Berichterstat-
tung entstanden sind, jedoch mittlerweile durch die weite Verbreitung der Mythen
fest zum Kanon der Tatbilder gehoren. Hierzu zéhlt beispielsweise ein scheinbarer
Tateinfluss der Band Marilyn Manson, dessen Entstehung ihr gleichnamiger Front-
mann wie folgt im Musikmagazin Rolling Stone kommentierte: ,,(4) scapegoat
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was needed. I remember hearing the initial reports from Littleton, that Harris and
Klebold were wearing makeup and were dressed like Marilyn Manson, whom they
obviously must worship, since they were dressed in black. Of course, speculation
snowballed into making me the poster boy for everything that is bad in the world.
These two idiots weren t wearing makeup, and they weren t dressed like me or like
goths. Since Middle America has not heard of the music they did listen to (KMFDM
and Rammstein, among others), the media picked something they thought was si-
milar. (zit.n. Robertz und Wickenhauser 2007, S. 55)

Die popkulturelle Tradierung solcher Codes wirft die Frage auf, warum sich
iiberhaupt eine derartige Faszination fiir die Tater und Tatvorgehensweisen ent-
wickeln kann. Jedoch erweisen sich die tatsdchlichen Nachahmungsversuche der
Tatvorgehensweisen fiir den Kontext unseres Buches als weit relevanter. Betrach-
ten wir also die Imitation von einzelnen Elementen der Tat aus zweckmifBigen
Griinden und die Inspiration fiir eine analoge Tatvorgehensweise bzw. das Tat-
motiv etwas genauer.

3.3.2 Imitation als sinnvoll erscheinende Vorgehensweise

Berichterstattung kann auch genutzt werden, um scheinbar praktikable Tataspekte
aus dem Kontext einer realen Tat herauszuldsen und fiir vollig anders gelagerte Zie-
le zu missbrauchen. Die Handlungsmotivation solcher Trittbrettfahrer deckt sich in
der Regel nicht mit der Motivation des urspriinglichen Téters. Das Paradebeispiel
im Bereich der Berichterstattung iiber School Shooter sind diesbeziiglich Jugend-
liche, die anonyme Gewaltandrohungen aussprechen, um von der daraufthin ent-
stehenden Angst der Schulsysteme vor realen School Shootings zu profitieren. Sie
wollen aus dem Schutz der Anonymitédt heraus Handlungsmacht erleben oder auch
einfach ihrer Freundin imponieren, indem sie ihr einen Tag schulfrei verschaffen.
So wurde etwa den Schiilern in den Wochen nach dem Amoklauf eines Schii-
lers in Emsdetten Ende 2006 wiederholt in der Berichterstattung gezeigt, dass sie
durch wenige gezielte Worte dafiir sorgen konnen, dass ihre Schulen zeitweilig
geschlossen und enorme Polizeikrdfte mobilisiert werden. Es breiteten sich ge-
radezu Wellen von dutzenden Amokandrohungen aus, weil den Jugendlichen nur
die subjektiv positiv erscheinenden Folgen vermittelt wurden — nicht jedoch die
negativen. Ohne dass hierzu explizite Studien vorliegen, zeigt die bundesweite Er-
fahrung von Praktikern aus den Bereichen der Schulverwaltungen, dass die Ver-
mittlung der unangenehmen Folgewirkungen einer Gewaltandrohung die Bereit-
schaft, diese Vorgehensweise zu nutzen, erheblich reduzieren kann: Nach § 126
des Strafgesetzbuches begehen Jugendliche mit einer Amokdrohung eine ,,Stérung
des o6ffentlichen Friedens durch Androhung von Straftaten®. Neben den strafrecht-
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lichen Konsequenzen erfolgen auf einen Drohanruf auch privatrechtlich finanzielle
Forderungen der Einsatzkrifte. Bei einem Einsatz von iiber hundert Beamten kon-
nen schnell Kosten in fiinfstelliger Hohe entstehen, die nach dem Ermitteln eines
Trittbrettfahrers von diesem zuriickgefordert werden. Mithin sollten derartige In-
formationen nach Moglichkeit auch in der Berichterstattung erwéhnt werden, um
den subjektiven Reiz des Trittbrettfahrens bereits frithzeitig zu reduzieren.

3.3.3 Identifikation mit medial vermittelten Vorbildern

Als besonders brisant erweist sich letztlich die Identifikation mit vorangegangenen
Gewalttitern (Larkin 2009). Forscher versuchen, dies auf verschiedene Weisen zu
erkldren. So wird teilweise davon ausgegangen, dass durch die Vielzahl der Be-
richterstattungen iiber School Shootings ein kulturelles Skript entstanden ist, dem
sich die School Shooter anschlieen (Muschert und Ragnedda 2010; Kiilakoski
und Oksanen 2011) und sich in der Folge mit den Tétern identifizieren. Andere
folgen einer Grundidee der Forschergruppe um Katherine Newman und gehen von
der Vorbildfunktion eines stereotypen Ménnerbildes in den westlichen Industrie-
nationen aus (Newman et al. 2004; Tonso 2009). Demnach habe ein Mann sich
furchtlos den Widrigkeiten des Lebens zu stellen und seine Interessen notfalls mit
Gewalt durchzusetzen. Gewalt wird laut Newman insbesondere in Filmen als le-
gitime ménnliche Losungsstrategie fiir ansonsten unldsbare Aufgaben dargestellt.
Die Berichterstattung {iber School Shooter schlie3t an dieses Bild an und scheint
diese Vorstellung gewalttitiger Ménnlichkeit insbesondere bei vulnerablen Ju-
gendlichen zu belegen, die sich in kritischen Lebenssituationen befinden. Sie neh-
men die Berichterstattung als Vorlage fiir die Moglichkeit einer subjektiv sinnvoll
erscheinenden Losung eigener Missstdnde. Dabei erreichen sie als Nebeneffekt
der Realisierung dieses Skriptes eine enorme Selbstwirksamkeit, indem iiber ihr
eigenes Leben in der Folge ihrer eigenen Tat intensiv berichtet werden wird. Das
fiihrt letztlich auch dazu, dass die Nachahmungstiter selbst in den Kanon des kul-
turellen Skripts aufgenommen werden. Diese Informationen werden zwar durch
die Berichterstattung gestartet, gehen dann jedoch in den allgemeinen, jederzeit
recherchierbaren Social-Media-Content des Internets ein. So schreibt Muschert:
»The images (...) are cultural resources available to those living in an age of me-
dia saturation and serial crisis.” (Muschert 2013) Die Antizipation dieser media-
len Unsterblichkeit und Sinngebung ist in den Aufzeichnungen jugendlicher Téter
deutlich zu erkennen. Letztlich dient dieser Sichtweise zufolge gerade der demons-
trativ Offentliche Charakter ihrer Gewalttat als Versuch, ihre Méannlichkeit durch
die Darstellung extremer Gewalt und Macht {iber Leben und Tod wiederherzustel-
len (Neroni 2000; Newman 2013). Konsequenterweise bezeichnen Kimmel und
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Mabhler diesen Prozess nicht als eine psychopathologische Abweichung, sondern
im Gegenteil als eine Uberkonformitiit in Bezug auf eine spezifische normative
Konstruktion von Ménnlichkeit, die Gewalt als legitime Antwort auf eine subjektiv
erlittene Demiitigung ansieht (Kimmel und Mahler 2003, S. 1440). Dennoch er-
klart diese Sichtweise nicht ausreichend, warum eine derart spezifische Umsetzung
der Taten gewéhlt wird, statt eine beliebige Form extremer Gewalt zu wéhlen.

Die Forscher James Fox, Jack Levin und Kenna Quinet schreiben, dass im Co-
pycat-Verhalten das Timing und die Form einer solchen Gewalttat imitiert werden:
WIf the publicized killers strike a school, then they provide the idea to murder in the
classroom rather than at a shopping mall or a law firm. If the killers use a firearm,
then those who imitate are also likely to use a gun rather than a knife, explosives,
or a hammer.* (Fox et al. 2008, S. 107) Die Beispiele der letzten Jahre geben ihnen
recht. So existieren dutzende klare Belege, dass spezifische Tatwaffen an identi-
schen Orten gekauft, in identischer Weise manipuliert und sogar mit identischen
Kosenamen versehen wurden, den ein Jugendlicher etwa zur Sicherheit gleich mit
einem Namensschild auf seine Waffe klebte, damit jeder Betrachter seiner Videos
den Bezug zur vorangegangenen Tat erkennen konnte. Andere jugendliche Nach-
ahmer kauften Trenchcoatmodelle als Tatkleidung, die frithere Téter der Bericht-
erstattung zufolge getragen hatten. Sie lieBen sich auch auf Ideen bringen, wie die
eigene Tat besonders effektiv durchgefiihrt werden kann. So inspirierten offenbar
die beiden Titer in Finnland (siche den Beitrag von Oksanen und seinen Kollegen
in Kapitel 5) durch die erstmalige Nutzung von Brandstoffen bei ihrer Tatvorge-
hensweise zwei nachfolgende deutsche School Shooter zur Nutzung von Molotow-
Cocktails wihrend deren eigener Tat.

Ob man nun von einem relativ offenen Skript ausgeht, das Gewalt fiir junge
Mainner in subjektiv ausweglosen Situationen legitimiert oder von einem spezifi-
scheren kulturellen Skript, das eine sehr eingegrenzte Form der Gewalt vorgibt, an
die sich Téter iiber eine Identifikation mit individuellen Téter-Vorbildern anschlie-
Ben kdnnen — es bleibt die Kernfrage bestehen, wie eine solche Annahme eines me-
dial vermittelten Skriptes geschieht. Der Schliissel zum Verstéindnis der Annahme
medial vermittelter Gewaltskripte liegt im Konzept der Gewaltphantasien.

3.4 Rolle der Gewaltphantasien

Generell betrachtet sind Phantasien machtvolle Alltagshelfer fiir alle Menschen.
Sie dienen als Zufluchtsort und enthalten die ,,wichtigen Ressourcen unseres
Selbst: [...] unsere tiefsten Gefiihle, stirksten Wiinsche und geheimsten Gedan-
ken* (Ernst 2011, S. 34). Die Ausgestaltung der verschiedenen Anteile unserer
Phantasien kann allerdings sowohl prosozial als auch in hohem Mafe destruktiv
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und gewalttdtig sein. Mit einer ,,Gewaltphantasie* wird dabei die innere Beschaf-
tigung eines Menschen mit Gewalt beschrieben, die in der Regel konkret ist sowie
einen visuellen Charakter hat (Urbaniok 2011) und daher ,,meist in Bildern und
Handlungsablaufen ausgemalt® wird (Glinter 2011, S. 42). Eine solche Beschif-
tigung ist duflerst individuell und kann sich bei jedem Menschen in der Art, Aus-
gestaltung und Intensitdt von Themen und Bildern unterscheiden (Robertz 2011).

Die Intensitit, Spezifitdt und Dauer der Gewaltphantasien jugendlicher Tater
ist deutlich intensiver als die der Normalbevélkerung (Robertz 2006; Robertz und
Kahr 2015). Anhand von Aussagen, Schriftstiicken und Zeichnungen der Téter
kann von einer Phantasie ausgegangen werden, die stabile Themen aufweist, die
Menschen iiber eine lange Zeit begleiten und die emotional stark verankert sind.
Sie weisen weitgehend spezifische Inhalte auf. Mit Erstarken und fortschreitendem
Spezifizieren dieser Phantasien kommt es zu einzelnen Ubertragungen der Phanta-
sieinhalte in die Realitdt und im Extremfall zu einer vollstindigen Umsetzung der
Phantasien in der Realitit.

Giinter mahnt in Bezug auf Gewaltphantasien von Jugendlichen an: ,,Die ado-
leszente Entwicklung entscheidet dariiber, wie weit destruktive und Gewaltphan-
tasien [...] so reguliert werden kdnnen, dass auch unter Angstbelastung und unter
Belastung der Stabilitit des Selbstwerterlebens nicht auf primitive psychische
Mechanismen zurtickgegriffen werden muss.” (Giinter 2011, S. 55) Die eigent-
lich entlastende Funktion von Gewaltphantasien kann sich bei Jugendlichen also
problematisch entwickeln und bei einem UbermaB an Angsten und mangelndem
Selbstwerterleben zu kritischen Auspriagungen fithren. Giinter bezeichnet sie als
»Entwicklungsfixierungen®. Aus urspriinglich spielerischen Identifikationen mit
Gewalt und Destruktivitdt kénnen nach einer zuriickgehenden Flexibilitdt der
Phantasiebildung destruktive Identifikationen entstehen, die immer mehr eskalie-
ren. Die Identifikation mit dem medial vermittelten Skript ermdglicht es einem
vulnerablen Jugendlichen letztlich, erlittene Kriankungserfahrungen zu kompen-
sieren. Hierzu muss er annehmen, der in der Berichterstattung geschilderte Téter
habe sich in einer dhnlichen Lage befunden wie er selbst und habe diese scheinbar
aussichtslose Situation mit Hilfe der spezifischen Form der Gewaltanwendung ge-
16st. Dies trifft vor allem zu, wenn die komplexe Motivlage eines Taters in der Be-
richterstattung unzuldssig vereinfacht wird. Erst dann kann ein Jugendlicher sich
in ,,derselben” Situation wihnen und ,,dieselbe Losung als Phantasie aufnehmen.
Wird beispielsweise statt eines hochkomplexen Gefiiges von Motivlagen in der
Berichterstattung vereinfacht formuliert, der Tater habe seine Gewalttat begangen,
weil er gemobbt worden sei, dann erlaubt diese héufig auftauchende Erfahrung
(man geht meist von knapp 10% der Schiiler aus, die in Deutschland in ihrer Le-
bensschulzeit unter Mobbingformen zu leiden haben) es dem Rezipienten, sich in
einer analogen Lage zu sehen.
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Der School Shooter von Emsdetten beispielsweise identifizierte sich intensiv
mit dem medial berichteten Bild von Eric Harris. Er schrieb in seinen Aufzeich-
nungen: ,,Es ist erschreckend, wie dhnlich Eric mir war. Manchmal kommt es mir
so vor, als wiirde ich sein Leben noch einmal leben.” (zit. n. Robertz und Wicken-
héuser 2007, S. 174).

3.4.1 School-Shooter-Fanszene

Das alleinige Vorhandensein einer intensiven und destruktiven Gewaltphantasie
bedeutet allerdings noch nicht, dass diese Phantasie auch in die Tat umgesetzt wird.
Statt eine Nachahmungsphantasie zu realisieren, kann aus ihr auch sekundérer Ge-
winn gezogen werden. Dies geschieht zum Beispiel in der Fanszene der School
Shooter.

Gerade in den letzten Jahren ist deutlich geworden, dass School Shooter sich
auch Gleichgesinnten (Peers) mitteilen, die ihre Faszination fiir den spezifischen
Téterkreis verstehen und teilen. Insbesondere nach der multimedial vehement be-
leuchteten Tat an der Columbine High School hat sich eine Fanszene in Bezug auf
School Shootings im Internet etabliert, die derlei Gewalt befiirwortet und hier-
durch Nachahmungstaten begiinstigen kann. So stellen Bockler und Seeger (2010)
in einer Studie fest, dass iiber den Austausch von Funden und Versatzstiicken aus
Recherchen im Internet sowie daraus erarbeiteten Collagen und Videos einige vor-
belastete Jugendliche in intensivem Kontakt miteinander standen und ihre Faszi-
nation mit den gemeinsamen Vorbildern teilten. Aufgrund der gesellschaftlichen
Achtung ist diese Szene nicht als offen auftretende Organisation, sondern eher als
anonyme, lose Gemeinschaft von Fans im Internet zu sehen, die sich gegenseitig in
ihren Ansichten und Phantasien bestérken. Daher wihlten Bockler und Seeger fiir
ihre anonymisierte Befragung gezielt YouTube-Nutzer aus, deren Profile von der
Faszination fiir School Shootings zeugten. Die Wissenschaftler analysierten, auf
welche Weise die Fans ihren Idolen mit selbstproduzierten Medien huldigten, sich
mit Gleichgesinnten austauschten und vernetzten.

Doch mitunter bleibt es nicht bei dieser bloen Suche nach Aufmerksamkeit
und sozialer Integration in eine subkulturelle Struktur. Das destruktive Potenzial
einer solchen Fanszene wird immer dann offenbar, wenn sich herausstellt, dass
spatere Téter sich aus dieser Szene rekrutierten. Dies war u. a. bei den School
Shootings von Emsdetten (2006), Jokela (2007) und Kauhajoki (2008) der Fall.
»Offenbar fanden viele der spdteren Tdter durch die Auseinandersetzung mit den
Selbstdarstellungen ihrer Vorgéinger eine neue Sinngebung, die ihnen erméglich-
te [...] sich als omnipotente Récher neu zu erfinden, [...]* (Bockler und Seeger,
2010, S. 206).
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Auch der Tater von Emsdetten nahm in seinen Aufzeichnungen Bezug auf eine
~Bewegung* von School Shootern. In einem Eintrag zéhlte er zundchst einige Té-
ter auf und bekannte sich dann zu dem vermeintlichen Beweggrund ihrer Taten.
Darin heilt es: ,,Ich bin keine Kopie von REB, VoDKa, Steini, Gill, Kinkel, Weise
oder sonst wem! [...] Ist ein kleiner Dorfpriester nur ein ,, Nachahmungstdter* des
Papstes? Nein! Natiirlich nicht! Er glaubt an dieselbe Sache wie der Papst, aber
er macht ihn nicht nach. Er hat die gleiche Sicht der Dinge. Er ist, wie der scheifs
Papst, Teil eines Ganzen.*“ Hier wird die Einbettung der eigenen Biografie in die
gewachsene Struktur einer virtuellen Peer Group deutlich, die scheinbar dhnliche
Ansichten, Probleme und Ziele hat. Durch die Realisierung eines School Shoo-
tings werden jugendliche Téter mithin geradezu Teil einer medialen Serialitét, die
nicht wie beim Serienmord von demselben Téter, wohl aber am selben Ort und mit
einem dhnlichen Modus Operandi durchgefiihrt wird (Robertz 2004).

Die Kenntnis um die Symbole, die eine Faszination flir School Shootings aus-
driicken, kann als Ansatz flir die Verhinderung derartiger Taten genutzt werden.
Indem in den Aufzeichnungen und anhand des Verhaltens von méglicherweise ge-
fahrdeten Jugendlichen nach Referenzen zu School Shootings gesucht wird, kann
eine Tat mitunter frithzeitig verhindert werden.

3.4.2 Selbstinszenierung der Tater

Ein letztes Element der Phantasieanregung bildet der gezielte Versuch einiger T4-
ter, durch eine o6ffentliche Inszenierung ihrer Motive in den Kanon der School-
Shooting-Phantasien aufgenommen zu werden — sozusagen ein ewiges mediales
Leben als Antiheld zu fiihren.

Insbesondere der bereits mehrfach zitierte Fall von Columbine legt einige der
Mechanismen offen, durch die Téater ihre Anschauungen verbreiten und férmlich
fiir ihre Gewalthandlungen ,,werben“. Ahnlich dem bereits dargestellten Kalkiil
von Terroristen, mittels einer spektakuldr inszenierten Tat die massenmediale Auf-
merksamkeit auf sich zu ziehen, arbeiteten die Téter, Eric Harris und Dylan Kle-
bold, darauf hin, der Welt ihre Agenda mitzuteilen. Zu diesem Zwecke schufen sie
einen immensen Nachlass von Videos, Fotos und schriftlichen Aufzeichnungen,
der nach einer Klage der Denver Post durch das Jefferson County Sheriffs Depart-
ment verdffentlicht wurde. Die Resonanz in den Medien auf diese zum damaligen
Zeitpunkt neue Dimension der Gewalt und Anarchie war immens. In der Folge
wurde Columbine zum Thema diverser journalistischer Formate und auch kiinst-
lerischer Werke. Es erschienen Filme (z. B. ,,Elephant” von Regisseur Gus Van
Sant), Songs und mehrere Biicher — ihr propagiertes Tatmodell verbreitete sich um
die Welt.
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Ein anderes markantes Beispiel ist der Schulamoklauf von Blacksburg, Virginia
(2007, 33 Tote). Hier unterbrach der Téter seine Handlung nach den ersten bei-
den Morden, um ein Paket mit Fotos, Schriftstiicken und Videos zur Post zu brin-
gen. Empfanger war der amerikanische TV-Sender NBC, der auch grof3e Ausziige
des Materials veroffentlichte. Zahlreiche weitere Tater, wie die beiden finnischen
School Shooter (siehe hierzu den Beitrag von Oksanen et al. in Kapitel 5) oder der
Téter von Emsdetten, nutzten ebenfalls geradezu exzessiv digitale Medien zur Ver-
breitung ihrer Botschaften.

Sitzer weist darauf hin, dass eine solche Kommunikation auch indirekt, bei-
spielsweise iiber instrumentell gewdhlte Tatkleidung, geschehen kann (Sitzer
2013, S. 299), deren Inhalte ebenso iiber Massenmedien verbreitet werden: Eric
Harris T-Shirt mit der Aufschrift ,,Natural Selection®, das Harris im Sinne seiner
personlichen Auffassung eines Sozialdarwinismus interpretierte, wurde bspw. vom
Téter von Jokela mit einem eigenen T-Shirt ,,Humanity is Overrated” beantwortet.
Der School Shooter von Ansbach liel3 sich ein T-Shirt mit dem Slogan ,,Made in
School bedrucken, das er wahrend seiner Tat trug. Damit wollte er auf die Moti-
vation und Ursachenzuschreibung seiner Tat hinweisen. Interessanterweise nutzen
auch deutsche Tater fiir ihre PR héufig die englische Sprache, um den eigenen
Anschluss an die international wirksamen kulturellen Skripte zu ermdglichen. Um
selbst aufgegriffen zu werden, muss die eigene AuBerung zur Tatmotivation auch
im Ausland verstanden werden. Der Tater von Emsdetten hielt etwa gleich seine
gesamte Abschiedsrede auf Englisch und stellte sie kurz vor seiner Tat ins Internet.

Dabei zeigen die Téter mitunter auch eine messianisch iiberhohte Sichtweise
von sich selbst. Ganz nach dem Vorbild der Téter von Columbine, die sich als
Antihelden inszenierten, welche fiir die Belange der Geknechteten dieser Gesell-
schaft eintreten (in ihren Augen die nicht zur In-Group einer Schule Gehérenden),
inszenierten sich auch Nachfolgetiter und schrieben somit das kulturelle Skript
des School Shootings fort. So finden sich beispielsweise drei Zitate von Tatern aus
dem Jahr 2007, die besagen

o I die like Jesus Christ to inspire generations of the weak and the defenseless
people.” (Seung-Hui)

o, [...] hopefully my actions will inspire all the intelligent people of the world
and start some sort of revolution [,,,]* (Auvinen)

» ,Like Cho, Eric Harris, Ricky Rodriguez and others, I'm going out to make a
stand for the weak and the defenseless [...]." (Murray)
(zitiert nach Bockler und Seeger 2013, S. 312)

Durch den Anschluss an eine solche Sichtweise und die Ubernahme der Anschul-
digungen und gewaltvollen Losungsstrategie kann die eigene, subjektiv ausweglos
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erscheinende Situation von den spéteren Tétern bewaltigt werden. Ein neuer Sinn
des Lebens wird gefunden, der der sozialen Einsamkeit, Verletzung und Kontroll-
losigkeit ein ultimatives Ziel entgegensetzt: eine mediale Unsterblichkeit.

Das bewusste Spiel mit den Medien ist fiir viele Tater zu einem festen Teil ihrer
Selbstinszenierung geworden. Durch den hohen Nachrichtenwert der Tat erhoffen
sich School Shooter, dass auch ihr Nachlass den Weg auf die Titelseiten findet und
ihre in der Phantasie ausgemalte Inszenierung sie als devianten Superstar (Robertz
2004, S. 181) erscheinen lasst. Waldrich (2010, S. 85) erklért dieses Vorgehen mit
dem Wunsch nach Selbsttranszendenz. Der eigene Tod soll demnach als etwas
GroBartiges inszeniert werden, das nach Abgang des Protagonisten fortbesteht.

Doch auch beim Ausbleiben beziechungsweise der polizeilichen oder journalis-
tischen Unterbindung von Tater-PR gelangen in der Regel zahlreiche Details iiber
die Motive des Titers sowie dessen Agenda in die Offentlichkeit. Nicht zuletzt
dem Informationsdurst der Offentlichkeit geschuldet, kommt es bei Ereignissen
mit grofler Schadenswirkung regelméfig zu einer journalistischen Rechercheté-
tigkeit, die das iibliche MaB iibersteigt. Die Quellen von potenziell inspirieren-
den Details miissen folglich nicht zwangsldufig aus der Feder des Téters oder der
Fanszene stammen, sondern konnen ebenso durch Medienschaffende in dem guten
Glauben kolportiert werden, die Offentlichkeit angemessen iiber die Ereignisse zu
informieren.

3.5 Medial vermittelte Faszination Amok

Wenn solche Identifikationsprozesse also moglich sind und bei spezifischen Per-
sonlichkeiten bis hin zur Nachahmung einer Straftat fiihren konnen, warum schei-
nen dann insbesondere Amokldufe besonders priadestiniert zu sein, solch konkrete
Nachahmungsprozesse anzuregen?

Uber den Nutzen zur Ausgestaltung von Phantasien iiber Macht und Kontrolle,
zur ultimativen Neutralisierung von Missstinden und {iber die Idee einer Selbst-
reprasentation als Antiheld hinaus, ist bei den Tatern solcher Gewalttaten auch eine
spezielle Faszination fiir das Bild des Amoklaufs an sich zu erkennen. Recherchiert
werden von den vulnerablen Jugendlichen hdufig nicht nur die spezifische Aus-
pragungsform der School Shootings, sondern auch allgemeine Erwachsenenamok-
laufe. Hier kann die Identifikation mit dem Téter nur eine untergeordnete Rolle
spielen, da sich zu wenige Uberschneidungen der Merkmale und Lebenswelten
zwischen erwachsenen Amoktétern und Jugendlichen mit Gewaltphantasien erge-
ben, um eine intensive Identifikation ermoglichen zu konnen. Doch wie sieht es
mit der gesellschaftlichen Bedeutungszuschreibung dieser Gewaltform als solcher
aus? Ist ein gesellschaftlicher Mythos denkbar, der kulturell tradiert wird und die
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Durchfiihrung eines Amoklaufs unter bestimmten Voraussetzungen als erstrebens-
wert erscheinen 14sst? Um dies zu kldren, muss zunichst das Phanomen Amoklauf
selbst in seiner historischen Entwicklung verstanden werden.

Beschiftigt man sich mit der Entstehungsgeschichte dieser Taten, so verweisen
Sachbiicher in aller Regel zunichst recht lapidar auf den Wortursprung und erste
Vorfille in Malaysia, bevor sie Auspriagungsformen in der Gegenwart analysieren.
Meist geht man davon aus, dass Captain Cook um 1770 erste Berichte des Phino-
mens nach Europa brachte, dass das Phanomen selbst jedoch zu diesem Zeitpunkt
in Siidostasien schon seit gut 200 Jahre existiert hatte. De facto trdgt dies jedoch
keineswegs zur Kldrung bei, denn es erscheint zunéchst nicht nachvollziehbar, wa-
rum sich eines Tages ein Malaie dazu entschlossen haben sollte, moglichst viele
Menschen zu téten und in der Folge selbst getdtet zu werden — und dann damit qua-
si auch noch einen Trend begriindet habe. Schaut man jedoch tiefer in die (leider
nur in geringem Umfang vorliegenden) historischen Quellen, dann dréngt sich ein
anderes Bild auf. Die Wurzel des Amoklaufs scheint demzufolge in einem kriegs-
taktischen Verhalten zu liegen (Adler 2000).

Eine der ersten belegten Quellen zu einem Amoklauf beschreibt kein interper-
sonelles Phdnomen eines Individuums, sondern ein kriegerisches Phénomen inner-
halb einer Gruppe: Nachdem 1503 bei einem Stammeskrieg in Siidindien gleich
zwel Prinzen getdtet worden waren, rasierten sich die beschdmten iiberlebenden
Krieger den Kopf und rannten gemeinsam mordend durch die Zivilbevdlkerung
des Kriegsgegners, bis sie getdtet wurden (Christians 2008). Dieser scheinbare
Wahnsinn erfiillt in der unterschwelligen Androhung seiner Wiederholung gleich
zwei logische Zwecke. Einerseits iiberlegt es sich ein Kriegsgegner nach einer
solch demonstrativen Gewalttat vielleicht in Zukunft zweimal, ob er bei Auseinan-
dersetzungen wirklich das Herrschergeschlecht eines Stammes ttet und anderer-
seits erfiillt man Gegner von vornherein mit Furcht vor scheinbar furchtlosen und
michtigen Uber-Kriegern, die Rache nehmen kénnten — und sorgt so gewisser-
malfen fiir eine kriegspraventive Abschreckungswirkung. Die wahllos mordenden
siidindischen Krieger selbst handelten dabei innerhalb der sozialen Erwartungen
ihrer Gemeinschaft. Sie gewannen ihre Ehre zuriick, denn die Gemeinschaft blick-
te mit Stolz auf ihr Opfer. Spores berichtet sogar, dass es lokale Konventionen ge-
geben hat, die anhand der Stellung eines Konigs Richtlinien gab, wie lange ein sol-
cher Amoklauf zu dauern habe — er spricht von Tagen oder Wochen (Spores 1988).

Das Verhalten zeigte offenbar Wirkung, denn in Malaysia, Java und Bali wur-
den ebenfalls Vorfille von Amok als etabliertem militértaktischem Verhalten durch
Gruppen von Kédmpfern bekannt. Mehr und mehr setzte sich offenbar die Nutzung
solcher ,,Amoucos® als Angst verbreitende Kampfeinheit durch, die ohne Riick-
sicht auf das eigene Leben toteten, denn in zahlreichen anderen Kulturen finden
sich analoge Beispiele solcher ,,Schocktruppen®. Die Crazy Dogs der Kriahenful3-
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indianer in Nordamerika oder der Berserkergang der skandinavischen Volker sind
nur zwei Beispiele flir derart auftretende Kampfgruppen.

Durch die Kriegstaktik im ostasiatischen Raum konnte sich eine kulturelle Vor-
stellung entwickelt haben, dass nicht nur die Rettung der Ehre einer Gruppe oder
eines Oberhauptes, sondern auch die Rettung der personlichen Ehre durch eine
homizidal-suizidale Handlung bewerkstelligt werden kann. Interessanterweise be-
richteten Reisende nach Adlers Angaben, dass Amoklaufe durch Einzelpersonen
noch zu Anfang des letzten Jahrhunderts derart haufig geschahen, dass in lokalen
Polizeistationen oder auch an Stralenkreuzungen lange forkendhnliche Gegenstin-
de abgelegt wurden, um sich Amokldufer im wahrsten Sinne des Wortes ,,vom Leib
halten* zu kénnen bzw. sie damit aufspiefen zu konnen. Einige Berichte weisen
darauf hin, dass die Téter selbst ,,amuk, amuk* riefen, um auf sich aufmerksam zu
machen, bevor sie téteten. Potenzielle Opfer erhielten also eine festgelegte Chance
zur Flucht oder Gegenwehr. Mithin hatte sich ein rituelles Ehrerhaltungssystem
mit klaren Verhaltenshinweisen entwickelt, das Berichten zufolge etwa zur Um-
setzung von Amoklédufen fiihrte, wenn ein zahlungsunfahiger Schuldner sich damit
der drohenden Versklavung entziehen wollte oder jemand anderweitig sein Gesicht
zu wahren versuchte (Adler 2000).

Durch diese Entwicklungen konnten sich in verschiedenen Auspriagungsformen
lokale Vorstellungen ergeben haben, dass das rituelle T6ten unschuldiger Menschen
dann ehrenhaft sei, wenn dabei Regeln befolgt wiirden und zumindest das Risiko
des eigenen Todes eingegangen bzw. die eigene Totung durch Dritte sogar bewusst
herbeigefiihrt werde. Die Bewertungen dieser Vorfille in der damaligen Bevolke-
rung werden jedoch von Historikern und Ethnologen nicht einheitlich gesehen. In
Bezug auf iiberlebende Amoklédufer schreibt Adler z. B.: ,,Die Extreme reichen vom
sozial hochgeachteten Kdmpfer in Analogie zum heldenhafien, religiés-militirisch
motivierten Kampf der ,amoucos ‘ bis hin zur Einschétzung als feiger Mérder Un-
schuldiger.”“ (Adler 2000, S. 15) Diese unterschiedlichen Einschidtzungen mogen
dabei durchaus nicht nur fiir kulturfern-moralische Bewertungen externer Beobach-
ter sprechen, sondern auch einen Bedeutungswandel widerspiegeln. Wahrend der
Amokldufer unabhéngig vom Ausgang seiner Tat von einigen Autoren in der Sicht
der damaligen Bevolkerung als uniiberwindlicher Held oder Mértyrer dargestellt
wurde, dnderte sich das kulturelle Bild des Amokldufers als furchteinfléf3ender,
machtvoller Krieger durch den Einfluss der europiischen Kolonialherren nach-
driicklich. Holldandische Gouverneure verhidngten drastische Strafen und England
erliel 1893 spezielle Gesetze, die den Amoklauf unter Strafe stellten. So trugen
sie gezielt zum Riickgang dieses Phidnomens bei. Relativ zeitgleich entwickelte
sich in Europa die medizinisch orientierte Psychiatrie mit eigener Fachlektiire und
Lehrstiihlen. Sie versuchte, das Amokverhalten nicht mehr im Kontext von Ehre
und sozialkonform regulierten Verhaltensweisen zu verorten, sondern in Stérungen
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und Krankheiten — ein Unterfangen, das bis heute nicht ganzlich gelungen ist, denn
Termini und Klassifikationsschemata sind nach wie vor nicht identisch. Die soziale
Anerkennung der Amoktéter nimmt jedoch eindeutig durch die Sichtweise ihres
Verhaltens als Erkrankung weiterhin ab (Christians 2008; Grzeszyk 2012).

Der Mythos des Amoklaufers als uniiberwindbarer Krieger blieb indes offen-
bar Teil des 6ffentlichen Bewusstseins und wurde weltweit vielfaltig aufgegriffen.
Wenn etwa Robert De Niro sich im Film ,,Taxi Driver in einer ikonischen Szene
rituell die Haare zu einem Irokesenschnitt schneidet und dann Gewalthandlungen
vollzieht, die heute als Amoklauf bezeichnet werden wiirden, dann ist dies kein
Zufall, sondern filmischer Anklang an die frithe Realitdt des Phdnomens. So stellte
Martin Scorsese, der Regisseur des Films, in einem Interview klar, dass er bei dieser
Szene keineswegs die Mohawks aus Coopers Lederstrumpf im Sinn hatte, sondern
die rituelle Haarschneidung der ,amoucos‘ genannten Mitglieder von Selbstmord-
kommandos siidostasiatischer Kleinstaaten und Fiirstentiimer der Frithen Neuzeit
(Christians 2008, S. 272). Der Kreis schlieft sich letztlich, wenn junge Ménner
sich von der auf historischer Realitdt grilndenden fiktiven Darstellung angespro-
chen fiihlen und die skizzierte Szene im Vorfeld einer eigenen Gewalttat nachah-
men. So hatten sich z. B. der kanadische Téter des School Shootings am Dawson
College ebenso wie der deutsche Téter des School Shootings in Emsdetten kurz
vor der Tat einen dhnlichen Haarschnitt angefertigt, um sich durch die Analogie
rituell auf ihren personlichen Krieg vorzubereiten. Der politische Attentdter John
Hinckley ging sogar noch einen ganzen Schritt weiter und identifizierte sich mit
der fiktiven Biografie der von De Niro dargestellten Figur Travis Bickle — bis hin
zu einer eingebildeten Liebesbezichung mit der Schauspielerin Jodie Foster, die im
Film Bickles Freundin gespielt hatte. Erneut werden die verschiedenen Ebenen der
Copycat-Handlungen deutlich: Vom simplen Imitieren von Verhaltensweisen bis
hin zur Uber-Identifikation mit einer realen oder fiktiven Figur existieren mehrere
Spielarten. Gemeinsam sind ihnen eine subjektiv positiv konnotierte Sichtweise
von Amok und das Aufgreifen der Bilder fiir ihre subjektiven Gewaltphantasien.

3.6 Rahmenbedingungen einer Tatumsetzung

Dennoch muss in aller Deutlichkeit darauf hingewiesen werden, dass sich natiir-
lich keineswegs alle Jugendlichen zu einer beliebigen Copycat-Tat anregen lassen.
Die Medienwirkungsforschung bietet hier ebenso wertvolle Eingrenzungen wie
die Amokforschung. So arbeiten Kunczik und Zipfel unter Hinweis auf die herr-
schende Meinung der Medienwirkungsforschung heraus, ,,dass bei der Beurtei-
lung der Risiken von Mediengewalt Eigenschaften des Medieninhaltes, des Rezi-
pienten sowie dessen soziales Umfeld beriicksichtigt werden miissen.” (Kunczik
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und Zipfel 2006, S. 284) Entscheidend ist also neben der Form der Medieninhalte,
welche Eigenschaften einer Person sie vulnerabel fiir die Nachahmung der berich-
teten Gewalttaten machen und in welchem sozialen sowie kulturellen Setting die
Medieninhalte konsumiert werden.

Ray Surette grenzt diese Faktoren genauer ein. So sieht er neben bereits zuvor
existierenden sozialen Konflikten in den Leben der potenziell Gewalttaten nach-
ahmenden Personen auch die hochrelevante Rolle einer schwachen sozialen Ein-
bindung bzw. sozialen Isolation (Surette 2015, S. 92/93). Die generelle Relevanz
dieses Faktors fiir Jugendkriminalitdt wurde bereits 1969 von Travis Hirschi be-
schrieben, seither intensiv durch Forschung belegt und auch fiir den Kontext von
School Shootern mehrfach nachgewiesen (u. a. Robertz 2004). Zum Beispiel ha-
ben die jugendlichen Titer in aller Regel erhebliche Defizite beziiglich funktions-
fahiger emotionaler Beziehungen zu Bezugspersonen, deren Fiirsorge und Bezie-
hungsstabilitit ihnen das Ansprechen von emotionalen Néten und Hilfestellung in
Krisensituationen erlaubt hitten. Ebenso fehlt ihnen der Schutzfaktor eines starken
Erlebens von Selbstwirksamkeit, also des Glaubens, aus eigener Kraft den eigenen
Lebensverlaufund das eigene Wohlergehen gezielt positiv beeinflussen zu kdnnen.
Ein weiterer wesentlicher Aspekt, der bei diesen Jugendlichen nicht in ausreichen-
dem Male vorliegt, ist die Eingebundenheit in soziale Strukturen. Damit ist eine
gute Verankerung des Alltags in Schule, Hausaufgaben, Hobbys, Sport, Vereins-
strukturen usw. gemeint, was das Gefiihl vermittelt, einer Gruppe zugehorig zu
sein. Auflerdem ist der Glaube an traditionelle Normen und Werte unserer Gesell-
schaft bei ihnen sehr schwach ausgeprigt und es gelingt den jugendlichen Téatern
nur sehr schwer, an Anerkennung zu gelangen. Obwohl ihnen diese Anerkennung
sehr wichtig ist, nehmen sie aus subjektiver Sichtweise zum Tatzeitpunkt keine
Moglichkeiten mehr wahr, sie erreichen zu kdnnen. Sie sehen sich in der Regel
als nahezu vollig perspektivios und glauben, in unserer Gesellschaft keinen wert-
geschitzten Platz fiir sich finden zu kénnen. Vorangegangene Suchen nach einer
solchen Perspektive sind zumeist gescheitert und die Hoffnung auf eine gesell-
schaftliche Einbindung in ihrer Zukunft ist nicht mehr existent. Als wire dies alles
nicht katastrophal genug, ist bei diesen Jugendlichen auch ihre Wahrnehmung des
eigenen Kontrollvermogens desolat. Sie glauben, selbst kaum Kontrolle ausiiben
zu konnen, aber einer erheblichen Kontrolle zu unterliegen. Eine medial intensiv
berichtete schwerwiegende Gewalttat stellt aus ihrer Sicht eine Moglichkeit dar,
die vermisste Kontrolle und Macht demonstrativ ausiiben zu koénnen. Bei ihnen
fallt die Idee einer Tatumsetzung auf besonders fruchtbaren Boden. Sie setzen eine
schwere Gewalttat indes nur dann um, wenn sie keine andere Alternative mehr
als die Realisierung ihrer Gewaltphantasie wahrnehmen, um ihr Ziel zu erreichen
(Robertz 2013).
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Nicht unerwihnt bleiben sollte im Kontext von Uberlegungen zur Tatumset-
zung auch ein durch Surette aufgegriffenes Modell von Meloy und Mohandie. Die
beiden Wissenschaftler versuchen, die Verbindung zwischen Gewaltmedien und
daraus hervorgehenden Anregungen zu Totungsdelikten aus der gegenteiligen Per-
spektive zu beschreiben und bestimmen iiber das Element der Immersion, wann
eine schwere Gewalttat durch den vorherigen Konsum von gewalthaltigen Medien
ausgelost worden ist. Meloy und Mohandie beziehen sich bei ihren Ausfiihrungen
nicht primér auf eine Vertiefung der Rezipienten in die Presseberichterstattung,
sondern legen den Fokus auf Filme. Verschiedene Prizedenzfalle aus dem Bereich
der School Shooter zeigten jedoch dhnliche Verhaltensweisen, bei denen die Be-
richterstattung als Orientierung diente.

Eine solche Immersion stellt einen Prozess dar, in dem jemand aktiv die An-
regung durch ein gewalthaltiges Medium aufsucht und dadurch absichtlich Ge-
fiihle von Einsamkeit, Bedriickung, sozialem Versagen und Machtlosigkeit zu
kompensieren versucht. Die Immersion findet in der Regel durch mehrere von vier
beobachtbaren Verhaltensweisen statt, bei denen die Medien aktiv genutzt und ma-
nipuliert werden.

Zunichst nennen die Forscher die sogenannte Themenkonsistenz. Von ihr wird
ausgegangen, wenn sich im Tatablauf Muster von Gedanken, Gefiihlen und Ver-
haltensweisen zeigen, die enge Parallelen mit dem gewalttétigen Protagonisten und
seinen Handlungen im Film aufweisen. Sie sehen darin einen Beleg fiir die Identi-
fizierung eines Rezipienten mit bestimmten Motiven des Films. Der zweite Aspekt
ist die Szenenspezifitit. Werden vor oder wéhrend einer Gewalttat konkrete Wor-
ter, Gesten, Kleidungsstiicke oder exakte Verhaltensweisen eines medial vermittel-
ten Protagonisten imitiert, gehen Meloy und Mohandie davon aus, dass spezifische
Szenen von den Tétern gezielt nachgestellt werden. Auch das mehrfach wieder-
holte Betrachten bestimmter gewalthaltiger Medien hat fiir sie eine hohe Relevanz.
Sie berichten, dass einige Téter bis zu 50 Mal bestimmte Sequenzen ansehen und
vermuten, dass sich die iiber Medien wahrgenommene Gewalt umso stirker aus-
wirkt, umso unmittelbarer sie vor der Tat konsumiert wurde. Letztlich ist auch
die Selbstbearbeitung noch von Bedeutung. Von ihr gehen die Forscher aus, wenn
Téter von der Nutzung der Pause- bzw. Zeitlupenfunktion oder der Wiederholung
ausschlieBlich gewalttdtiger Filmsequenzen berichten, wihrend sie andere Szenen
schlicht iiberspulen. Damit wird die Gewalt aus ihrem erzdhlerischen Kontext ge-
nommen und verliert ihre moralische Signifikanz. Diese vier Aspekte wirken nach
Meloy und Mohandie kumulativ und erhéhen gemeinsam die Intensitét der darauf-
hin gezeigten Aggression. Sie gehen davon aus, dass sich Téter absichtlich mittels
Gewaltmedien stimulieren, um in eine gewalttitige Stimmung zu kommen. (Meloy
und Mohandie 2001)
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Es finden sich Berichte zu jugendlichen School Shootern, die analoge Verhal-
tensweisen zeigten und damit im Sinne von Meloy und Mohandie eine Verbindung
zwischen konsumierten Gewaltmedien und ihrer anschlieBenden Tat aufwiesen.
Um nur zwei Beispiele zu nennen hatte der damals 16-jahrige Tater von Red Lake
vor seiner Tat ein Video des Films ,,Elephant” zu einem Freund mitgebracht. Der
pseudodokumentarische Film zeigt kommentarlos miteinander verzahnte Ge-
schichten, die sich an die Tat von Columbine anlehnen. Der Junge hatte darauf
bestanden, sich immer wieder die Schussszenen des Films anzusehen. Im Vorfeld
der Tat diskutierte er das School Shooting von Columbine. Zudem trug er gern
Kleidung, die der Tatkleidung der Tater von Columbine dhnelte. Hier konnte man
mit Meloy und Mohandie von einer Themenkonsistenz, wiederholten Betrachtung
und Selbstbearbeitung ausgehen, die eine Immersion in die medial vermittelten
Gewaltgedanken verstérkt hat. Der Téater von Emsdetten nannte in einem Internet-
forum die satirisch iiberhéhte Dokumentation ,,Bowling vor Columbine® als einen
Lieblingsfilm, den er besonders hiufig ansah und fertigte aus Versatzstiicken der
Berichterstattung ein Video zur Tat von Columbine an, das er ins Internet stellte.

Doch selbst wenn der empirisch nur sehr schwach belegte Versuch von Meloy
und Mohandie auf viele reale Taten zutreffen sollte und zudem auch direkt auf
die Berichterstattung iibertragbar wére, so zeigen sich konzeptuelle Probleme, ihr
Modell in den engeren Kontext von Copycat-Taten einzupassen. Eine Selbststi-
mulation, um in eine aggressive Stimmung zu gelangen, hat nur wenig mit der
bereits skizzierten Lebenswirklichkeit der School Shooter und potenziellen Nach-
ahmungstiter zu tun. Die stetige Spezifizierung und Intensivierung der Gewalt-
phantasien (auch anhand von Berichterstattung) geschieht {iber einen langen Zeit-
raum und dndert die subjektiven Sichtweisen der Tater nachhaltig. Es geht nicht
um eine temporire Enthemmung, damit zeitnah Tétungen vollzogen werden kon-
nen. Bei den in diesem Beitrag geschilderten Tatern von schweren zielgerichteten
Gewalttaten dndern sich Phantasien durch den Medieneinfluss vielmehr dauerhaft
und ermdglichen, die Tétungshemmung auf diese Weise nicht nur situativ, sondern
kontinuierlich aufler Kraft zu setzen.

Wie aufgezeigt, ist selbst die gut belegte Anregung der Gewaltphantasien durch
eine bestimmte Form der Berichterstattung keineswegs als einziger oder auslosen-
der Faktor fiir die Entstehung von School Shootings anzusehen. ,,Violent media
alone does not make a violent person® (Surette 2015, S. 98) schreibt Surette zu
Recht. Ein sozial gut eingebundener Jugendlicher mit gut ausgebildeten Problem-
16sungsstrukturen wird sich auch von der Wahrnehmung einer verantwortungs-
los gestalteten Berichterstattung iiber Amoktaten nicht dazu bringen lassen, eine
solche Tat als Losung eigener Probleme anzusehen. Vielmehr handelt es sich bei
der Beeinflussung durch Berichterstattung nach dem gegenwértigen Stand der
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Forschung um einen von mehreren relevanten Faktoren, die gemeinsam zur Ent-
wicklung einer Tat beitragen koénnen. Die positive Nachricht bei diesem Faktor ist
jedoch, dass man ihn durch eine Modifizierung der Art der Berichterstattung neut-
ralisieren und damit das Gesamtrisiko von Copycat-Taten senken kann.

3.7 Konsequenzen

So stellt sich letztlich die Frage, auf welche Weise der Gefahr einer Identifikation
mit dem Tater und damit einer wahrscheinlicher werdenden Copycat-Tat begegnet
werden kann. Bereits 2007 haben Robertz und Wickenhéduser erste Hilfestellungen
fiir eine konstruktive Pressearbeit formuliert. Generell zielten diese Hinweise dar-
auf ab, Informationen so wenig konkret und wenig emotional wie moglich darzu-
stellen, damit die Anregung und Ausdifferenzierung gewalttitiger Phantasien bei
gefahrdeten Jugendlichen reduziert wird. Die fiinf Richtlinien lauteten:

» Keine vereinfachenden Erkldrungen fiir Handlungsmotivationen anbieten.

» Aufdie Folgen der Tat fokussieren.

» Keine Romantisierungen verwenden und keine Heldengeschichten erzdhlen.

* Den Tathergang nicht zu konkret aufzeigen.

 Titerphantasien und emotionales Bildmaterial nicht zu anschaulich darstellen.
(Robertz und Wickenhduser 2007, S. 99 f.)

Der Sinn der Hinweise lédsst sich vor dem Hintergrund der Argumentation dieses
Kapitels leicht erschlieBen: Zunichst soll durch einen Verzicht auf AuBerungen
zu einer vermuteten Tatmotivation die Identifikation von Rezipienten mit Tétern
eingeschriankt werden. De facto sind die Motivlagen von Tdtern hochkomplex. Es
miissen zahlreiche einzigartige Rahmenbedingungen, Ereignisse und Bewertungen
auftreten, damit letztlich ein Tatentschluss zu einer schweren zielgerichteten Ge-
walttat entsteht und dieser vom Téter auch noch umgesetzt werden kann (Robertz
2004, Robertz und Wickenhduser 2007). Aufgrund dieser hohen Spezifitét fallt
es den Rezipienten der Berichterstattung normalerweise enorm schwer, sich in
einer analogen Problemlage wahrzunehmen, wie sie fiir den Téter der Gewalttat
skizziert wurde. Vereinfacht man die Motivlage allerdings fiir die Berichterstat-
tung unlauter, um die Anschlussfdhigkeit des Publikums zu steigern (,,er wurde
gemobbt und hat deshalb ...“, ,er hatte Liebeskummer und hat deshalb ...* etc.),
dann bedeutet die erhdhte Anschlussfihigkeit auch eine erhohte Identifikations-
wahrscheinlichkeit. Auf einmal kdnnen sich bspw. Jugendliche, die sich ebenfalls
in ihrer subjektiven Sichtweise als ,,gemobbt* wahrnehmen oder die ebenfalls
unter ,,Liebeskummer* leiden, in den Téter hineinfithlen und falschlicherweise an-
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nehmen, dass sich beider Lebenssituationen dhneln. Es ist dann ein kleiner Schritt
von dieser Illusion bis hin zur Inspiration, die eigene Problematik auch auf eine
dhnliche Weise 16sen zu wollen, wie der Téter es gezeigt hat — und so zudem auf
den Covern der grolen Zeitschriften und Zeitungen abgebildet zu werden sowie
Fanseiten im Internet zu bekommen. Die Identifikation mit dem Téter wird so
gesteigert und bestehende gewalthaltige Phantasien werden zusétzlich angeregt.
Mithin sollten in der Berichterstattung die Komplexitit der Zusammenhéinge einer
Tatmotivation und -entstehung aufgezeigt und die direkte Anschlussmoglichkeit
durch eben diese Komplexitit reduziert werden.

Durch den Verzicht auf Fotos, Namen und biografische Details soll dariiber hi-
naus die gefiihlte Distanz zu einem moglichst anonym dargestellten Téter aufrecht-
erhalten werden, denn auch die Wiedergabe von groBen Bildportraits, Selbstdar-
stellungsvideos usw. erleichtert es potenziellen Nachahmern, sich mit dem Téter
zu identifizieren. Der Fokus der Berichterstattung sollte daher nicht auf Person-
lichkeit und Lebenslauf des Téters gelegt werden, sondern auf die Folgen seiner
Tat. Wird unbedingt Bildmaterial benétigt, dann sollte dies zumindest verfremdet
werden, um den psychischen Abstand zum Téter nicht zu reduzieren. Schon das
Verpixeln der Augenpartien kann dabei hilfreich sein.

Selbst wenn der Fokus vom Téter weg verschoben wird, ist es mdglich, dass
ungewollte Konsequenzen entstehen. So kann etwa eine Romantisierung iiber das
betont emotionale Erzdhlen des Tatablaufs oder das Konstruieren von Helden-
geschichten eine Verstirkung der Mythenbildung und der Anschlussmoglichkeit
an begangene Taten bewirken. Beispielsweise ist zu beobachten, dass bei der Be-
richterstattung iiber schwere Gewalttaten in der Regel recht schnell eine heroische
Gegenfigur zum Téter aufgebaut wird — sei es ein scheinbar heldenhaft agierender
Lehrer (z. B. am Erfurter Gutenberg-Gymnasium oder der Virginia Tech Universi-
tdt) oder Schiiler (z. B. am Ansbacher Gymnasium Carolinum oder der Seattle Pa-
cific Universitit) bezichungsweise seltener auch Polizeibeamte (z. B. an der Bra-
silianischen Municipal School Tasso da Silveira oder dem Fort-Hood-Stiitzpunkt
in Texas). Ein besonders prignantes Beispiel ist der intensiv berichtete Mythos
um Cassie Bernall im Zusammenhang mit dem Amoklauf an der Columbine High
School in Colorado. Das Médchen soll von einem der Téter gefragt worden sein,
ob sie an Gott glaube. Erst als sie dies bejahte, sei sie angeblich erschossen worden.
Diese Begebenheit hat nachweislich nie in jener Form stattgefunden, fiihrte jedoch
dazu, dass Bernall quasi als eine Mértyrerin verehrt und die Berichterstattung iiber
die Tat noch weiter intensiviert wurde. Durch eine derartig emotional geladene
Mythenbildung verstdrkt sich auch die Anschlussmoglichkeit an die begangene
Tat und bekommt eine zumindest partiell positive Konnotation. Statt eine solche
Mythenbildung zuzulassen, sollten die realen Unzuldnglichkeiten der Téter und die
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Menschlichkeit der Opfer gezeigt und das mit der Tat einhergehende Leid auf eine
nicht voyeuristische Weise dargestellt werden.

Der vierte Aspekt bezieht sich darauf, keinen zu konkreten Ablauf des Tather-
gangs sowie keine Spezifika der Kleidung und Bewaftnung eines Téters aufzuzei-
gen. Wie hervorgehoben, imitieren Nachahmungstater gezielt Aspekte vorangegan-
gener Taten, um sich duBerlich sichtbar an ihre Idole anzuschlieBen. Die eigenen
Gewaltphantasien werden auf diese Weise zusétzlich spezifiziert und intensiviert.
Als Beispiel sei an den Téter der Orange High School in North Carolina erinnert,
der nicht nur die Kleidung eines der Téter von der Columbine High School imitier-
te, sondern auch seiner Schusswaffe denselben Kosenamen gab wie sein Vorbild.
Er ging sogar so weit, diesen Namen mit einem Klebeband an der eigenen Tatwaffe
zu befestigen, um auf die Imitation und den Anschluss an die vorangegangene Tat
hinzuweisen. Ein weiteres Beispiel stellt der finnische School Shooter von Kauha-
joki dar, der seine Waffen im selben Geschift gekauft und sich in analogen Posen
mit dieser Waffe aufgenommen hatte wie sein Vorbild, der Tater von Jokela (siche
hierzu auch den Beitrag vom Oksanen et al. in Kapitel 5). Um potenziellen Nach-
ahmungstitern keinen Ansatzpunkt fiir die Spezifizierung ihrer Gewaltphantasien
zu geben, sollten Aspekte der Tatausgestaltung moglichst verallgemeinert werden,
indem etwa lediglich von ,,dunkler Kleidung* und ,,Schusswaffen* berichtet wird,
statt spezifisch Modelle und Eigenschaften hervorzuheben.

Als letzten Aspekt hoben Robertz und Wickenhduser (2007) hervor, dass auch
keine konkreten Darstellungen von Téterphantasien und emotionalem Bildmaterial
verfiigbar gemacht werden sollten. Damit ist z. B. gemeint, keine Tagebuchauszii-
ge, Zeichnungen, Videos usw. der Téter zu verdffentlichen, da auch diese eine di-
rekte Anschlussmoglichkeit an die Gedankenwelt des Téters ermoglichen kdnnen.
Das trifft im Ubrigen auch noch auf eine weitere, indirektere Ebene zu: Oksanen,
Résénen und Hawdon haben 2014, dhnlich wie Bockler und Seeger, School-Shoo-
ting-Fangemeinschaften untersucht, die z. B. auf Videoplattformen wie YouTube
auftreten und dort positiv-sympathisierende Kommentare wie auch Pressemate-
rial iiber die begangenen Taten austauschen. Sie kommen zu dem Schluss, dass
potenzielle Téter in diesen Gemeinschaften unter Nutzung dieser Materialien auch
Unterstiitzung und Rechtfertigungsmuster fiir ihre Phantasien sowie Pléne fiir zu-
kiinftige Anschlédge erhalten (Oksanen et al. 2014). Mithin ist es anzuraten, in der
Berichterstattung zumindest nur sprachliche Mittel statt emotionaler Originalma-
terialien der Téter zu benutzen. Auf Tagebuchausziige, Gedichte, Abschiedsbriefe
usw. sollte im Idealfall ebenso verzichtet werden.

Obwohl diese Richtlinien in analoger Form vom ,,Expertenkreis Amok* als
Empfehlung zur Pressearbeit aufgenommen wurden (Expertenkreis Amok 2009,
S. 64) und in diesem Kontext auch im Anhang des ,,Praxisleitfadens fiir die Be-



54 F.J. Robertz und R. Kahr

richterstattung iiber Amoklaufe des Deutschen Presserates abgedruckt wurden
(Presserat 2010, S. 40), zeigt eine Erhebung von Hofler (2010), dass zumindest
zum Zeitpunkt seiner Studie weder die von ihm befragten Redakteure noch poli-
zeilichen Pressesprecher die relevanten Einflussfaktoren und Richtlinien kannten.

Ahnliche Hinweise wie Robertz und Wickenhduser nennt auch Dr. Park Dietz,
ein fithrender forensischer Psychiater aus den USA, der kiirzlich zu einem der 25
einflussreichsten Menschen der Sicherheitsindustrie ernannt worden ist. So formu-
lierte er am 25. Mérz 2009 in einem Interview mit der BBC folgende Hinweise fiir
die Presseberichterstattung zur Vermeidung von Nachahmungstaten:

* Do not start the stories with sirens blaring.

* Do not have photographs of the killer.

* Do not make this 24/7 coverage.

» Do not make the body count the lead story.

* Do not make the killer some kind of anti-hero.

* Do localize this story to the affected community and make it as boring as possi-
ble in every other market.
(Dietz in BBC-Interview am 25. Mirz 2009)

Dietz letzter Hinweis, der bei Robertz und Wickenhduser nicht genannt wurde,
erklart sich durch den Versuch, die Verbreitung der sensiblen Informationen ge-
nerell zu reduzieren. Sind weniger Menschen an den Informationen im Medien-
beitrag interessiert, dann kommen folglich weniger Menschen mit dem Beitrag in
Kontakt. Logischerweise sinkt dann auch die Wahrscheinlichkeit, dass sich unter
diesen Menschen vulnerable Jugendliche befinden, die bereits bestehende Gewalt-
phantasien haben bzw. Missstinde empfinden und sich mit den Tétern identifizie-
ren kdnnen.

Im Abschlusskapitel dieses Buches werden die hier skizzierten Richtlinien noch
um Hinweise der anderen Beitragsautoren ergédnzt, um klare Empfehlungen fiir die
mediale Darstellung schwerer zielgerichteter Gewalttaten auf dem aktuellen Stand
des interdisziplindren Wissens aufzuzeigen.
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Im zweiten Teil dieser Arbeit werden empirische Studien aus verschiedenen Lan-
dern vorgestellt, die sich mit der Berichterstattung zu School Shootings befassen.
Den Start machen in diesem Kapitel zwei Taten aus Deutschland (Kahr 2011). Im
ersten Fall aus dem Jahr 2006 betrieb der Tater von Emsdetten umfangreiche und
bekannt gewordene PR-Maflnahmen. Im zweiten Fall von 2009 gelangten analoge
Vorgehensweisen des Titers von Winnenden nicht in die Offentlichkeit, obwohl
es Indizien dafiir gab, dass derartige Materialien durchaus im Vorfeld konzipiert
wurden (Kaiser 2009).
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Bei der Betrachtung des Zeitraums von fast zweieinhalb Jahren zwischen den
Taten von Emsdetten (2006) und Winnenden (2009) wird indes deutlich, dass die
journalistische Herangehensweise an die Berichterstattung von derartigen Fillen
sich in dieser Zeit kaum geédndert hat. Im Kontext des zum damaligen Zeitpunkt
stattfindenden Diskurses erscheint dies erstaunlich, denn nach der Berichterstat-
tung tliber die Tat von Emsdetten wurde 6ffentlich intensiv iiber den Verdacht einer
moglichen problematischen Wirkung der journalistischen Inhalte diskutiert.

4.1 Rezeptionskontext von School Shootern

Wie in den vorangegangenen Kapiteln dargestellt, werden School Shootings auf-
grund ihres hohen Nachrichtenwertes und des hohen Informationsbedarfes von den
Medien eingehend geschildert und die Vorgehensweise der Téter sowie deren Mo-
tivation detailliert wiedergegeben.

Vulnerable Rezipienten nehmen dies wahr, finden in vereinfacht dargestellten
Motivlagen Parallelen zu ihren eigenen subjektiven Missstdnden und erleben die
entsetzten Reaktionen in ihrem eigenen Umfeld — sie erfahren damit die Macht der
Téter. Bei eigener Recherche bemerken sie zusitzlich wertschidtzende Aussagen
im Internet durch die Fanszene — und kénnen damit auch selbst mégliche Anerken-
nung durch die Begehung analoger Taten antizipieren. Jeder neue Fall dient so
einerseits als zusitzliche Quelle von Inspiration und andererseits als neuerlicher
,»proof of concept™.

Das Handlungsmodell School Shooting tritt in einer Situation der psychischen
Krise schlieBlich in Konkurrenz zu gesellschaftlich legitimierten Losungswegen
fiir Lebenskrisen. Es wird als alternativer Losungsweg immer attraktiver, da die
Phantasien zu einer eigenen Tat vor allem angesichts des oftmals belastenden All-
tags als Zufluchtsort dienen. In diesen wird der subjektiv Unterdriickte wie die
Modellperson zum strahlenden Récher der Unterdriickten. Téter {iberhdhen sich
bereits in der prideliktischen Phase selbst als ,,gottgleich* (siche z. B. Zitat zu Eric
Harris in Kapitel 1) und Nachahmer greifen diese Uberhdhung auf. Sie verehren
die Téter und wollen durch eine eigene Tat selbst verehrt werden. Die Verbindung
zur Umwelt reiflt in der Folge immer weiter ab, die empfundene Ndhe zum Vor-
bild wird dagegen immer intensiver. Dem Seelenverwandten nachzueifern, dessen
Gedanken und Vorlieben zu den eigenen werden zu lassen, stiftet subjektiv zu-
nehmend mehr Sinn. Immer intensiver wird die eigene Tat durchgespielt, immer
konkreter die Planung. Berichte, Filme und Computerspiele dienen dabei als eine
Art Baukasten, aus dem Elemente zur Vervollstindigung der Tat {ibernommen wer-
den konnen.
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Nach dem derzeitigen Stand des Wissens ist davon auszugehen, dass die Be-
richterstattung iiber derartige Ereignisse die Beschéftigung mit School Shootings
nicht nur anregen, sondern auch die Fokussierung beschleunigen oder gar den letzt-
endlichen Ausléser fiir den Ubergang in die konkrete Tatplanung bereithalten kann.

4.2 Analyseaufbau

Zur Analyse der Berichterstattung iiber Emsdetten (2006) und Winnenden (2009)
wurde auf Basis dieser Grundannahmen davon ausgegangen, dass bestimmte In-
halte der Berichterstattung ein besonderes Interesse bei potenziellen Nachahmern
wecken und Gewaltphantasien anregen konnen. Zwei grof3e Nachrichtenwebsites
(Stern.de und SpiegelOnline, letztere zitiert als SpOn) wurden darauthin mittels
einer qualitativen Inhaltsanalyse im Hinblick auf das Vorliegen von potenziell
phantasieanregenden und tatbegiinstigenden Inhalten untersucht. Als Kategorien
wurde nach ,, Tater-PR*, , taterfokussierter Berichterstattung®, , konkreter Darstel-
lung des Tatablaufes®, ,,Schadensbilanz bzw. Verwendung martialischer Begriffe*,
»School-Shooting-Szene* sowie ,,Heroisierung und Romantisierung* gesucht. Im
weiteren Verlauf der Erhebung erfolgte dann die Suche nach einschliagigen Bei-
spielen fiir die jeweiligen Kategorien (Prototypen).

Im Rahmen der Studie wurden alle bis Ende April 2011 verfiigbaren Artikel aus
Onlinemedien untersucht, die tiber die Suchfunktionen der Webseiten, die jeweili-
gen Themenseiten zu den Taten sowie {iber Hyperlinks auffindbar waren (n=144).
Die Netzaffinitét der Altersgruppe moglicher School Shooter, die auf Grundlage bis-
heriger Fille im Teenageralter verortet werden kann (vgl. Robertz 2004), begriindet
dabei die Medienauswahl der Untersuchung. Gemif JIM-Studie 2014 nutzen 94 %
aller 12- bis 19-Jahrigen die Internetberichterstattung, um sich iiber das Tagesge-
schehen zu informieren (Medienpéddagogischer Forschungsverbund Siidwest 2014).

Hinzu kamen alle als PDF-Dokument abrufbaren Artikel aus der Printausgabe
des Spiegels (n=12, zitiert als ,,Der Spiegel*). Da der Stern keine Artikel aus der
Printausgabe online zur Verfligung stellt, blieben Printartikel des Sterns unberiick-
sichtigt. Artikel, die primér den Prozess gegen den Vater des Téters von Winnenden
thematisierten, wurden ebenfalls nicht beriicksichtigt.

4.3 Der Fall Emsdetten

Die Besonderheit des Falles von Emsdetten liegt in erster Linie in den umfang-
reichen Selbstdarstellungsmafinahmen des Téaters Bastian Bosse. Der ehemalige
Schiiler einer drtlichen Realschule im miinsterlandischen Emsdetten verdffentlichte
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unmittelbar vor seiner Tat eine Reihe von Videos, Fotos, eingescannten Tage-
buchseiten sowie einen Abschiedsbrief. In seinen zuletzt aufgenommenen Videos
sprach er zudem Englisch, um sich einem moglichst globalen Publikum zu prasen-
tieren. Diese PR-Materialien versendete er unmittelbar vor Tatbeginn via Instant
Messenger an seine Bekannten. Diese Selbstinszenierung setzte sich auch in sei-
ner Tatplanung fort. Neben einer an vorangegangenen Taten orientierten Kleidung
(z. B. schwarzer Trenchcoat) trug er wihrend seines Amoklaufs ein bizarres und
weitestgehend dysfunktionales Arsenal an Waffen mit sich, bestehend aus einem
abgesdgten Kleinkalibergewehr, zwei Vorderlader-Perkussionswaffen, siebzehn
Rohrbomben, neun Molotow-Cocktails, sieben Rauchbomben, zwei Wurfsternen,
einem Schlagstock, einer Machete sowie diversen Behiltern mit Munition und
Schwarzpulver. Die Art der mitgefiihrten Bewaffnung verhinderte — wie erst im
Nachhinein beurteilt werden konnte — einen noch gré3eren Schaden. Insgesamt
trugen jedoch 37 Menschen Verletzungen davon, wovon ein Grofteil aus Schocks
sowie Rauchvergiftungen infolge von geziindeten Molotow-Cocktails bestand.
AuBler dem Titer kam niemand zu Tode. Nur wenige der Opfer erlitten Schuss-
verletzungen. Eine der beiden mitgefiihrten Perkussionswaffen nutzte der Téter
schlieBlich, um Suizid zu begehen.

4.3.1 Die mediale Schilderung der Tat von Emsdetten

Im Rahmen der Erhebung wurden insgesamt 31 Artikel zu Emsdetten (15 von
SpiegelOnline, davon drei digitalisierte Printartikel sowie 16 von Stern.de) gefun-
den und analysiert. Die im Vergleich zu Winnenden eher niedrige Zahl an Analyse-
einheiten ist durch den relativ glimpflichen Verlauf der Tat (geringer Schaden) und
dem damit verbundenen raschen Abschluss des Themas zu erkldren (z. B. durch
das Ausbleiben von Trauerfeiern).

Insgesamt war in der Berichterstattung zur Tat eine starke Ausrichtung auf die
Person des Téters festzustellen. Durch die Publikation seiner zahlreichen Auf-
zeichnungen wurde es Bosse nicht nur ermdglicht, post mortem die Tat aus eigener
Sicht zu deuten und zu begriinden, sondern auch, die von ihm propagierte ,,Rache
der Ausgestoenen” als globale Bewegung darzustellen sowie seiner Verehrung
fiir vorangegangene Téter Ausdruck zu verleihen. Zentrale Passagen aus seinem
Abschiedsbrief sowie seinem Tagebuch wurden in der Berichterstattung wieder-
gegeben und durch weitere Fundstiicke aus dem Internet ergénzt. Beispielhaft ist
ein Eintrag in einem Selbsthilfeforum zum Thema Suizid zu nennen, den der Ta-
ter einige Jahre vor der Tat gepostet hatte: ,,,Diese Angst schlégt so langsam in
Wut um. Ich fresse die ganze Wut in mich hinein, um sie irgendwann auf einmal
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rauszulassen, und mich an all den Arschl**hern zu rdchen, * [...] Ja, es geht hier
um Amoklauf!** (SpOn, 21.11.06) Die aufwendige Selbstdarstellung des Téters
fiihrte dazu, dass Bosse in einschldgigen Kreisen zu einer Art Trendsetter wurde.
In diesem Kontext gibt die journalistische Recherche und Veréffentlichung solcher
Aussagen derartiger Tater-PR zusétzlichen Raum.

Die Beschreibung des Umfeldes des Téters reduzierte sich auf eine Sammlung
von Attributen, die ihn als merkwiirdigen Sonderling charakterisierten. ,, Und er
galt vielen als verriickter AufSenseiter. “ (SpOn, Jahreschronik 06), ,,, Gemocht hat
den keiner.** (SpOn, 20.11.06), ,,,Psycho’ — der Schulverriickte“ (Der Spiegel,
27.11.06). Die vermeintliche Andersartigkeit Bosses wurde durch das Geriicht
untermauert, er habe sich oft auf Friedhéfen herumgetrieben (SpOn, 20.11.06).
Ferner wurde sein eigenwilliger Kleidungsstil als Beleg seiner Andersartigkeit an-
geflihrt: ,, Der Einzelgdnger soll stets ganz in schwarz gekleidet und oft in einen
bodenlangen Ledermantel gehiillt gewesen sein und keine Freunde gehabt haben. *
(SpOn, 21.11.06).

Die Suche nach abnormalen Elementen setzte sich in der Schilderung seines
Medienkonsums fort. Die festgestellte Affinitdt Bosses zu gewalthaltigen Com-
puterspielen, wie First-Person-Shootern, wurde in der Berichterstattung mehrfach
betont. Dabei wurde der vollige Riickzug in eine virtuelle Welt beschrieben: ,, Der
Amokldufer von Emsdetten verbrachte Tag und Nacht vorm PC* (SpOn, 22.11.06).
Aufgrund von Bosses Begeisterung fiir First-Person-Shooter und seiner Nutzung
diverser Internetforen wurde dariiber hinaus eine Art Personlichkeitsspaltung dia-
gnostiziert: ,, Keiner kann sagen, wann genau ResistantX * [Pseudonym des Tiiters,
d.Verf.], der eiskalte Cyber-Killer, die Kontrolle iiber Bastian B., den schmdchti-
gen Schiiler aus dem Miinsterland, tibernahm.* (Der Spiegel, 27.11.06) Gestiitzt
wurde diese Annahme durch die Aussage eines Psychoanalytikers, der als Experte
in der journalistischen Berichterstattung herangezogen wurde: ,,,Jemand, der der-
art kontaktgestort ist, [...] zieht sich in eine Pseudowelt zuriick, die er viel leichter
kontrollieren kann. “** (ebd.) Auch die Vorliebe des Taters fiir ,,harte” Musik wurde
thematisiert. ,,,/n Extremo hat er viel gehért.** (SpOn, 20.11.06), ,,Am liebsten
horte er die Metal-Band Slipknot.“ (Der Spiegel, 27.11.06), ,, Einen Teil seiner
Aggressionen entlud er beim Héren von Death-Metal-Musik™ (SpOn, 21.11.06).
Mehrfach wurde Bosse als ,,Waffennarr* bezeichnet. Ausfithrlich wurde seine Be-
geisterung fiir Airsoft-Waffen und Militarismus geschildert: ,,/...] als Berufsziel,
von Mitschiilern ausgesucht: Verteidigungsminister (Stern.de, 21.11.06). Die
Einschétzung seiner Mitschiiler unterstreicht auch einen ironischen Umgang mit
Bosses offenbar als eigenartig wahrgenommener Personlichkeit.

Insgesamt erfolgte eine konsequente Verortung des Taters auBerhalb der ,,nor-
malen“ Gesellschaft. Die zielgerichtete Sammlung von Attributen, die fiir die
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Téatergruppe als typisch zu gelten schien, lief3 sich als ein journalistisches Erklarungs-
muster identifizieren, mithilfe dessen sich die Komplexitdt der Téterpersonlichkeit
und die Unbegreiflichkeit der Tat als etwas scheinbar Bekanntes einordnen liel3.

Die eigentliche Tat wurde aufgrund des vergleichsweise glimpflichen Ablaufs
eher grotesk als fatal dargestellt, nur in seltenen Féllen erfolgte eine martialische
Beschreibung. Wenige Artikel stellten den Tatablauf {iberhaupt ausfiihrlicher dar.
GroBeres Augenmerk fand die Schilderung von Bosses Waffenarsenal sowie des-
sen Bezugsquellen. Insbesondere die Online-Auktionsplattform eGun, auf der
Bosse legal seine kleinkalibrigen und altertiimlichen Schusswaffen erwarb, wurde
thematisiert. Mehrere Artikel verkniipften das Vorgehen des Téters mit der Drama-
turgie der besagten First-Person-Shooter. ,, Nach einer ersten Rekonstruktion des
Tathergangs glich der Amoklauf des 18-Jéihrigen in seinem Ablauf den Schieffor-
gien gewalttitiger Computerspiele. “ (Stern.de, 21.11.06), ,, Doch dann sehen die
Schiiler plotzlich eine schwarze Gestalt in der Menge, wie in einem Computer-
spiel“ (Der Spiegel, 27.11.06). Dieses Narrativ schloss an die Pathologisierung
des Titers als Computerspielabhidngigen an, der nicht mehr zwischen virtueller
und realer Welt unterscheiden konnte.

Trotz des weitestgehend gescheiterten Versuchs einer spektakuldren Rache, die
nach dem Plan des Téters so ,, brutal und riicksichtslos ausgefiihrt werden sollte,
dass der Gesellschaft das Blut in den Adern gefriert” (SpOn, 21.11.06), wurde
Emsdetten in die Hitliste der beriichtigtsten School Shootings der Geschichte ein-
gereiht, die von unterschiedlichen Medien aufgezahlt wurden: ,, Littleton, Erfurt,
Emsdetten: Die Geschichten dhneln sich. Junge Minner verkleiden sich als ge-
sichtslose Rdcher in Schwarz, verschaffen sich Schusswaffen, ziehen als Amokldu-
fer in Schulen. “ (SpOn, 21.11.06)

4.3.2 Prototypen der Berichterstattung im Fall von Emsdetten

Die Fiille und Vielfalt der zur Kategorie Téter-PR passenden Medienaussagen
zeigt, dass der Téter von Emsdetten seinen Nachlass in der Berichterstattung breit
platzieren konnte. Hieraus lief3 sich der Prototyp ,,Der Téter hat das Wort*“ ablei-
ten. Auch beleidigende oder brutale Formulierungen bildeten dabei offenbar kein
Ausschlusskriterium fiir eine Publikation durch die Medien. Zudem blieben solche
Beleidigungen und Anschuldigungen weitestgehend unkommentiert und selbst
Widerspriiche wurden nicht offengelegt. Ergo kam der Téter hier nahezu ungehin-
dert zu Wort. Durch die zum Teil stark bildhafte Sprache wurde dem Rezipienten
ein sehr anschaulicher Einblick in Bosses Rachephantasien und seinen psychologi-
schen Werdegang gewahrt. Der Téater konnte seine Empfindungen und die daraus



4 Mediale Tradierung von School Shootings... 67

gezogenen Schliisse ausfiihrlich darlegen, somit sein Handeln fiir Dritte erklaren
sowie sich und seine Tat nach Belieben inszenieren. Stark bildhafte Beschreibun-
gen aus Bosses Tagebuch wurden dabei von den Medien zitiert: ,,,Stell Dir vor, Du
stehst in deiner alten Schule, stell dir vor, der Trenchcoat verdeckt all deine Werk-
zeuge der Gerechtigkeit, und dann wirfst du den ersten Molotow-Cocktail, die ers-
te Bombe.*** (Stern.de, 22.11.06). Das, was eigentlich die Starke des Journalismus
ausmacht, ndmlich in narrativen und reportagehaften Ziigen Schicksale emotional
aufzubereiten und fiir den Rezipienten nachvollziehbar zu gestalten, bedeutet in
diesem Fall gleichzeitig eine Instrumentalisierung durch den Téter.

Zudem fanden sich in mehreren der untersuchten Kategorien praktisch nutz-
bare Hinweise zur Planung und Umsetzung einer eigenen Tat, weshalb von einem
weiteren Prototypen ,,Konkrete Handlungsanleitung*® gesprochen werden kann.
So wurde beispielsweise explizit beschrieben, wie der Tater von Emsdetten die
Schwierigkeiten der Beschaffung von moglichst todlichen Waffen {iberwand, wo-
bei unklare Aspekte, wie z. B. die Nutzungsbedingungen von eGun oder die Wir-
kung von Ammoniumnitrat durch die Journalisten erldutert wurden: ,, Eventuell
noch Ammoniumnitrat, ich kénnte an das Scheifizeug kiloweise rankommen, aber
die Méglichkeit damit zu experimentieren, habe ich nicht. * Ammoniumnitrat kann
zum Bombenbau verwendet werden.* (Stern.de, 22.11.06). Auch Bosses Taktik, am
eigenen Korper Sprengfallen anzubringen, wurde aufgegriffen. Uber den prakti-
schen Aspekt hinaus ist hierbei problematisch, dass eine Machbarkeit des Ganzen
fiir jedermann suggeriert wurde: ,,,Es ist schon verriickt. Ich habe das Ganze so
lange geplant und jetzt — verdammte ScheifSe — wird alles wahr.** (SpOn, Jah-
reschronik 2006) Ferner wurde durch die tiefen Einblicke in die Gedanken und
Phantasien des Taters eine inspirierende Orientierung geboten, durch die eine Fo-
kussierung auf eine eigene Tat erleichtert werden kann.

Durch die publizierten AuBerungen von Bosse iiber dessen Vorbilder und Ziele
im Sinne einer ,,Rache der Ausgestofenen sowie durch die Berichterstattung iiber
Codes und Serialitdt der Taten wurden die Codes der School-Shooting-Szene aus-
fiihrlich dargelegt. Diese Berichterstattungsmuster kennzeichnen den Prototypen
»Manifestierung der Szene“. Eigentiimliche Elemente wie Kleidung, Bildspra-
che und Wortwahl, mittels derer sich der Téter als Teil der Bewegung inszenierte,
wurden aufgrund ihres eigentiimlichen Charakters in den Medien ausgiebig dis-
kutiert. Was zunédchst einen konstruktiven Ansatz zur Erkldrung der Tat verspricht,
erscheint vor dem Hintergrund des Rechercheszenarios problematisch, denn fiir
potenzielle Nachahmer verheifit die Kenntnis um die Folgenschwere der Tat be-
reits vorab eine verfiihrerische Macht und Kontrolle. Emotional aufgeladene Ele-
mente und Narrative — also Kleidung, Bildsprache, Wortwahl —, die auf das allseits
bekannte Tatmodell verweisen, konkretisieren die abstrakte Bedrohung fiir das



68 R. Kahr

soziale Umfeld. So verspricht selbst das blof3e Kokettieren mit bekannten Elemen-
ten von School Shootings panische Reaktionen des Umfeldes.

Gefahrdeten Jugendlichen bietet sich somit die Moglichkeit, ihrem Umfeld
durch die Ubernahme der Codes die Zugehérigkeit zu einer gefiirchteten und Kon-
trolle ausiibenden Gruppe zu demonstrieren. Diese Identifikation mit einer méch-
tigen Bewegung kann als Ausgleich der eigenen Macht- und Perspektivlosigkeit
dienen. Bei moglichen Zweifeln an der Richtigkeit des eingeschlagenen Weges
in spiteren Tatphasen kann vermutet werden, dass die Loyalitét zu einer seit Co-
lumbine tradierten ,,gemeinsamen Sache®, zu der sich bereits viele School Shooter
zuvor bekannt haben, die angehenden Téter in ihrem Vorhaben bekriftigt. Fast
schon suggestiv erscheint in diesem Kontext die Berichterstattung: ,, Bastians Vor-
bilder waren genau diese Attentiiter der Columbine High School in Littleton. Wer
wird sich ResistantX [Pseudonym Bosses, Anm. d. Verf.] zum Vorbild nehmen? "
(Der Spiegel, 27.11.06)

Die Suche nach Gemeinsamkeiten bei School Shootings ist mit dem gesell-
schaftlichen Bediirfnis zu erkldren, die Ursachen der Taten zu verstehen und in ein
bestehendes, gerechtes Weltbild einzuordnen. Dies zeichnet sich in der Bericht-
erstattung durch die Suche nach typischen Elementen derartiger Taten ab, wodurch
sich der Prototyp ,,Normalisierung von School Shootings* bilden lieB3. Bereits bei
vorangegangenen School Shootings festgestellte Interessen des Téters wie ,,Killer-
spiele”, Waffen und das Horen von Heavy-Metal-Musik riickten bei der Tat von
Emsdetten wieder verstirkt in den Mittelpunkt der Diskussion. Uber die Verkiir-
zung der Problematik durch monokausale Erklarungsansitze hinaus schafft die-
ses Erkldrungsbestreben ein ganz anderes Problem: School Shootings werden zu
einem vertrauten Phédnomen, zu einem Stiick gesellschaftlicher Normalitit. Jeder
informierte Biirger kennt das Delikt (primér natiirlich unter dem Namen ,,Schul-
amoklauf) und weil}, welche Elemente typischerweise in der Berichterstattung
dariiber zu erwarten sind. SpiegelOnline (20.11.06) fasst zusammen: ,, Die Selbst-
Stilisierung des 18-Jédhrigen in den Videos und im Internet wirkt auf unheimliche
Weise vertraut — als gebe es inzwischen eine globale Blaupause fiir Schulmassaker.
[...] Die Requisiten sind stets die gleichen:

» moglichst martialische Waffen, mit denen man auch vorher schon fiir Fotos
posiert hat,

* lange schwarze Mdintel wie aus den ,Matrix -Filmen,

* harte Metal-Musik mit menschenverachtenden Texten.

Das Modell School Shooting entwickelt sich somit in der Wahrnehmung von

abwegigen, fremdartigen Einzelfdllen weg und hin zu einem vielfach vorgeleb-

ten, transparenten Modell mit bewéhrten Strategien, typischen Elementen sowie
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absehbaren Erfolgschancen. Folgerichtig kann argumentiert werden, dass sich tat-
sdchlich durch die Vielzahl an Taten und die sich anschlieBende detaillierte Be-
richterstattung die im Zitat erwéhnte ,,globale Blaupause* herausgebildet hat. Ju-
gendliche in Krisensituationen konnen diese Blaupause an das eigene Schicksal
anlegen und sich folgenschwer als typische Téterpersonlichkeit identifizieren. So
konnen sich School Shootings als alternativer ,,Generalausweg™ fiir eine individu-
elle Krise anbieten. Suchen ndmlich diese Personen, denen aus ihrer Sicht oftmals
ein verstandnisvolles Umfeld fehlt, heute wie bei fast allen Lebensfragen zunichst
im Internet nach Antworten, stof3en sie schnell auf die medial verbreitete PR von
School Shootern. Im ungiinstigsten Fall schlieit sich dann eine tiefergehende Re-
cherche und eine fortlaufende Beschaftigung mit Tat und Téatern an.

Der Fall Emsdetten zeigt anschaulich Automatismen auf, die sich 2006 bereits
angesichts der Berichterstattung iiber School Shootings eingestellt hatten. Das Wis-
sen, dass in extremen Krisen- und Ausnahmesituationen das 6ffentliche Begehren
nach Informationen steigt und damit die mediale Verbreitung von vorgefertigten
PR-Inhalten zur Tat wahrscheinlicher wird, verhalf dem Téter zu seiner erhofften
Selbstinszenierung. Er wurde in der Berichterstattung trotz aller Schwéchen und
Eigentiimlichkeiten zu einer diisteren Identifikationsfigur fiir vulnerable Jugend-
liche stilisiert, der in einer Reihe mit seinen Vorbildern genannt wurde.

Die erarbeiteten Prototypen ,,.Der Téter hat das Wort* und ,,Manifestierung der
Szene*, die sich aus der Ubernahme der Téter-PR herauskristallisiert haben sowie
die ausfiihrliche Beschreibung der Bewaffnung, die sich im Prototyp ,,Konkre-
te Handlungsanleitung® wiederfinden, sind ein konstruktiver Ansatz zur weiteren
Uberpriifung der beschriebenen Nachahmungskreisliufe. Sofern sich weitere An-
zeichen dafiir finden, dass diese Auspriagungen typischerweise in der Berichterstat-
tung {iber School Shootings auftauchen, kann dies als Ansatz fiir eine Reflektion
von Routinen und somit einer Optimierung der journalistischen Arbeit genutzt
werden, die den School Shooting-Fans keine weitere Nahrung fiir ihre Phantasien
liefert.

4.4 Der Fall Winnenden/Wendlingen

Die Tat von Tim Kretschmer aus dem Jahr 2009 stellte nach der Tat von Erfurt das
folgenschwerste School Shooting in Deutschland dar. Der Téter erschoss 15 Men-
schen und im Anschluss sich selbst. Im Tatverlauf drang er in mehrere Klassenrdu-
me seiner Schule, einer Realschule im baden-wiirttembergischen Winnenden, ein
und erschoss dort neun Schiiler sowie drei Lehrer. Die Tatwaffe vom Kaliber 9 mm
hatte er zuvor aus dem Bestand seines Vaters entwendet, der Sportschiitze war. Im
Anschluss fliichtete er auf das Gelidnde einer angrenzenden psychiatrischen Klinik.
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Hier erschoss er einen Gértner und nahm einen vor der Klinik in seinem PKW war-
tenden Mann als Geisel. Mit diesem fuhr der Téter auf die Autobahn in Richtung
Stuttgart. An einer Anschlussstelle in der Nahe von Wendlingen (Kreis Esslingen)
gelang der Geisel nach mehrstiindiger Fahrt die Flucht. Kretschmer setzte darauf-
hin seine Tat im nahegelegenen Industriegebiet fort. Nach der Tétung zweier wei-
terer Menschen in einem Autohaus und der Verletzung hinzukommender Polizisten
richtete er die Waffe wihrend eines Schusswechsels mit der Polizei gegen sich
selbst und verstarb noch vor Ort.

4.4.1 Die mediale Schilderung zur Tat von Winnenden/
Wendlingen

Zum Fall Winnenden wurden im Rahmen der Untersuchung insgesamt 125 Artikel
analysiert (76 Stern.de, 49 SpOn). In Bezug auf die Auswertung dieser Artikel ist
noch einmal darauf hinzuweisen, dass seit der Tat von Emsdetten mehr als zwei
Jahre vergangen waren, in denen intensiv iiber das Thema School Shootings dis-
kutiert worden war. Auch die moglicherweise problematische Rolle der Journa-
listen, die sensible Inhalte der Tat verbreitet hatten, wurde derweil in den Medien
kritisch thematisiert. Somit war es relevant zu iiberpriifen, ob diese Entwicklung
in Bezug auf den Fall in Winnenden zu Verschiebungen in der Berichterstattung
geflihrt hatte.

Zunichst zeichnete sich eine intensive journalistische Suche nach moglichen
Hinterlassenschaften im Internet ab, die dem Téter zugeordnet werden konnten.
Dabei wurde eine Priifung der Authentizitdt zum Teil vernachldssigt. Dies konkre-
tisierte sich unter anderem in der Verbreitung einer Tatankiindigung Kretschmers
in einem Internetforum, die sich kurz darauf als Falschung herausstellte. Andere
Inhalte, wie Kommentare des Téters auf Videoplattformen zu Clips iiber School
Shootings wurden von den Medien im Nachhinein als deutliches Indiz einer inten-
siven Auseinandersetzung mit einer derartigen Tat gewertet. So wurde ein Post in
einem Diskussionsforum auf MyVideo.de zu den Taten von Erfurt und Emsdetten
publiziert, das dem Téter zugeordnet werden konnte: ,,,Das witzige ist ja selbst
wenn diejenigen es ankiindigen glaubt es ihnen niemand. * (SpOn, 14.03.09). In
einem Diskussionsthreat auf Kwick.de zu dem Thema ,,Noch eine Woche zu leben
— was ist wichtig® gab es einen Eintrag, der lautet: ,, Tim K. schrieb.,Ich wiirde da
garantiert an Scheife bauen denken. Alle umbringen, die hass (sic!) und so das
wiirden bestimmt voll viele machen. ““ Ferner ver6ffentlichte Stern.de (06.05.09):
., Also ich meine nur man wird noch beriihmt und bleibt anderen Menschen im
Geddchtnis. * und etwas spéter: ,Das wiirde bestimmt voll Spafs machen. Den An-
gehdrigen der Opfer wiirde es weniger Spaf3 machen. **
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Obgleich Kretschmer selbst keine direkten Angaben zur School-Shoo-
ting-Szene, fanden sich Hinweise auf eine Auseinandersetzung des Téaters mit den
Szene-Codes. Der deutlichste ist ein Foto des Téters, das durch die Polizei zu-
riickgehalten wurde, wie Der Spiegel (12.09.09) zu berichten weil3: ,, Die Ermittler
sicherten auf seinem Rechner neben einschligigen Videos und Fotos zu Amoktaten
wie in Littleton, Erfurt oder Emsdetten auch Material iiber den Massenmorder
Ernst August Wagner [...]“. Auch das Tragen eines dunklen Kampfanzugs wéh-
rend der Tat (u. a. SpOn, 11.03.09), die Kretschmer zugeordneten Kommentare
in Diskussionsforen sowie dessen intensive Recherche nach School Shootern und
Serienmdrdern sprechen fiir eine Identifikation mit der Szene.

Uber die journalistische Recherche in einschliigigen Internetforen hinaus fiihr-
ten fehlende AuBerungen des Titers iiber seine Motive schlieBlich zu zahlreichen,
zum Teil auch fragwiirdigen Spekulationen. Hierbei wurden meist typische Er-
klarungsansitze wie Auflenseitertum, Waffenaffinitit und ,,Killerspiele* genannt,
wobei die Diagnose einer psychischen Krankheit als prekérer Faktor hinzugenom-
men wurde. Der Auszug aus einem Gesprich, das der Téter wahrend seiner kurz-
zeitigen Psychotherapie filihrte, riickte die Diagnose einer psychischen Erkrankung
in unmittelbaren Erklarungszusammenhang mit der Tat: ,, Wenn seine Gedanken zu
kreisen begdnnen, so erzdhlte er, dann erscheine die Welt schlecht, und héufig habe
er Gedanken, andere umzubringen, gar den Wunsch, alle Menschen zu erschiefSen.
Manchmal habe er so eine Wut, so einen Hass auf die Menschheit’, dann erschre-
cke er vor seinen eigenen Gedanken [...]“ (Der Spiegel, 12.09.09).

Einen auffilligen Kontrast zu dieser Konstruktion der Andersartigkeit des Ta-
ters bildete auf der anderen Seite die gleichzeitige Betonung seiner Normalitét.
Das im Vergleich zu dem Emsdettener Téter eher unscheinbare Auftreten Kretsch-
mers wurde durch mehrere Elemente konterkariert, die ihn wiederum als merkwiir-
dig stigmatisierten. So stellte die Vorliebe des Téters fiir klassische Musik einen
Kontrast zu der zuvor als ,.tatertypisch” bezeichneten Affinitit zu Heavy Metal dar.
Eine Mitschiilerin berichtete: ,, Sein Musikgeschmack war aber sehr ausgefallen:
Im Musikunterricht kam mal raus, dass er sich fiir Klassik interessiert und Opern
hort” (Stern.de, 11.03.09). Dieses Paradoxon der ,, Unauffilligkeit, die zu einer
Auffdilligkeit“ wurde (Stern.de, 15.03.09), verortete den Téter seinerseits au3erhalb
der Gesellschaft, obschon er de facto eher ein biirgerlich-biederes Profil hatte. Et-
was unbeholfen wirkt hier das Resiimee: ,, Die Freizeitbeschdftigungen des 17-jih-
rigen Attentdters geraten vor diesem Hintergrund [seinem zuriickhaltenden Wesen,
d.Verf.] in ein bizarres Licht: Er war Mitglied der Armwrestling-Mannschaft [...],
er ballerte im Keller des Einfamilienhauses mit insgesamt 30 Softair-Gewehren
rum, begleitete den Vater auf den Schiefstand [...], er spielte an seinem PC Coun-
ter Strike [...] und hatte iiber 200 Pornobilder auf seinem Rechner. Bei keinem
seiner Hobbys entstanden Freundschaften. * (Stern.de, 15.03.09)
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Um das Leid der Betroffenen und das schreckliche Ausmaf iiberhaupt in Worte
fassen zu kénnen, dienten Vergleiche und Metaphern der bildhaften Uberlieferung
der Ereignisse. Problematisch kann in derartigen Fillen, fiir Journalisten wie auch
fiir kommentierende Politiker, eine unwillkiirliche Anerkennung des ,,effizienten
Vorgehens eines Téters werden. Eine Nutzung martialischer Metaphern durch 6f-
fentliche Personen und Experten kann neben der beabsichtigten Verurteilung der
Tat insbesondere bei vorbelasteten Jugendlichen auch als Respektsbekundung
wahrgenommen werden. So wurde der zum Zeitpunkt des Interviews vom Ein-
druck der Ereignisse bewegte Landespolizeiprasident Hetger mehrfach mit den
Worten zitiert: ,,,Es war ein Amoklauf in Reinkultur. Er ist mit einer Waffe in die
Schule rein und hat dann das Blutbad angerichtet. So etwas habe ich noch nie er-
lebt** (u. a. SpOn, 11.03.09). Ein SchieBausbilder gab anerkennend zu Protokoll:
,,Das war kein Amoklauf, sondern die Abfolge gezielter Exekutionen eines erfah-
renen Schiitzen *“ (Der Spiegel, 14.03.09). Uber die handwerkliche Durchfiihrung
hinaus finden sich auch bildhafte Beschreibungen des Ausmalies der Tat. Die Rede
ist von einer ,, apokalyptischen Odyssee durch die schwibische Provinz* (SpOn,
12.03.09), einer ,, Orgie der Gewalt“ (Der Spiegel, 14.04.09). Eine Pfarrerin gab
an, der Téter habe ,,eine Mauer des Schreckens* errichtet (Stern.de, 14.03.09),
womit sie ihm Macht zugesteht, und der damalige Ministerprdsident Baden-Wiirt-
tembergs Oettinger konstatierte: ,, Diese Dimension ist einmalig. Es gibt keinen
Vergleich dazu. “ (Stern.de, 13.03.09) Derartige AuBerungen wiesen zum Teil frap-
pierende Ubereinstimmungen mit den Vokabeln auf, die von bekannten Amoklau-
fern selbst bei der Schilderung ihrer Tatvorbereitung verwendet wurden.

Auch die reportagenhafte Tatschilderung aus der Perspektive des Téters erleich-
terte affinen Jugendlichen ein Ankniipfen der eigenen Rachephantasien: ,, Tim K.
steigt die Treppe ins erste Obergeschoss hinauf. Er stiirmt in einen Klassenraum,
totet dort fiinf Schiiler per Kopfschuss. ,Die Kinder waren offensichtlich vollig
tiberrascht. Als man sie spdter tot auffand, hatten einige noch ihre Schreibstifte
in der Hand", sagt spdter Landesinnenminister Heribert Rech* (SpOn, 11.03.09).
Die hohe Anschaulichkeit dieser und &hnlicher Darstellungen lud den Leser dazu
ein, die Tat aus der Sicht des Téters nachzuerleben, was vor dem Hintergrund des
geschilderten Rechercheszenarios vorbelasteter Jugendlicher durchaus als proble-
matisch zu bewerten ist.

Ahnlich ambivalent wie die Schilderung des Tathergangs stellt sich die Bericht-
erstattung in Bezug auf die Kategorie ,,Heroisierung und Romantisierung® dar. Der
Grat zwischen einer medialen Aufbereitung, die wiirdevoll Anteil nimmt an dem
Schicksal der Hinterbliebenen, und einer sensationssuchenden Hervorhebung von
Einzelschicksalen ist schmal. Begebenheiten, wie der Tod einer Physiklehrerin,
deren Ehemann als Polizist am Einsatz beteiligt war, sowie die Tatsache, dass der
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Grofteil der Opfer im gleichen Jugendalter wie der Téter war, verstirken das tragi-
sche AusmaB der Tat zusétzlich. Ebenso wurde eine von Trauer und Erschiitterung
bestimmte Sprache der Hinterbliebenen wiedergegeben, die das arglose Leben der
Opfer sowie die Sehnsucht nach einer heilen Welt in den Vordergrund riickten.
Die Heroisierung der Lehrer sowie der Geisel Igor W. wurden dabei zwar deutlich
formuliert (,,wie Helden gehandelt”, Stern.de, 15.03.09). Dies fiihrte jedoch nicht
wie beim Erfurter School Shooting 2002 im Falle des dortigen Lehrers Heise zu
einer merklichen Verldangerung der Berichterstattung, etwa durch Artikel, die sich
explizit dem ,heldenhaften Vorgehen* widmeten. Daher kann zusammengefasst
werden, dass in Bezug auf die letztgenannten Kategorien (Schadensbilanz, Heroi-
sierung/Romantisierung) bis auf wenige Ausnahmen eine geméaBigte und pietét-
volle Wortwahl gegeben war.

4.4.2 Prototypen der Berichterstattung im Fall von Winnenden

Auf Grundlage der zu Emsdetten gebildeten Prototypen wurden die fiir die Be-
richterstattung zu Winnenden prototypischen Elemente erarbeitet und mit dem vor-
hergehenden Fall verglichen.

Die zu Emsdetten festgestellte starke Fixierung auf AuBerungen des Titers
konnte im Fall Winnenden bestétigt werden. Auch hier gab es eine Fiille von Me-
dienaussagen, die dem Prototypen ,,Der Titer hat das Wort* zugeordnet werden
konnten. In diesem Fall kam es zu einer Stilisierung des Téters sogar weitestgehend
ohne dessen Zutun: Kretschmers Spuren im Internet wurden recherchiert (Postings
in Foren), jegliches von der Staatsanwaltschaft freigegebene Material wurde ver-
offentlicht und gedeutet, und persdnliche Wortwechsel mit dessen Umfeld wurden
wiedergegeben. Allen vor der Tat gefiihrten Diskussionen iiber mogliche Anste-
ckungseffekte zum Trotz wurde dem Téter ohne Vorbehalte das Wort erteilt. Dies
konkretisierte sich insbesondere im Dialog des Téters mit seiner Geisel: ,, Ich habe
ihn dann gefragt: Warum machst du so einen Scheifp? Ganz laut hat er geantwor-
tet: Aus Spaf3, weil es Spafs macht. ““ (Stern.de, 29.03.09) Die Fokussierung auf die
Téterpersonlichkeit und dessen AuBerungen wiederholte sich folglich, auch ohne
dass den Medien eine umfassende Téter-Selbstdarstellung zur Verfiigung stand.

Da der Téter bei seiner Bewaffnung auf eine unverschlossen aufbewahrte Hand-
feuerwaffe seines Vaters zuriickgreifen konnte, war eine praktische Handlungsan-
leitung beziiglich des Erwerbs hinféllig. ,, Fiir einen 17-Jihrigen wie Tim K. gibt
es keinen legalen Weg, an Pistolen wie die Beretta zu kommen. Fiir seinen Vater
Jedoch, der Mitglied im ortlichen Schiitzenverein ist, war es kein Problem * (Stern.
de, 12.03.09). Dass es trotzdem zum Prototyp ,,Konkrete Handlungsanleitung*
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passende Medieninhalte gab, zeigt die nahezu liickenlose Schilderung des takti-
schen Vorgehens des Taters, zum Teil gar aus dessen Perspektive. Bemerkenswert
ist hierbei die mehrfache Betonung der Gelassenheit des Titers sowie dessen Au-
Berung zum Spalifaktor seiner Tat: ,,,Der hatte einen Ausdruck, den kann ich gar
nicht beschreiben’, sagt [Schiilerin, Anm. d. Verf.] Sandra. ,So selbstsicher. Als
denke er, er tue genau das Richtige. " (SpOn, 12.03.09), ,,/...] er war sehr klar in
dem, was er tat. [...] Er hat ja sogar sein Magazin in Seelenruhe wieder aufgela-
den und weitergeschossen ““ (Stern.de, 11.03.10). Solch eine Beschreibung ldsst die
Umsetzung des Handlungsmodells School Shooting als wenig belastend, machbar
und durchaus erstrebenswert erscheinen. Auffallig fiir Winnenden waren dariiber
hinaus die indirekten Tipps, die bei dem Versuch, das Thema moglichst umfassend
darzustellen, unbewusst gegeben wurden. So verdeutlichte die Beschreibung des
typischen Vorgehens der Lehrer bei einem School Shooting zwar Eltern, dass man
sich um die Sicherheit ihrer Kinder kiimmert, allerdings kann ein School Shooter
das Wissen um die SchutzmafBinahmen mit in seine Planungen einbeziehen: ,, Das
Gebot der Stunde: Rein ins Klassenzimmer, Tiir zuschlieffen, mit Mébeln verstel-
len, weg von der Tiir, flach auf den Boden legen, [...] “ (Stern.de, 19.03.09). Spéte-
re Téter zogen ihre Schliisse aus diesem Wissen und passten ihre Taktiken entspre-
chend an. In den Fillen Ansbach und Sankt Augustin, die jeweils einige Monate
nach dem Ereignis in Winnenden stattfanden, griffen die Téter auf die bereits in
der Berichterstattung {iber die beiden finnischen Taten wahrgenommenen Brand-
sétze zurlick, wodurch das dargestellte Konzept der Verbarrikadierung ausgehebelt
werden sollte. Der Hinweis des Prisidenten des deutschen Lehrerverbandes Kraus,
man konne statt einer gesicherten Schule ebenso gut einen Bus mit Schiilern tiber-
fallen, wirkte in diesem Kontext ebenfalls zumindest fragwiirdig (SpOn, 11.03.09).

Auch einige Fans wussten um die typischen Erklarungsansitze und verstanden,
sich diese fiir ihre ,,gemeinsame Sache“ zunutze zu machen, was dem Prototy-
pen ,,Manifestierung der Szene* entspricht. Besonders sticht diesbeziiglich ein
gefdlschter Post auf dem Forum KrautChan.net hervor, in dem ein Unbekannter
ein School Shooting in Winnenden angekiindigt und nachtraglich das Datum des
Postings auf den Vorabend der Tat gedndert hatte (u. a. SpOn, 13.03.09). Der da-
malige baden-wiirttembergische Innenminister Oettinger hatte zwischenzeitlich
ausgesagt, der Eintrag stamme zweifelsfrei von Kretschmer, was nach der Identi-
fikation des Posts als Félschung zu harscher Kritik seitens Journalisten und der
Opposition fiihrte (SpOn, 13.03.09). Der Server von KrautChan.net brach in der
Folge unter dem Ansturm der User zusammen (ebd.). Es wurde berichtet, dass
nach der Tat allein in Baden-Wiirttemberg mehr als 50 Trittbrettfahrer per Internet
oder Telefon eigene Taten ankiindigten, wobei fiinf Haftbefehle erlassen wurden
(SpOn, 17.03.09). Auf ganz Deutschland bezogen wurde von mehreren hundert
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Drohungen berichtet (Stern.de, 22.03.09), auch Drohungen aus Frankreich und den
Niederlanden wurden gemeldet (Stern.de, 13.03.09).

Die Publikation von Stimmen aus Online-Foren, die die Tat guthieBen, muss
speziell vor dem Hintergrund der gravierenden Schadensbilanz der Tat sehr kri-
tisch bewertet werden. ,, Im deutschen Forum Krautchan schrieb am Donnerstag
ein Nutzer:Ich finde Amokliufe wesentlich lustiger als Kriege oder Genozid.
Amokldufe sind chaotisch-bose und eines der wenigen Verbrechen, welches nicht
irgendeinem verlogenen Ziel dient.* Ein anderer lobte K. mit den Worten:,Er hat
sich ein Feuergefecht mit der Polizei geliefert, viel epischer kann man nun wirklich
nicht draufgehen‘* (SpOn, 13.03.09). Den bereits im Fall Emsdetten am Rande
der Berichterstattung erwihnten anerkennenden Beitrdgen von Fans in Foren und
Chats wurde hier ein deutlich gréferes Forum geboten, auf dem sie ihrer Sympa-
thie und Anerkennung fiir den Téter Ausdruck verleihen konnten. Meist geschah
dies im Kontext von Artikeln, die sich vor dem Hintergrund des School Shoo-
tings mit der ,, allgemeinen Verrohung im Internet auseinandersetzten (Stern.de,
11.03.09). Bei dem Versuch, das Internet als anarchistische Chaoszone darzustel-
len, wurde mehrfach anonymen Fans von School Shootings das Wort erteilt. Dies
hatte zur Folge, dass wiederum einschldgige Foren und typische Formulierungen
in der Berichterstattung genannt wurden. Fatalerweise wurde so auch veranschau-
licht, dass Nachahmern bei der Umsetzung ihres Vorhabens die Wertschétzung der
Szene zuteilwurde.

Die Sensibilitit der Offentlichkeit in Bezug auf bestimmte Aussagen und Ele-
mente, die in der Berichterstattung 2009 aufgegriffen wurden, sprach ebenfalls fiir
eine ,,Normalisierung von School Shootings“. Der mediale Umgang mit dem
Thema ist als duflerst abgeklart zu bewerten, zum Teil gar als resigniert bis fatalis-
tisch. Die Gemeinsamkeiten der Taten wurden zum Teil so beschrieben, als handle
es sich bei derartigen Gewalthandlungen um eine feste Grofle im Schuldiskurs,
mit der man alle paar Jahre rechnen miisse (Stern.de, 26.05.09). Die Frage nach
den Ursachen wurde als ,listige Modefrage* (Der Spiegel, 14.03.09) bezeichnet.
Griinde und Konstanten schienen ebenso wie die Gefahr von Ansteckungseffekten
bekannt und wurden zum Teil als gegeben akzeptiert. Mehrfach wurde angedeutet,
dass nunmehr weitere Taten sehr wahrscheinlich seien (Stern.de, 26.05.09). Dies
kann als Anzeichen dafiir gesehen werden, dass der Prozess der Normalisierung
seit dem School Shooting von Emsdetten zu diesem Zeitpunkt noch weiter fort-
geschritten war. Das vermeintliche Wissen zu Taten und Tétern schien mittlerweile
hinldnglich bekannt zu sein. Wissenschaftliche Erkenntnisse drangen nur bedingt
in den 6ffentlichen Diskurs, monokausale Erklarungsansitze iiberwogen auch nach
der Tat von Winnenden weiterhin. Eine Reflektion der eigenen Rolle durch die
Journalisten beziiglich der potenziellen Ansteckungswirkungen fand ungeachtet
zahlreicher wissenschaftlicher Studien nicht statt.
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4.5 Diskussion und Fazit

Die Gesamtbetrachtung der skizzierten Prototypen erlaubt konstruktive Ansitze,
wie Medienschaffende solch unerwarteten Gewaltereignissen in Zukunft besser
begegnen konnen. Als wesentliches Ergebnis der 2010 durchgefiihrten Analyse
zeigt sich, dass Téter journalistische Arbeitsroutinen fiir eine Optimierung ihrer
Tatplanung und anschlieBende Selbstvermarktung nutzen kdnnen. Der beschriebe-
ne Prototyp ,,Der Téter hat das Wort“ verweist darauf, dass ein derartiges Kalkiil
hochgradig erfolgversprechend ist. Da der Nachrichtenwert von direkt und indi-
rekt wiedergegebenen AuBerungen des Titers sehr hoch ist, werden aller Pietit
zum Trotz selbst gegen Opfer oder Hinterbliebene gerichtete Drohungen, Beleidi-
gungen und Demiitigungen publiziert, um die Tat fiir die Offentlichkeit im Detail
nachvollziehbar zu machen. Uberlebende und Zeugen wiederum werden neben der
Schilderung ihres eigenen Befindens in den meisten Fillen auch nach ihrer Wahr-
nehmung des Téters befragt und vervollstindigen auf diese Weise das Bild, das der
Téter mutmaBlich von sich selbst hinterlassen wollte. Seine {iberhohte Selbstinsze-
nierung als Superstar Killer sowie die dabei entstehenden Ankniipfungspunkte fiir
eine Identifikation durch Nachahmer werden ebenso in Kauf genommen wie die
von Lewin und Reichelmann, Kunczik sowie Oksanen et al. in kommenden Kapi-
teln dieses Buches dargelegten negativen Auswirkungen auf die Opfer.

Die dringende Frage nach den Motiven eines Amoklaufs ist fiir die Offent-
lichkeit essenziell, um die dahinterliegenden Beweggriinde zu begreifen. Zudem
verheifit dieses Wissen einen vermeintlichen Schutz vor zukiinftigen Taten. Die
Hoffnung, solch verheerende Gewalt zu verstehen und zu verhindern, spiegelt auch
die reflexhaft formulierte Frage nach dem ,,Warum?“ wider. Mit Aktionismus wird
nach solch schwerwiegenden Ereignissen oft auf schnelle Verurteilungen und Kon-
sequenzen gedrdngt, wobei es meist um schérfere Gesetze oder einen regional be-
grenzten Ausbau der psychologischen Betreuung geht. Diese Maflnahmen kénnen
jedoch allenfalls oberflachlich eine hohere Sicherheit suggerieren. Dagegen drin-
gen die Ergebnisse aus staatsanwaltschaftlichen oder wissenschaftlichen Unter-
suchungen der Fille, die relevante Aufschliisse geben konnen, erst nach deren
Abschluss mit gro3er Zeitverzogerung und oft nur bis in die Fachoffentlichkeiten
vor — die mediale Aufmerksamkeit ist dann in der Regel langst wieder erloschen.

Bei der ersten Recherche iiber den Téter und seine Motive dient neben dessen
direktem Umfeld vor allem das Internet als primére Informationsquelle. Hier zeigt
sich jedoch, dass die Authentizitdt der so einfach zugénglichen Online-Inhalte oft
kaum {iberpriifbar ist. Der hohe Informationsbedarf unmittelbar nach Bekanntwer-
den einer Tat bringt eine hohe Anfilligkeit fiir Fakes, Falschmeldungen und Ge-
riichte mit sich. In Phasen, in denen die Informationen knapp und somit wertvoll
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sind, besteht insbesondere die Gefahr, dass die journalistische Sorgfalt dem ver-
meintlichen Wettbewerbsvorteil untergeordnet wird. Trotz eines drohenden Ver-
trauensverlustes bei Bekanntwerden von Fehlern und Fehleinschidtzungen geben
einige Journalisten immer wieder dieser Versuchung nach. Jiingere Beispiele wie
das School Shooting von Newtown, USA (Dezember 2012) oder das Bomben-
attentat auf den Boston Marathon, USA (April 2013), bei denen zuerst jeweils
Unschuldige als vermeintliche Téter identifiziert wurden und deren Fotos in den
Hauptnachrichten erschienen, zeugen von den gravierenden Folgen solch einer
Entwicklung. Der Schaden einer unreflektierten Vorgehensweise muss hoher be-
wertet werden als der Nutzen einer moglichst schnellen Informierung des Publi-
kums.

Medien werden informell als ,,Vierte Gewalt* im Staat bezeichnet. Dies ist ihrer
Funktion geschuldet, dass sie eine wichtige Rolle in der Gesellschaft einnehmen:
Thre Aufgabe ist es u. a., Missstidnde aufzudecken und eine Kontrollfunktion gegen-
iiber Politik, Wirtschaft und Gesellschaft einzunehmen. Dieser Rolle entsprechend
ist jedoch auch eine griindliche Selbstkontrolle geboten. Sobald von der eigenen
Arbeit eine konkrete Gefahr fiir Unschuldige ausgehen kann, ist eine kritische Ref-
lektion unablissig. Sofern demnach die Publikation von Informationen oder un-
bedachten AuBerungen Unschuldige gefihrdet, miissen die Unversehrtheit und das
Wohl des Einzelnen absoluten Vorrang genie3en. Diese journalistisch-ethischen
Grundsitze und Richtlinien sind insbesondere im Pressekodex festgeschrieben, zu
dem sich der Deutsche Presserat als zustidndige Instanz fiir die journalistischen
Verbinde selbst verpflichtet hat. Fiir die Berichterstattung {iber School Shootings
war voriibergehend sogar ein spezieller Praxis-Leitfaden auf der Homepage des
Presserates verfiigbar.

Die dargestellten Risiken sollten somit stets einer kritischen Abwigung unter-
zogen werden. Dabei sollte sich etwa die Frage stellen, inwiefern eine Verdffent-
lichung zutraglich ist und wer davon profitiert: Dient sie tatsdchlich dem Verstind-
nis der Tat oder primér der 6ffentlichen Sensationslust und Selbstinszenierung des
Téters?

Wie detailliert die Berichterstattung iiber ein School Shooting erfolgen muss,
ist ein weiterer Aspekt in der Debatte um die Angemessenheit der journalistischen
Arbeit. Eine minutiose Darstellung des Tatablaufes, der Bewaffnung, der polizei-
lichen Taktiken sowie von Sicherungsmechanismen birgt die Gefahr, Nachahmern
eine ,,Konkrete Handlungsanleitung® zu liefern. Sie werden systematisch iiber
Notfallplane aufgeklért und lernen, welche Vorgehensweise die besten Erfolgsaus-
sichten hat.

Fiir die Medien jedoch erscheint eine Analyse dieser Faktoren als relevant, um
die dringende Frage danach beantworten zu kdnnen, wie eine derartige Tat {iber-
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haupt moglich war. Zudem bietet die Transparenz, die durch einen 6ffentlichen
Diskurs hergestellt wird, zumindest theoretisch die Moglichkeit, Schwachen und
Liicken beispielsweise im Waffenrecht, bei der psychologischen Unterstiitzung
von Schiilern oder der polizeilichen Ausstattung zu beheben. Dabei libernehmen
Politiker und andere Entscheidungstriger in Krisenféllen tendenziell die Rolle, zu
betonen, was bereits alles zum Schutz von Schulen unternommen wurde. Oppo-
sitionelle und Gewerkschaften wiederum kritisieren vermehrt die Versdumnisse
und Mingel in diesen Konzepten. Selbst wenn Liicken aufgedeckt werden, konnen
diese jedoch nicht ad hoc behoben werden. Hier wird das Risiko offenbar, dass
sich angehende Tater das prisentierte Wissen zu Nutze machen, bevor wirksame
MaBnahmen erlassen werden konnen und so die Zahl von Nachahmungstaten in-
folge medial ausgiebig behandelter School Shootings steigen konnen (Robertz
2004, S. 79). Dabei ist Zutrauen in die eigene Fahigkeit, ein Handlungsmodell
umzusetzen, ein wesentlicher Faktor im Hinblick auf eine mogliche Nachahmung
(Brosius und Esser 1995, 44 ff., angelehnt an Bandura 1976). Eine Gefahr besteht
folglich, wenn durch die Fokussierung auf Liicken in den Sicherungsmechanismen
eine einfache Machbarkeit suggeriert wird.

In Zusammenhang mit der Gefahr von Nachahmungstaten birgt speziell die Pra-
sentation von Fans und deren wohlwollenden Aussagen weitreichende Probleme.
Durch die Anonymitit in vielen Internetforen herrscht insbesondere auf beriich-
tigten Imageboards wie 4chan oder KrautChan vielfach ein derber Umgangston.
Deviante Personlichkeiten genieen dort per se ein hohes Ansehen und ihre Taten
werden von ihrer subkulturellen Gruppe entsprechend positiv bewertet, weil sie das
auserkorene Ideal der Szene erfiillen. Neben School Shootern werden dort eben-
so Serienkiller, skandalumwitterte Prominente oder Despoten gefeiert. Rassismus,
Sexismus und alle moglichen Perversionen gehdren in solchen Foren erfahrungs-
gemil zum normalen Umgangston. De facto gibt es mittlerweile sogar mindestens
einen bekannt gewordenen Fall, bei dem ein Téter einen Mord begangen und Fotos
von der Leiche in einem dieser Foren verbreitet hat, wofiir ihm unverhohlen Zu-
stimmung zuteilwurde (vgl. Johnson und Helsel 2014). Auch Social Media — ob
einschligige private Seiten oder Kommentare auf Webseiten von Massenmedien —
laufen bei kontroversen Vorfallen schier iiber vor Wertschétzungen, Solidaritétsbe-
kundungen bis hin zu diversen Geriichten und Verschworungstheorien. Unter dem
Schutz der Anonymitdt im Internet entsteht so eine inhumane Diskussionskultur,
die stets bei kontroversen Themen aufflammt und infolge von School Shootings
nur punktuell durch die Medien abgebildet wird. Auch dies belegt eine permanente
verfiigbare Unterstiitzung von devianten Sichtweisen mit ihrer eigenen Logik und
denkwiirdigen Umgangsweise. Mitunter gelingt es einzelnen Usern sogar, wie im
Falle Winnenden, einen Fake so geschickt zu platzieren, dass sich auch Massen-
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medien in ihrer notwendigen Suche nach Informationen tduschen lassen und diese
Inhalte weitertragen.

Der fragwiirdige Informationsaustausch zwischen einschldgigen Foren, Social
Media beziehungsweise Massenmedien beinhaltet noch eine weitere problemati-
sche Komponente: Die mediale Berichterstattung schafft fiir diese zunéchst ver-
steckten Inhalte eine breite Offentlichkeit und demonstriert mdglichen Nachah-
mern die Resonanz, die derartige Taten erzeugen. Fiir Menschen, die eine dhnliche
Tat planen, belegen die wertschitzenden Kommentare zu School Shootings folg-
lich, dass auch ihnen subkulturelle Anerkennung fiir eine Umsetzung ihrer Ge-
waltphantasien zuteilwerden wiirde. Nennt die Berichterstattung die Quellen die-
ser wohlwollenden Kommentare, was die journalistische Sorgfaltspflicht verlangt,
besteht ferner die Gefahr, Netzwerke von School Shooting-Fans ins Rampenlicht
zu bringen und ihnen auf diese Weise eine grofere Plattform zu bieten. So war der
Tater von Emsdetten, wie dargestellt, Teil dieses Netzwerks und stand iiber Foren
in einem intensiven Austausch zu anderen School-Shooting-Fans. Bei den finni-
schen Tatern von Jokela (2007) und Kauhajoki (2008) gab es ebenfalls Anzeichen
dafiir, dass die Einzeltdter vor ihren Amokldufen tiber solche Foren in direkten
Kontakt zueinander gestanden hatten (Oksanen et al. in Kapitel 5). Berichte iiber
derartige Gruppierungen kénnen Jugendlichen, die von dem medial geschilderten
Gewaltereignis fasziniert sind, entscheidende Hinweise auf Gleichgesinnte geben.

Das Abstempeln der Téter als Freaks, die aufgrund individueller Schwéchen
durch das gesellschaftliche Raster fallen, ldsst die 6ffentliche Diskussion ebenso
stagnieren wie die Darstellung der Fille als etwas Normales oder Erwartbares.
In der Hervorhebung von iibereinstimmenden Elementen, typischen Téterprofi-
len und gemeinsamen Motiven vollziehen die Medien zweierlei: Sie beschreiben
etwas, das einem bekannten Schema folgt, indem sie Tdtern wie Fans eine vor-
definierte Andersartigkeit attestieren. Gleichzeitig manifestieren sie die Taten als
einen mehr oder weniger hinzunehmenden Teil des Schuldiskurses. Dies schlug
sich in der analysierten Berichterstattung zu Emsdetten wie zu Winnenden/Wend-
lingen in dem Prototyp ,,Normalisierung von School Shootings* nieder. Insge-
samt ldsst sich eine zunehmende Routine bei der journalistischen Einordnung der
Taten feststellen. Uberwiegend resigniert bis fatalistisch werden School Shootings
als ein mittlerweile ,,normales” Element des Schulsystems beschrieben. Sofern
die Berichterstattung einen Beitrag zum Verstindnis der jeweiligen Tat oder gar
konstruktive Ansétze zur Pravention von Folgetaten leisten will, muss jedoch eine
Untersuchung der jeweiligen Einzigartigkeit {iber die wiederkehrenden ,,norma-
len* Elemente hinaus stattfinden.

Vergleichsweise seltene Krisenfalle wie School Shootings kdnnen die Arbeits-
routinen von Journalisten an ihre Grenzen bringen. Infolge von Konkurrenzdruck
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und eines hohen Informationsbediirfnisses der Offentlichkeit ist die Gefahr be-
sonders hoch, dass problematische Inhalte publiziert werden. Sofern Journalisten
jedoch einen qualitativen Anspruch an ihre Arbeit haben, miissen sie sich an ihren
Leistungen bei derartigen Belastungsproben messen lassen. Die direkte Wiederga-
be von Téter-PR, Zitaten von Fans sowie sicherheitsrelevanten Informationen kann
den MaBstdben an Journalismus und Qualitdtsjournalismus im Besonderen nicht
entsprechen. Ebenso ist ein einfaches Abarbeiten von Klischees der Komplexitét
der Vorfille nicht angemessen.

Die Herausforderung fiir Medien, die sich angesichts einer fortschreitenden
Digitalisierung und der Konkurrenz durch alternative Informationskanéle in So-
cial Media behaupten miissen, liegt in der Sicherung der journalistischen Quali-
tit. Auch in Krisenzeiten muss der Leser auf die Angemessenheit der medialen
Berichterstattung vertrauen kénnen. Dabei ist ein zeitlicher Verzug durchaus ak-
zeptabel und einer nachtraglichen Richtigstellung wegen Falschmeldungen oder
der Verletzung von berufsethischen Standards vorzuziehen. Eine weitere Heraus-
forderung liegt darin, einem Tiéter, der bewusst einen immensen Nachrichtenwert
erzeugt und sich spektakulédr inszeniert, den Platz im Rampenlicht zu verwehren.
Hier sollte den Leidtragenden der Taten stets Vorrang gegeben werden. Reifleri-
sche Meldungen und Geriichte finden sich nach School Shootings ebenso wie nach
allen Tragodien zu Geniige in Social Media, Foren oder den Boulevardmedien.
Insbesondere die sogenannten Qualitdts- oder Leitmedien haben die wegweisende
und wertvolle Aufgabe, in diesen Féllen objektiv, kritisch und ethischen Standards
folgend zu berichten.
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Selbst im Vergleich zu anderen schweren Straftaten sind School Shootings duf3erst
seltene Phanomene — ihre Auswirkungen auf das subjektive Sicherheitsempfinden
der Bevdlkerung konnen jedoch dramatisch sein (Borum et al. 2010). Neben dem
extremen Gewaltpotenzial, das derartige Taten entfesseln, ist hierfiir auch die Be-
schaffenheit der Tatorte verantwortlich: Schulen gelten gemeinhin als geschiitzte
Orte, an denen Schiiler ihre Personlichkeit entfalten konnen. School Shootings sind
in diesem Kontext ein Sinnbild fiir die existenzielle Gefahrdung dieser geschiitzten
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Orte und damit zu einer hochemotional besetzten Metapher fiir die Diskurse Ju-
gend, Angst und Risiko geworden (Muschert und Peguero 2010). Als spektakulére
und schockierende Ereignisse sind School Shootings damit auch hochrelevant fiir
Nachrichtenmedien, die solche Taten oft als tragisches Spektakel inszenieren.

In Finnland wurden School Shootings vor dem Jahr 2007 nicht als ein ernstzu-
nehmendes Risiko wahrgenommen. Die Félle von Jokela am 9. November 2007
und Kauhajoki am 23. September 2008 dnderten das Sicherheitsempfinden des fin-
nischen Schulsystems jedoch grundlegend. Vor Jokela genossen finnische Schulen
aufgrund der Ergebnisse der PISA-Studien des OECD international einen hervor-
ragenden Ruf. Seit diesen School Shootings kam es zu jedoch sowohl zu Anderun-
gen der Sicherheitsbestimmungen als auch zu umfangreichen Planungen beziiglich
der Pravention potenzieller zukiinftiger Félle. Zudem entwickelte sich eine Dis-
kussion tiber die Rolle der Medien in derartigen Krisensituationen.

Im Folgenden zeigen wir die Hintergriinde der stark téterorientierten Bericht-
erstattung um jene beiden finnischen School Shootings auf und erdrtern mogliche
negative Auswirkungen dieser Taterfokussierung.

5.1 Gemeinsamkeiten der finnischen School Shootings

Die Fille von Jokela und Kauhajoki waren nicht die ersten Totungsdelikte an
Schulen in Finnland. Vor diesen Taten wurden in den 1980er Jahren beispielsweise
zwei Lehrer jeweils von Schiilern ermordet. Der bis Jokela schwerste Fall ereig-
nete sich in der Stadt Raumanmeri im Jahre 1989: Ein 14-jdhriger Schiiler hegte
einen Groll gegen drei seiner Mitschiiler. Er nahm sich aus dem Besitz seines Va-
ters zwei Pistolen und erschoss zwei Menschen in einem Klassenraum, bevor ihn
ein Mitschiiler aufhielt. Der 14-Jdhrige konnte flichen und wurde spéter von der
Polizei verhaftet. Dieser Fall wurde kurz in den Medien diskutiert, geriet aber bald
in Vergessenheit.

Die School Shootings von Jokela und Kauhajoki bildeten dann die folgen-
schwersten Massenmorde in der finnischen Kriminalgeschichte. Im Fall von
Jokela war es ein 18-Jdhriger, in Kauhajoki ein 22-Jdhriger, der einen Amoklauf in
seiner eigenen Schule beging. Beide Tater benutzten dhnliche Waffen vom Kali-
ber 22 mm, die sie in demselben Waffenladen in Jokela gekauft hatten. Beide be-
gniigten sich zudem nicht mit den tédlichen Schiissen auf ihre Mitschiiler, sondern
unternahmen auch den Versuch, ihre jeweilige Schule niederzubrennen.

Der Téter von Jokela erschoss fiinf ménnliche Mitschiiler zwischen 16 und 18
Jahren, eine 25-jahrige Mitschiilerin, die Direktorin und die Schulkrankenschwes-
ter der hoheren Sekundarschule von Jokela, bevor er sich selbst das Leben nahm.
Nur wenige Monate spéter tat es ihm der Tater von Kauhajoki an der Seindjoki
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Fachhochschule gleich: Er ermordete einen Lehrer und neun Mitstudenten in
einem Seminarraum, bevor er die Waffe gegen sich selbst richtete.

Die genannten Fille weisen einige Gemeinsamkeiten auf, die sich in vier ver-
schiedenen Aspekte zeigen: 1) die Gemeinden, in denen die Taten stattfanden, 2)
die Motive der Téter fiir ihre Gewalttaten, 3) die Auffalligkeiten in der Mediennut-
zung der Téter und 4) die Reaktionen der Medienschaffenden auf diese Tragddien.

1) Tatorte: Zunéchst fallt auf, dass beide Taten in kleinen Gemeinden statt-
fanden, die zuvor als sicher und friedlich galten (Oksanen et al. 2010). Mit Blick
auf gleichartige Falle in anderen Léndern erscheint dies jedoch keineswegs unge-
wohnlich: So fanden beispielsweise auch amerikanische School Shootings meist in
landlichen Gebieten oder Vorstddten statt (Newman et al. 2004). Medienberichte
betonen infolge solcher Ereignisse zumeist explizit, dass sich niemand eine solche
Tragddie an einem solchen Ort habe vorstellen kdnnen (Hawdon et al. 2012; Ryan
und Hawdon 2008).

2) Tatmotive: Als Kernmotiv fiir die Begehung der beiden finnischen Taten
ist vor allem das narzisstische Bediirfnis nach Aufmerksamkeit zu nennen. Beide
finnischen School Shooter wollten durch ihre Taten die 6ffentliche Aufmerksam-
keit auf sich ziehen. Beide hatten Probleme in ihrem sozialen Umfeld und die Tat
wurde von ihnen als Losung beziehungsweise als Ausweg aus ihren Problemen an-
gesehen (Kiilakoski und Oksanen 2011a). Der School Shooter von Jokela duBerte
vor seiner Tat sogar, dass sein Name in die Geschichte eingehen solle und sprach
dariiber, dhnliche Taten an anderen Orten zu veriiben. Als ihn besorgte Mitschiiler
fragten, ob er ein School Shooting plane, antwortete er, dass er einen Anschlag auf
das finnische Parlament beabsichtige. In einem Online-Chat mit einem zwdlfjah-
rigen weiblichen Fan von School Shootings, schrieb er, dass es eine Vielzahl von
Orten gebe, an denen man ein Blutbad anrichten kdnne, z. B. in einem Einkaufs-
zentrum. Ein School Shooting z6ge jedoch die groBite Publicity nach sich (Oksanen
et al. 2013).

3) Mediennutzung der Tdter: Beide Téter waren aktive Nutzer von Social Me-
dia. Sie diskutierten sowohl mit ihren finnischen als auch mit ihren internationalen
Gleichgesinnten iiber School Shootings. So nutzen sie z. B. die finnische Social-
Media-Plattform IRC-Galleria und waren zudem auf YouTube aktiv. Der School
Shooter von Jokela erstellte dutzende Videos im Jahr vor seiner Tat. Diese Videos
zeugen von seiner Bewunderung fiir andere School Shooter sowie fiir Serien- und
Massenmérder. Obschon seine Schulfreunde diese morbide Begeisterung ablehn-
ten, fand sich im Internet ein dankbares Publikum, das seine radikalen Ansichten
teilte (Kiilakoski und Oksanen 2011b).

Dariiber hinaus waren die finnischen Téter geschickt darin, PR-Material zu er-
stellen, das direkt an die finnischen und internationalen Nachrichtenmedien ge-
richtet war. Am Morgen seiner Tat machte der School Shooter von Jokela letzte
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Nachbesserungen an einem Online-Medienpaket, das sein Manifest, Bilder und
Videos beinhaltete. Er lud dieses Paket bei rapidshare.com hoch — weniger als
20 Minuten bevor er sein erstes Opfer erschoss. In seinem Nachlass driickte er
seine Verachtung fiir die Gesellschaft und ,,Normalbiirger” aus. Aulerdem gab er
an, dass es sich bei seiner Tat um einen Akt von politischem Terror handle, der
nicht nur auf die Schule, sondern auf die gesamte Gesellschaft und die mensch-
liche Rasse abziele. In seinem Manifest sprach er davon, eine Revolution in Gang
setzen zu wollen.

Der School Shooter von Kauhajoki folgte seinem Beispiel. Er lud vier Videos
bei YouTube hoch, die ihn beim Abfeuern seiner Pistole auf einer SchieBanlage
zeigten und fligte sieben Fotos von seinem Profil auf IRC-Galleria hinzu. Auch
er hinterlie ein Medienpaket bei rapidshare.com, dem er den Titel ,,Massaker in
Kauhajoki“ gab. Darin fanden sich mehrere Fotos des Téters mit seiner Pistole — in
dhnlichen Posen, wie sie auch der Téter von Jokela aufgenommen hatte.

4) Reaktionen der Medienschaffenden: Die beiden Taten gleichen sich zudem
in der Art und Weise, wie die Medien auf sie reagierten. In beiden Féllen kam es
zu einem massiven Ansturm von Medienvertretern, die die kleinen Gemeinden un-
verhofft ins Rampenlicht zerrten. Ein solcher ,,Hype“-Modus der Medien tritt in
der Nachfolge von Katastrophen und Tragddien vielfach auf (z. B. Vasterman et al.
2005; Raittila et al. 2010). Diesen Aspekt wollen wir nun etwas nédher betrachten.

5.2 Offentliche Reaktionen auf die beiden Taten

Das School Shooting von Jokela entwickelte sich schnell zu einem nationalen The-
ma, dem auch eine beachtliche Aufmerksamkeit der internationalen Medien zuteil-
wurde. Das kleine Jokela sah sich daher urplétzlich dem Interesse der nationalen
und internationalen Presse ausgesetzt. Doch das Geschehen wurde dariiber hinaus
auch bereits aktiv in den Social Media verfolgt und diskutiert (Hakala 2009; Lind-
gren 2011; Raittila et al. 2010). Jokela gilt als das erste Ereignis in der finnischen
Mediengeschichte, bei dem Onlinemedien ein groferes Publikum erreichten als die
groflen nationalen Zeitungen (Raittila et al. 2008).

Die Gemeinde von Jokela wurde durch das School Shooting zutiefst erschiit-
tert. Die Schule befand sich im Zentrum der Stadt und die meisten Menschen aus
Jokela, die im Rahmen einer sozialwissenschaftlichen Studie interviewt wurden,
gaben an, dass sie in der einen oder anderen Weise direkt betroffen waren (Nurmi
et al. 2012). Die StraBen in der Ndhe des Tatortes und des Wohnhauses des Téters
waren gesperrt, einige Geschéfte und 6ffentliche Einrichtung wurden geschlossen
und die Menschen unterbrachen ihren Alltag, um sich in der Néhe der Schule zu
versammeln oder sich iiber die Medien ein Bild der Ereignisse und seiner Folgen
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zu machen. Polizisten, Krisenteams sowie nationale und internationale Medienver-
treter bestimmten {liber Tage das Stralenbild und die Gemeinde Jokela blieb iiber
Wochen im Fokus der Berichterstattung.

Der Schock iiber den Vorfall wurde fiir die Bewohner von Jokela noch inten-
siviert, weil in der kleinen Gemeinde sehr viele Menschen mit mindestens einem
Opfer, dem Téter oder deren jeweiligen Angehdrigen bekannt gewesen waren. So
gab z. B. in einer Befragung iiber ein Drittel der Interviewten (34 %) an, eines der
Opfer personlich gekannt zu haben (Oksanen et al. 2010). Die Tat wurde als Krise
fiir die ganze Gemeinde angesehen (Nurmi 2012). Dabei waren Familien mit Kin-
dern im Schulalter besonders betroffen.

Unmittelbar nach der Tat wurden erste kritische Reaktionen auf die Vorgehens-
weise der Berichterstatter spiirbar. Insbesondere Schiiler gaben an, von Journalis-
ten bedrdngt worden zu sein. Diese hétten auch ungefragt ein Schulgebdude be-
treten, das als Krisenzentrum fiir die Jugendlichen genutzt worden war. Vier Tage
nach der Tat wurde daher eine Petition erlassen, die das Vorgehen der Journalisten
beanstandete und verdnderte Richtlinien forderte. Diese Petition erlangte eine hohe
mediale Aufmerksamkeit und fiihrte zu einer kontroversen Diskussion iiber jour-
nalistische Ethik in Krisensituationen (Raittila et al. 2008). Eine psychiatrische
Studie ergab in diesem Kontext, dass das Dridngen der Medienvertreter auf Inter-
views einen signifikant negativen Einfluss auf die posttraumatische Belastung der
Jugendlichen von Jokela hatte (Haravuori et al. 2011). Demzufolge war die ohne-
hin tragische Situation in Jokela durch die Medien noch verschlimmert worden.

Eine relevante Rolle spielte in diesem Kontext die subjektive Notwendigkeit
einer schnellen Berichterstattung. Die grole Anzahl internationaler Journalisten
war in die kleine Gemeinde geeilt, um mdglichst vor den zahlreichen Kollegen
Meldungen zu verfassen und zu verbreiten. Eine solche scheinbare Notwendigkeit,
schnell zu berichten, fiihrt jedoch haufig zu schweren Fehlern in der Berichterstat-
tung, wie z. B. auch im Kontext des School Shootings von Columbine deutlich
belegt wurde (Cullen 2009). Des Weiteren hatte das Internet die traditionellen For-
men der Berichterstattung verdndert und das Rennen um die aktuellste Schlagzeile
noch verschérft. Auch dies kann durchaus einen Einfluss auf die Hérte der jour-
nalistischen Recherche gehabt haben. Zudem vernachléssigten die Behorden die
Pressearbeit. So entstand eine Reihe von Geriichten, die aufgrund des Konkurrenz-
druckes von den Medien aufgegriffen und ungepriift publiziert wurden (Raittila
et al. 2010).

Unmittelbar nach der Tat erhielt die Gemeinde Jokela einen betrachtlichen Geld-
betrag zur Nachsorge. In der Offentlichkeit kam es jedoch zu keiner Diskussion
iiber Praventionsmoglichkeiten. Im Vorfeld des School Shootings von Kauhajoki,
das nur zehn Monate spiter stattfinden sollte, trat somit keine relevante Anderung
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ein, welche die Wahrscheinlichkeit solcher Taten hétte reduzieren kénnen. So kam
es auch zu keiner wesentlichen Verscharfung des Waffengesetzes. Der Téter von
Kauhajoki, der seinen Militdrdienst aufgrund von psychischen Problemen nicht
beendet hatte, konnte daher legal eine Schusswaffe erwerben. Er wurde sogar noch
vor der Tat von der Polizei verhort, weil er Drohvideos ins Internet eingestellt
hatte. Der mit der Angelegenheit betraute Beamte fand jedoch keine rechtliche
Moglichkeit, ihn festzunehmen oder zumindest seine Waffe zu beschlagnahmen.
Kurz darauf fiihrte der Téter den Angriff auf seine Schule in Kauhajoki durch. Dem
Beamten wurde daraufhin eine Pflichtverletzung vorgeworfen, er wurde jedoch
nicht verurteilt. Dieses Ereignis hatte in der Folge allerdings einen starken Ein-
fluss auf die 6ffentliche Diskussion iiber die eine sinnvolle Waffengesetzgebung
in Finnland.

Interessanterweise wurde die Art und Weise der Berichterstattung iiber das
School Shooting von Kauhajoki durch die Bevolkerung als verantwortungsvol-
ler wahrgenommen, als dies zuvor nach der Tat in Jokela der Fall gewesen war
(Investigation Commission of the Kauhajoki School Shooting 2010; Raittila et al.
2010). Eine vergleichende Umfrage unter den Einwohnern von Jokela und Kau-
hajoki jeweils sechs Monate nach den Tragddien kommt zu dem Ergebnis, dass
die Menschen aus Kauhajoki zufriedener mit dem Verhalten der Medienvertreter
waren. 52 % der Befragten aus Jokela gaben an, dass sich die Medien schlecht oder
sehr schlecht verhalten hitten — im Gegensatz zu 26 % der Befragten aus Kauhajo-
ki. Die Analyse legt nahe, dass die Medien bei der Auswahl von Interviewpartnern
nach den Ereignissen von Kauhajoki sorgsamer vorgingen als zuvor. Im Folgenden
stellen wir dar, dass die eigentlich positiv zu sehende Sorgfalt der finnischen Me-
dien nichtsdestotrotz unerwiinschte Nebenwirkungen gehabt haben konnte.

5.3 Tater im Rampenlicht finnischer
und US-amerikanischer Medien

Beiden Tétern wurde letztlich die Aufmerksamkeit zuteil, die sie sich erhofft hat-
ten. Am Tag nach dem Shooting von Jokela titelte die grofite Zeitung Finnlands,
Helsingen Sanomat (Helsinkier Nachrichten, abgekiirzt als HS), ,,.Der Téter ver-
ehrte amerikanische Schulkiller. Daneben wurde ein Foto des Taters abgebildet,
auf dem er mit einer Pistole posierte. Nach dem School Shooting von Kauhajoki
zeigte die Titelseite des HS das Foto eines kleinen Méddchens, das eine Kerze ent-
ziindete. Weiter unten auf der Seite war ein Foto des Téters mit der Aufschrift ,,Wa-
rum?“ abgedruckt. Seit den Anschlidgen vom 11. September war es das erste Mal,
dass keine Werbung auf der Titelseite abgedruckt war (Investigation Commission
of the Kauhajoki School Shooting 2010).
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Vergleicht man die nationale finnische Berichterstattung zu den beiden Taten
mit der Berichterstattung iiber das School Shooting an der US-amerikanischen
Virginia Tech University, so zeigen sich betrichtliche und unerwartete Unterschie-
de zwischen der journalistischen Vorgehensweise in den Vereinigten Staaten und
Finnland (Hawdon et al. 2012). Fiir diese Analyse wurden insbesondere Pressearti-
kel aus der Helsingen Sanomat zu Jokela und Kauhajoki mit der Berichterstattung
der New York Times (NYT) iiber das Virginia Tech-Shooting (2007) verglichen.
Die US-Reporter griffen hierbei im Rahmen ihrer Recherchen deutlich haufiger
auf lokale Interviewpartner zuriick. Diese dienten in 25 % der Artikel zu Virginia
Tech als Quelle — im Gegensatz zu 13 % im Fall von Jokela und 5% im Fall von
Kauhajoki. Eine mogliche Erklarung fiir diesen Riickgang in Finnland kdnnte die
offentliche Kritik am journalistischen Handeln gewesen sein.

Die finnischen Medien scheinen dabei eine groflere Vorsicht bei der Auswahl
moglicherweise traumatisierter Interviewpartner an den Tag gelegt zu haben. Die
inhaltliche Stofrichtung der Berichterstattung unterschied sich jedoch nicht, da
finnische Journalisten in beiden Féllen die interviewten Schiiler nicht iiber die
Opfer, sondern iiber den Téter befragten. Diese Fokussierung kann unabsichtlich
zur Erfiillung der Téterwiinsche nach Beriihmtheit beigetragen haben. Die Medien
waren mithin zwar sorgsamer bei der Auswahl ihrer Interviewpartner, die letzt-
endlichen Fragen lieBen dem Schicksal der Opfer jedoch nur wenig Raum in der
Berichterstattung.

Es ist insbesondere auffallend, wie unterschiedlich sich die amerikanischen
und die finnischen Medien den Opfern widmeten (Hawdon et al. 2012). Mehrere
Artikel der NYT beschiftigten sich mit den Personlichkeiten und Hintergriinden
der Opfer. So zeichnete ein Artikel mit dem Titel ,,Friend, a ,Good Listener and
Victim in a Day of Tragedy*, ein deutliches Bild von einem der Opfer: ,,Ryan Clark
was known as Stack here on the rolling campus of VT, an amiable senior memorab-
le for his ready smile and thoughtful ways* (Hernandez 2007). Zwei Tage nach der
Tat wurden die Biografien von 26 Opfern veroffentlicht und am nichsten Tag die
der iibrigen sechs Opfer. Auf diese Weise raumte sogar eine formliche Zeitung wie
die NYT Raum dafiir ein, die Gesichter der Opfer mit der Tragddie zu verbinden,
betonte hierdurch die tragischen Auswirkungen einer solchen Tat und zeigte sich
solidarisch mit den Opfern.

Im Gegensatz dazu anonymisierte die HS die Opfer beider finnischer Shoo-
tings. Obgleich die Namen der Opfer im Zuge der Ermittlungen 6ffentlich zugéng-
lich gemacht wurden, sahen die finnischen Medien davon ab, die Identitdten der
Opfer zu verbreiten (Hakala 2009). Dabei verzichteten Sie auch weitgehend auf zu
emotionale Darstellungen in ihren Artikeln. So wurden beispielsweise kaum Bei-
trige zu den Angehdrigen der Opfer verdffentlicht (Raittila et al. 2010). Wenn die
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Opfer in der Berichterstattung iiberhaupt auftauchten, dann meist in Form bloBer
Zahlen. Mit Ausnahme der Schuldirektorin von Jokela, deren Kollegen ihren in der
HS verdffentlichten Nachruf schrieben (Koskijoki et al. 2007) und deren Foto in
spateren Artikeln auftauchte (Ahola et al. 2007), wurde nicht {iber die Hintergriin-
de berichtet und es wurden keine Nachrufe verdffentlicht. Das weitgehende Fehlen
von opferfokussierenden Artikeln nach Tragddien scheint unter finnischen Journa-
listen géngige Praxis zu sein. Sie vermeiden es typischerweise, sich allzu emotio-
nal auszudriicken, um nicht ,,in Trauer zu schwelgen® (Raittila et al. 2010, S. 19).

Man kann allerdings durchaus argumentieren, dass eine Berichterstattung, die
die Opfer in den Mittelpunkt stellt, dabei ihre Identitdten enthiillt und mitunter
auch in ihre Privatsphére eindringt, immerhin ein Gegengewicht zu den Bemii-
hungen des Téters um Selbstinszenierung darstellt. In Finnland dienten jedoch die
Uberlebenden lediglich als Quellen, um Informationen iiber den Téter zu erlangen.
Einzelschicksale tauchten so gut wie nicht auf, weder in Form der Opfer noch in
Form aktiver Gemeindemitglieder. Wiahrend man die Opfer iiber ihre primére Dar-
stellung als bloe Zahlenwerte abstrahierte, wurden die Gemeinden von Jokela und
Kauhajoki in erster Linie als Empféanger von Hilfsleistungen dargestellt (Hawdon
et al. 2012).

5.4 Problematische Aspekte einer Fokussierung auf Tater

Wie dargestellt, wurden einige journalistische Vorgehensweisen in der Folge der
Gewalttat von Jokela stark kritisiert, was zu einer deutlich vorsichtigeren Bericht-
erstattung nach der Tat von Kauhajoki fithrte und damit letztlich unabsichtlich den
Téter in das Rampenlicht stellte. Anwohner, Angehdrige und Opfer schienen nach
Kauhajoki als Interviewpartner tabu zu sein. Durch diese Einseitigkeit wird dem
Diskurs jedoch die emotionale, durch das Leid der Opfer gegebene Komponente
genommen. So muss hinterfragt werden, was sinnvoller ist: eine Berichterstattung,
die das Leid der Opfer als Gegengewicht zur Grausamkeit des Verbrechens dar-
stellt (siche zu Vor- und Nachteilen einer derart ausgerichteten Berichterstattung
auch den Beitrag von Kunczik in Kapitel 10), oder eine distanzierte und abstrakte
Darstellung schwerster Gewalt.

Die finnischen Beispiele zeigen, dass es gefahrlich sein kann, wenn Medien den
Téter als einen Anti-Helden darstellen. Das als Nachahmungstat zu interpretieren-
de School Shooting von Kauhajoki ist hierfiir ein deutlicher Hinweis, da sich der
Téter eindeutig durch das vorangegangene School Shooting in Jokela motivieren
lieB (Kiilakoski und Oksanen 2011b). Ermdglicht wurde ihm dies u. a. dadurch,
dass sowohl in den Printmedien als auch in Social Media umfangreiches Material
iiber die Tat und den Téter von Jokela zu finden war.
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Aus zahlreichen Studien ist bekannt, dass School Shooter in der Vorbereitung
ihrer Gewalttat zu einer intensiven Rezeption der medialen Berichterstattung ver-
gangener Fille neigen. Sie nutzen dafiir das bereits vorliegenden Material aus frii-
heren Taten (Kiilakoski und Oksanen 2011a; Bockler und Seeger 2010; Robertz
und Wickenhéuser 2010 — siche hierzu auch Kapitel 3).

In den ersten drei Monaten nach der Gewalttat in Jokela kam es in vielen fin-
nischen Schulen zudem zu Drohungen, eine dhnliche Tat umzusetzen. Als Folge
implementierten die Behoérden umgehend eine Null-Toleranz-Taktik: In weniger
als einer Woche nach dem Jokela-Shooting empfahl das finnische Schulministe-
rium, jede Drohung der Polizei zu melden. Die finnischen Medien thematisierten
nunmehr nicht nur die Tat selbst, sondern auch die neuerlichen Drohungen. Somit
blieben die School Shootings im 6ffentlichen Bewusstsein und Gewaltandrohun-
gen an Schulen wurden zum festen Bestandteil der nationalen und lokalen Bericht-
erstattung. Bis zum Oktober 2011, also vier Jahre nach dem School Shooting von
Jokela, hat die finnische Polizei insgesamt 580 Drohungen registriert, wobei es in
57 dieser Fille als Konsequenz der Androhung zu einer Gerichtsverhandlung ge-
kommen ist (STT 2011).

Im Rahmen einer psychiatrischen Studie wurden 77 der Schiiler untersucht,
die ein School Shooting angedroht hatten. Ein bemerkenswert hoher Anteil dieser
Schiiler sah die Anwendung von Gewalt zur Losung von Problemen als positiv an.
Sie betrachteten ihre Drohung als gerechtfertigt und bewerteten vielfach auch reale
Taten als nachvollziehbar. Die Verbreitung von psychischen Problemen und Ver-
haltensstérungen unter den untersuchten Schiilern war dabei hoch (Lindberg et al.
2012b). Eine weitere Studie kam unter Nutzung derselben Daten zu dem Ergebnis,
dass Schiiler, die ihre Drohungen iiber das Internet getétigt hatten, ein hoheres
Risikopotenzial aufwiesen (Lindberg et al. 2012a).

Mehrere Studien haben zudem bereits die Existenz von School-Shooting-Fan-
gruppen im Internet nachgewiesen (Paton 2013; Bockler und Seeger 2010). Auch
derartige Online-Gemeinschaften nutzen Inhalte, die zuvor durch die Massenme-
dien verbreitet wurden.

Obgleich vermutlich das intensive 6ffentliche Thematisieren von Drohungen
nach dem School Shooting von Jokela eine Folge der Null-Toleranz-Politik der
finnischen Polizei war, deuten die hohen Zahlen auf ein verstérendes Problem
hin: School Shootings stellen mittlerweile ein attraktives kulturelles Modell bzw.
Skript dar, das junge Menschen wahrnehmen und fiir eigene Zwecke nutzen (Ok-
sanen et al. 2013). Ob die Vielzahl der Drohungen nach Jokela nun im Einzel-
fall als Ankiindigungen oder nur als Scherz gemeint war — die realen Gewalttaten
werden durch eine intensive Berichterstattung von einigen Jugendlichen wahrge-
nommen und aufgegriffen. Sie werden fiir das eigene Leben als real angesehen
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und fiir eigene Ziele genutzt. Und bei einigen besonders empfanglichen Jugend-
lichen werden gewalthaltige Ideen und Ideologien glorifiziert. Dies kann durch die
globale Vernetzung gegebenenfalls sogar das Entstehen von Gemeinschaften zur
Folge haben, die das Auftreten von School Shootings unterstiitzen und erleichtern
(Hawdon 2012). School Shooter sind zu Ikonen der Rebellion gegen Mobber und
Unterdriicker geworden (Kiilakoski und Oksanen 2011a).

5.5 Folgerungen und Forschungsansatze

Auch einige Jahre nach den Taten bleiben die Erinnerungen an Jokela und Kau-
hajoki prisent. So kam es nicht nur weltweit immer wieder zu dhnlichen Taten
(z. B. in Winnenden 2009; Oslo und Utoya 2011; Newtown 2012), auch Finnland
war weiterhin betroffen. Der schlimmste Anschlag nach Jokela fand am Neujahrs-
tag 2009 im Sello-Einkaufszentrum nahe Helsinki statt. Diesmal waren die grofB3ten
Massenmedien, wie z. B. auch Helsingin Sanomat, umsichtig genug, den Tater
nicht in den Mittelpunkt der Berichterstattung zu stellen. Der Fokus lag auf den
Opfern und Augenzeugen des tragischen Vorfalls. Somit stellt der Sello-Fall ein
neues Kapitel des journalistischen Handelns in Finnland dar.

Das offentliche Interesse an Massenmord und anderen schweren Gewalttaten
ist jedoch ungebrochen. Im Jahr 2012 ereigneten sich mehrere folgenschwere Vor-
falle, darunter zwei versuchte Totungsdelikte mit Stichwaffen (in den Orten Ala-
hiarmé und Imatra), ein bewaffneter Angriff auf eine Schule (Orvesi) sowie eine
SchieBerei auf einem &ffentlichen Platz, dem zwei Menschen zum Opfer fielen
(Hyvinkdd). Neben diesen nationalen Tragddien berichteten die Medien umfang-
reich iiber zahlreiche amerikanische Gewalttaten, wodurch die Berichterstattung
und Informationsstreuung iiber gewalthaltige Vorfille intensiv fortgefiihrt werden.
Nichtsdestotrotz lésst sich feststellen, dass die finnischen Medien durchaus Selbst-
kritik walten lieBen. Einer der Griinde fiir diese Entwicklung ist die 6ffentliche
Diskussion, in der sich auch Wissenschaftler und Experten zu Wort meldeten.

Das Vorgehen der finnischen Medienschaffenden zeigt allerdings immer noch
einigen Optimierungsbedarf. Zunéchst sollten Journalisten in derartigen Fallen re-
flektieren, wen sie interviewen und welche Fragen sie stellen. Die vorliegenden
Studien zeigen, dass eine vollige Abkehr von Interviews mit Betroffenen nicht das
Mittel der Wahl sein kann. Im Falle Kauhajoki war die lokale Gemeinde zutiefst
erschiittert, aber Anwohner kamen nicht zu Wort. Dies fithrte zu unerwiinschten
Konsequenzen. Die tragischen Auswirkungen des School Shootings wurden he-
runtergespielt und die Darstellung der starken Solidaritdt der Menschen wurde
vernachlédssigt. Im Vergleich zum amerikanischen Pendant zeigte sich hier eine
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Schwiche in der finnischen Berichterstattung, in deren Folge der Téter noch stér-
ker in den Fokus riickte (Hawdon et al. 2012).

Journalisten sollten unbedingt vermeiden, in zu groBem Umfang iiber die Téter
zu berichten und deren Fotos zu verbreiten. Nach Jokela und Kauhajoki konnten
sich die School Shooter posthum inszenieren und ihre Weltsicht wurde ausfiihrlich
verbreitet.

Die Offentlichkeit ist verstindlicherweise sehr daran interessiert, zu erfahren,
wer der jeweilige Téater war und warum er seine Tat begangen hat. Jedoch sollte
eine verantwortungsvolle Berichterstattung sicherstellen, dass sein Handlungsmo-
dell jugendlichen Lesern nicht attraktiv erscheint. Folglich sollte der Fokus weg
von den Tétern und hin zu den Opfern der Tragddien gerichtet werden, um eine
klare Gegenposition zur Gewaltausiibung einzunehmen.

Das Internet und die zunehmende Verbreitung von Social Media hat die jour-
nalistische Arbeit deutlich erschwert. Es ist jedoch wesentlich, zu verstehen, dass
die Medien spétestens seit Columbine auch zu einem Teil des Problems geworden
sind. Die Téter waren versessen auf hohe Opferzahlen und sahen Massenmord als
eine heldenhafte Tat an. Sie nahmen an, dass die Berichterstattung willfahrig welt-
weit die extreme Auswirkung ihrer Taten und ihre Tatmotive verbreiten wiirde —
und behielten mit dieser Annahme posthum recht. Verantwortungsvoll berichtende
Medien sollten diesem Umstand Rechnung tragen. Notwendig ist ein qualitativ
besserer anstelle eines extrem schnellen Journalismus.
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Das School Shooting an der Sandy-Hook-Grundschule in der beschaulichen und
wohlhabenden Gemeinde Newtown im Bundesstaat Connecticut schockierte
die gesamte amerikanische Nation. Es erregte im Dezember 2012 ein gréBeres
offentliches Interesse als alle anderen derartigen Fille seit dem Massenmord an
der Columbine High School aus dem Jahre 1999. Unmittelbar nach der Tat von
Newtown war das Interesse der amerikanischen Offentlichkeit an Informationen
zu den tragischen Vorfillen enorm. So gaben in einer Umfrage knapp 60 % aller
amerikanischen Erwachsenen an, die Berichterstattung iiber die Tat intensiv ver-
folgt zu haben (Moos 2012).

Bei dem Titer handelte es sich um den 20-jahrigen Adam Lanza, einen ehe-
maligen Schiiler der Sandy-Hook-Grundschule. Seine Mutter war eine Waffenlieb-
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haberin und gehdorte der Survivalist-Bewegung an, deren Mitglieder sich aktiv fuir
das Uberleben nach einem Krieg oder nach einer globalen Katastrophe wappnen.
Sie war es auch, die ihrem Sohn den Umgang mit halbautomatischen Waffen bei-
gebracht hatte. Bevor Lanza zur Grundschule fuhr, dort 26 Menschen tétete (20
Erstklassler und sechs Erzieher) und anschlieSend Selbstmord beging, erschoss er
seine Mutter in ihrem Schlafzimmer.

Lanza litt an einer leichten Form von Autismus, die als Asperger-Syndrom be-
zeichnet wird. Dies spiegelte sich sowohl in seinem Auftreten, als auch in seinem
Verhalten wider. Statt soziale Kontakte mit Freunden oder Familienmitgliedern zu
pflegen, verbrachte er die Tage vor seiner Tat in absoluter Einsamkeit, spielte ob-
sessiv gewalthaltige Videospiele und fiigte seiner grolen Sammlung von Artikeln
iiber vorangegangene Massenmorde aus aller Welt neue Fundstiicke hinzu. Insbe-
sondere die Tat an der Columbine High School aus dem Jahre 1999, bei der zwolf
Schiiler und ein Lehrer von zwei Schiilern in der Stadt Littleton im Bundesstaat
Colorado erschossen worden waren, iibte eine grole Faszination auf ihn aus. Da er
selbst von seinen Klassenkameraden als Aullenseiter behandelt wurde, konnte sich
Lanza leicht mit Eric Harris und Dylan Klebold, den beiden Tatern von Columbi-
ne, identifizieren. Beide hatten, zumindest Presseberichten zufolge, ebenfalls unter
Bullying und Ignoranz durch ihre Mitschiiler gelitten.

Es ist naheliegend, dass die amerikanischen Massenmedien infolge des hohen
offentlichen Interesses ausgiebig iiber den Massenmord von Newtown berichteten.
Der Nachrichtenwert war auch deshalb so immens, da es sich bei den Opfern um
unschuldige Kinder handelte, welche normalerweise die bestgehiiteten Mitglieder
einer Gesellschaft darstellen. Ebenso war die Anzahl der Opfer enorm: 28 Men-
schen inklusive des Téters verloren bei diesem schrecklichen Ereignis ihr Leben.
In Bezug auf School Shootings war lediglich die Tat an der Virginia Tech Uni-
versity aus dem Jahre 2007 mit 32 Todesopfern noch folgenschwerer. Ein weiterer
wesentlicher Aspekt fiir das hohe massenmediale Interesse war der Ort von Lanzas
Gewalttat: Newtown ist eine Stadt der Mittelschicht und gleicht den zahlreichen
Kleinstddten und Vororten, in denen Millionen von Amerikanern wohnen und ihre
Kinder zur Schule schicken. Der Umstand, dass eine Schule in einem fiir viele
Menschen sehr vertrauten Gebiet zum Tatort wurde, dngstigte viele Amerikaner
hinsichtlich ihrer eigenen Sicherheit und der Sicherheit ihrer Kinder zutiefst.

6.1 Faktor Waffenbesitz

So fiihrte die Tat von Newtown zu einer langanhaltenden landesweiten Diskus-
sion iiber den Bedarf an neuen Bundesgesetzen zur Waffengesetzgebung. Es wurde
diskutiert, einerseits die Verbreitung von Sturmgewehren und halbautomatischen
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Waffen einzuschrinken und andererseits kriminelle sowie psychisch kranke Men-
schen von dem Erwerb von Feuerwaffen auszuschlieBen. Zudem sollten effekti-
vere Hilfsprogramme fiir potenziell gewalttdtige Menschen ermdglicht werden.
Obgleich diese angestrebten Reformen kontinuierlich fiir mehr als ein Jahr in den
Medien thematisiert wurden, wurde keine einzige davon umgesetzt. Im Gegenteil:
Mehrere Staaten pladierten dafiir, in die entgegengesetzte Richtung zu gehen und
ihre bestehenden Gesetze im Nachgang der Tat noch zu lockern.

In einem Gesprach mit Chris Wallace vom amerikanischen Fernsehsender Fox
anldsslich des Jahrestages von Newtown stellte Larry Pratt, der Vorsitzende des
Verbandes der amerikanischen Waffenbesitzer (GOA), fest, dass alle Massenmor-
de an Schulen inklusive dem an der Sandy Hook-Grundschule in waffenfreien
Zonen stattgefunden haben. Er argumentierte, dass Hintergrund-Checks keinen
Beitrag dazu leisten, derartige Gewalttaten zu verhindern. Allerdings kénne das
verdeckte Tragen von Waffen durch Lehrer, Studenten, Piloten etc. Anschlidge mit
groBBeren Opferzahlen verhindern. Zusammenfassend prégte Pratt den Ausspruch
It takes a good man with a gun to stop a bad man with a gun®.

Pratts Standpunkt mag oberflachlich betrachtet zundchst folgerichtig erschei-
nen. Doch lésst sich auf diese Weise wirklich die Opferzahl eines Anschlages redu-
zieren? Schon Pratts These, dass Massenmorde nur dann auftreten, wenn die Opfer
keine Schusswaffen bei sich haben, ist falsch. Vielmehr ereigneten sich zahlreiche
Attentate dort, wo Waffen reichlich vorhanden waren. Im November 2009 erschoss
ein Major und Psychiater der U.S. Army in der Militdrbasis Fort Hood nahe der
Stadt Killeen in Texas 13 Menschen und verwundete 30 weitere. Auch Massenmor-
de in einem Hérsaal der Universitét von Northern Illinois im Jahre 2008 und in der
Cafeteria der Columbine High School fanden trotz der Anwesenheit bewaffneter
Sicherheitskrifte statt. In jiingerer Zeit, im September 2012, erschoss der 34-jahri-
ge Aaron Alexis zwolf Menschen auf einem Navy-Stiitzpunkt in Washington D.C.
Auch dort waren viele seiner Opfer bewaftnet. Alexis konnte das Militargeldnde
ungehindert betreten, da er lediglich eine Tasche mit einem zerlegten Jagdgewehr
bei sich trug. Einigen seiner Opfer nahm er dann jedoch ihre halbautomatischen
Kurzwaffen ab.

Auch die Uberlegung, was tatsichlich passieren wiirde, wenn potenzielle Opfer
eigene Waffen zu ihrem eigenen Schutze einsetzten, zeigt schnell erhebliche zu-
sdtzliche Gefahren. So erschoss etwa der Doktorand James Holmes, der kurz zuvor
von der Universitit von Colorado exmatrikuliert worden war, im Juli 2012 zwolf
Menschen und verwundete 70 weitere in einem vollbesetzten Kino in Aurora. Da
es sich um eine mitternéchtliche Vorpremiere eines Batman-Filmes handelte, trug
der Téter ein Kostiim, ebenso wie viele seiner Opfer. Durch das Chaos im ver-
dunkelten Kinosaal hitte eine Schieerei zwischen dem Téter und bewaffneten
Besuchern vermutlich mit dem Tod vieler zusétzlicher Unschuldiger geendet.
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6.2 Faktor Nachahmung

Der Téter von Newtown war keineswegs der einzige Massenmorder, der sich
durch vorangegangene Taten inspirieren lie3. Das sogenannte Copycat-Phanomen
ist schon seit langer Zeit ein Faktor bei 6ffentlichkeitswirksamen Verbrechen mit
hohen Opferzahlen. So er6ffnete beispielsweise der 19-jahrige James Wilson im
September 1988 das Feuer in einer Grundschule in Greenwood, South Caroli-
na. Dabei totete er zwei Schiiler und verletzte acht weitere. Als die Ermittler der
Polizei Wilsons Wohnung aufsuchten, stellten sie fest, dass iiber seinem Bett eine
Ausgabe des Magazins People mit dem Konterfei seines ,,Vorbildes“ hing. Dabei
handelte es sich um Laurie Dann, einen 36-jahrigen Mann aus einem Vorort von
Chicago, der nur vier Monate zuvor in einer Grundschule in Winnetka, Illinois,
sechs Kinder angeschossen hatte, wovon eines seinen Verletzungen erlag. Der Ta-
ter von Greenwood gab in einem Verhor zu Protokoll, dass er die Tat von Laurie
Dann imitiert habe.

Eine dhnliche Verbindung ldsst sich im Fall des 35-jahrigen George Hennard
aus dem Jahre 1991 feststellen, der 23 Kunden eines texanischen Restaurants er-
schoss. Als die Polizei Hennards Wohnung im nahegelegenen Belton aufsuchte,
fand sie in dessen Videorekorder eine Aufzeichnung von James Hubertys Attentat
aus dem Jahre 1984, der in einem McDonald's-Restaurant 21 Menschen in der
Nihe von San Diego, Kalifornien, tétete. Hennard hatte die Kassette mit Hubertys
Attentat angeschaut, bevor er mit seinem Pick-up-Truck nach Killeen fuhr und dort
seinen Massenmord beging.

Noch deutlicher wird der Bezug, wenn der Blick von Massenmorden auf School
Shootings fokussiert wird. In den weitaus meisten School Shootings finden sich
klare Hinweise auf die Verehrung und Imitierung fritherer Tater. Insbesondere
das School Shooting von Columbine ist fiir frustrierte Schiiler, die durch einen
bewaffneten Anschlag auf ihre Mitschiiler Rache nehmen wollen, zu einem glo-
balen Handlungsmodell geworden. Gemobbte Schiiler in den Vereinigten Staaten
sowie Finnland, Deutschland, Australien, England und Brasilien haben sich auf
das School Shooting aus dem Jahre 1999 als Inspiration fiir ihr eigenes Attentat
berufen (Madfis und Levin 2013).

Die Auswirkungen des Copycat-Effektes ist dann besonders stark, wenn ein
potenzieller Nachahmer viele Eigenschaften mit einem vorangegangenen Téter ge-
meinsam hat. Aus diesem Grunde handelte es sich bei nahezu allen School Shoo-
tern seit Mitte der 1990er Jahre um weille Jungen aus der Mittelschicht (Kimmel
2008; Kimmel und Mahler 2003; Levin und Madfis 2009; Muschert 2007; Verlin-
den et al. 2000). Derartige Taten traten zudem besonders hdufig in kleinen fried-
lichen Stddten mit niedrigen Kriminalitdtsraten auf (DeJong et al. 2003; Fox et al.
2003; Harding et al. 2003; Newman et al. 2004).
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Das charakteristischste Merkmal der Tater war jeweils die Verbindung einer
konfliktbehafteten Vergangenheit mit depressiven Tendenzen (Harding et al. 2003;
Langman 2009; Sullivan und Guerett 2003). Ferner kdnnen in ihren Lebensverlau-
fen Formen von krisenhaften Ereignissen aufgetreten sein, z. B. das Erleiden von
Bullying oder familidren Konflikten (Vossekuil et al. 2002; Larkin 2007; Levin
und Madfis 2009; Newman et al. 2004). In Form von Fotos oder anekdotischer Ge-
schichten iiber die Biografien von bekannt gewordenen Mordern heben Massen-
medien solche besonderen Charakteristiken hervor. Verbitterte Arbeiter, Schiiler
oder Familienmitglieder, die sich in einer analogen Situation sehen, konnen sich
dann unter gewissen Voraussetzungen mit den Tétern identifizieren und imitieren
das Verhalten dieser Vorbilder (Fox und Burstein 2010; Newman et al. 2004; Sul-
livan und Guerett 2003). Ein solcher Effekt fand sich neben School Shootern auch
bei Schiilern, die andere Gewaltformen wie Suizid und Serienmord veriibt hatten
(vgl. Coleman 2004).

6.3 Faktor Faszination an extremer Gewalt

Das Phianomen von Nachahmungstaten wird durch eine hohe Publizitét verstérkt.
Bis Mitte der 1990er Jahre zog ein todlicher Angriff auf ein einzelnes Opfer eine
hohe offentliche Aufmerksamkeit auf sich — jedoch auf eher regionaler Ebene.
Dann stiegen plétzlich die zu beklagenden Opferzahlen der Gewaltvorfalle erheb-
lich an. Wenn von den Tétern auf einen Schlag 13 (Columbine), 20 (Newtown)
oder 32 (Virginia Tech) Leben ausgeldscht werden, erregt ein solcher Vorfall na-
tionale bzw. meist auch internationale Aufmerksamkeit. Die Gefahr einer Nachah-
mung erhoht sich durch die nun erheblich groere Menge an Rezipienten drama-
tisch. Anstatt sich am Verhalten von Bezugspersonen aus ihrem unmittelbaren Um-
feld zu orientieren, nehmen junge Menschen durch die intensive Berichterstattung
auch das Verhalten von Menschen wahr, die viele Kilometer entfernt in kleinen,
unbedeutenden Gemeinden wie Littleton oder Newtown leben. Sobald Zeitungen
und Zeitschriften mit Meldungen zu einem Massenmord iiberhduft sind, steigt die
Wahrscheinlichkeit einer Nachahmung schon alleine deshalb stark an, weil der-
art viele Menschen die Meldungen wahrnehmen. Potenziell befinden sich schlicht
weit mehr Menschen aus ihrer subjektiven Sichtweise in dhnlichen Rahmenbe-
dingungen wie der jeweilige Tater. Mehr Menschen kdnnen sich somit mit dem
Téter identifizieren, sowie letztlich im schlimmsten Fall das Verhalten der Téter
imitieren.

Um das Ausmal der Berichterstattung iiber das School Shooting in Newtown
zu messen, wurde mittels einer datenbankgestiitzten Suche in gréBeren amerika-
nischen Zeitungen der Zeitraum von der Woche des Anschlages bis zur 31. Woche
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nach dem Anschlag untersucht. Der betrachtete Zeitraum umfasste also die ersten
sechs Monate nach dem Anschlag. Die Suche beschréinkte sich dabei auf bestimm-
te Schliisselbegriffe und fand in der Folge vier Arten von Beitridgen: Artikel {iber
die Tat selbst, Artikel mit Taterbezug, Artikel mit Bezug zu einem oder mehreren
Opfern sowie Artikel, die sich sowohl auf den Téter als auch auf ein oder mehrere
Opfer bezogen.

In der ersten Woche nach dem School Shooting von Newtown (14.-21. De-
zember 2012) verdffentlichten die betrachteten amerikanische Zeitungen und
Nachrichtenagenturen mehr als 4000 Artikel, die sich mit dem Anschlag auf die
Sandy-Hook-Grundschule befassten — doppelt so viele wie in den beiden Wochen
nach dem School Shooting von Columbine 1999. Insgesamt gab es in den sechs
Monaten nach der Tat mehr als 17.300 Bezugnahmen auf das School Shooting in
amerikanischen Nachrichtenquellen. Selbst in den ersten beiden Juniwochen, also
sechs Monate nach der Tat, wurde noch in 443 Artikeln iiber die Opfer und den
Téter berichtet.

Unmittelbar nach der Tragddie von Newtown setzte zundchst eine nahtlose
24-Stunden-Fernsehberichterstattung ein. Da Journalisten und TV-Produzenten
unter einem immensen Druck standen, die Konkurrenz im Kampf um Details eines
spektakuldren Ereignisses zu libertrumpfen, wurden dabei einige Falschmeldun-
gen als scheinbar offizielle Fakten verbreitet. So vermeldeten einige Nachrichten-
quellen urspriinglich, es habe sich um zwei Schiitzen gehandelt. Zudem wurde
gemeldet, beim Schiitzen handle es sich nicht um Adam Lanza, sondern um dessen
24-jahrigen Bruder Ryan. Ferner wurde félschlicherweise berichtet, die Mutter des
Téters sei unter den Opfern in der Schule gewesen, dass sie eine Vertretungsleh-
rerin gewesen und dass der Vater des Taters in New Jersey ermordet worden sei. In
Wahrheit wurde die Mutter in ihrem Haus erschossen und der Vater lebt mit seiner
zweiten Frau in Connecticut.

Um das Ausmalf der Berichterstattung zu rechtfertigen, behaupten US-amerika-
nische Journalisten bei der Berichterstattung {iber einen Massenmord haufig, dieser
jiingste Vorfall stelle einen neuen Rekord beziiglich der Opferzahlen dar. Selbst
wenn bei dieser Tat kein Rekord gebrochen wurde, wird haufig eine ,,Top Ten* der
schlimmsten Anschlédge aufgestellt, in der die hochsten Opferzahlen graphisch ab-
gebildet werden. Dementsprechend kann eine Legitimierung fiir eine umfassende
Berichterstattung zu Newtown und anderen Massenmorden darin gefunden werden,
den Leser davon zu liberzeugen, dass sich eine Tragddie quantitativ gesehen an der
Spitze der Liste befindet. Je hoher die Opferzahl, desto deutlicher erscheint ihnen
die RechtmiBigkeit, eine Meldung in den Nachrichten zu halten (Fox und DeLateur
2014). Seit dem ersten Tage des Attentates von Newtown stellten Journalisten in
ihren Beitrdgen immer wieder explizit die Frage, ob es sich um das schlimmste
School Shooting in der amerikanischen Geschichte gehandelt haben mag.
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6.4 Faktor Fokussierung der Berichterstattung auf Tater

Es ist zudem auffillig, dass Journalisten oft lieber den Morder statt dessen Opfer in
den Fokus stellen. In der Woche nach dem School Shooting von Columbine fokus-
sierten Journalisten in 598 Artikeln auf die beiden Tater — iiber die Opfer wurde nur
in 430 Artikeln berichtet. Ebenso wurde unmittelbar nach der Tat von Newtown
in 1780 Artikeln {iber den Téter berichtet, wobei in der Mehrzahl keine spezifi-
schen Hinweise zu den Opfern erwdhnt wurden. In 1144 Artikeln aus Zeitungen
und Nachrichtenagenturen wurden dagegen Details von einem oder mehreren von
Lanzas Opfern berichtet, ohne den Morder zu erwédhnen.

Diese Fokussierung auf Téter ist prinzipiell nicht ungewoéhnlich. Zeitschriften,
Unterhaltungs- und Klatschmagazine drucken immer wieder Titelgeschichten,
in denen ein beriichtigter Morder in den Mittelpunkt gestellt wird. Das Musik-
magazin Rolling Stone ver6ffentlichte etwa vor kurzem eine Ausgabe mit einem
der beiden Téter des Bombenanschlages auf den Boston Marathon. Wéhrend des
Marathons im April 2013 platzierten die beiden Tsarnaev-Briider zwei Bomben
in Schnellkochtdpfen in der Néhe des Zieles. Durch die Explosionen wurden drei
Menschen getdtet und 264 verletzt. Viele amerikanische Biirger brachten ihre Wut
dariiber zum Ausdruck, dass ein Magazin, das seinen Schwerpunkt im Bereich der
Unterhaltungsmedien hat, das Gesicht des iiberlebenden Morders auf der Titelseite
abdruckte. Nichtsdestotrotz waren die Verkaufszahlen dieser Ausgabe immens.

Die besagte Ausgabe des Rolling Stone war dabei nicht die erste mit einem
Massenmérder auf dem Cover. Im Jahre 1970 brachte man eine Ausgabe mit
Charles Manson auf dem Titel heraus. Manson war ein Berufsverbrecher und Sek-
tengriinder, der seine Anhénger dazu gebracht hatte, in der Umgebung von Los
Angeles sieben Menschen brutal zu ermorden. Ferner hat auch das People Magazi-
ne — das wohl weltweit fiilhrende Prominentenmagazin — auf dutzenden Titelseiten
Morder abgedruckt, unter anderem Jeffrey Dahmer, Ted Kaczinsky, Laurie Dann,
0.J. Simpson sowie Eric Harris und Dylan Klebold.

In diesem Kontext sind auch die auf Taten folgenden Gerichtsverfahren haufig
Gelegenheiten, bei denen mutmaBliche Morder erneut massive mediale Aufmerk-
samkeit erfahren — zu Lasten ihrer Opfer und derer Angehdrigen. Die Gerichts-
verhandlung von O.J. Simpson, die von Januar bis Oktober 1995 dauerte, war der
wohl meistpublizierte Prozess in der amerikanischen Geschichte. Simpson, der am
Ende fiir unschuldig befunden und aus der Haft entlassen wurde, war zuvor ein be-
riihmter Footballspieler und Schauspieler gewesen, was das 6ffentliche Interesse
noch gesteigert hatte. Die Anklage gegen ihn lautete, seine Ex-Frau Nicole und
einen Kellner namens Ron Goldman ermordet zu haben. Da Kameras im Gerichts-
saal erlaubt worden waren, wurde der komplette Prozess im Fernsehen iibertragen.
Hierdurch wurde Millionen von Zuschauern eine neuartige Form der Unterhaltung
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geboten. Die Opfer hatten ihr Leben gelassen, wiahrend der mutmaBliche Morder
fiir fast ein Jahr im alltdglichen Mittelpunkt der Aufmerksamkeit stand.

Die Erfahrungen aus dem O.J.-Simpson-Prozess scheinen der neuen Generation
von Medienproduzenten und Journalisten jedoch verloren gegangen zu sein. In
jiingerer Zeit berichteten private Fernsehsender permanent iiber die Prozesse der
wegen Mordes angeklagten Jody Arias und Casey Anthony. Wéhrend der Voran-
horung von James Holmes, der fiir den Massenmord in Aurora angeklagt wurde,
war das Gerichtsgebdude vollgestopft mit Pressevertretern — von ABC, NBC und
Fox bis hin zum Radiosender NPR und der New York Times. Hierdurch bekam die
eigentlich ernste Angelegenheit geradezu den Charakter einer Zirkusvorfiihrung.
Bei einer Pressekonferenz waren sogar Vertreter der Fernsehshow Entertainment
Tonight vor Ort. Kameras standen in den Fluren vor dem Gerichtssaal Spalier.
Journalisten quetschten sich in den Gerichtssaal und in einen Nebenraum, in den
die Verhandlung per Video iibertragen wurde.

Neben der Frage, inwiefern Kameras im Gerichtssaal einen problematischen
Einfluss auf einen fairen Prozess haben kdnnen, gibt es noch einen weiteren Grund
dafiir, ihre Verwendung zu begrenzen: Sie fithren dazu, dass der angeklagte Morder
im Rampenlicht steht und man seine Opfer vergisst (siehe hierzu auch den Beitrag
von Oksanen und seinen Kollegen in Kapitel 5). Ebenso fiihrt das Platzieren von
Mordern in Titelgeschichten zu einer Verstarkung der Gefahr von Nachahmungs-
taten — insbesondere dann, wenn sich ein Magazin eigentlich Unterhaltungsthemen
und Neuigkeiten iiber Prominente widmet. Den Tatern wird dadurch ein Prominen-
tenstatus zuerkannt (Coleman 2004). Eine Identifikation mit dem Téter féllt in der
Konsequenz leichter und eine potenzielle Nachahmungswirkung wird (bei dafiir
empfinglichen Menschen) gefordert.

Die Popularitit der Téter und ihr zugewiesener Prominentenstatus zeigt sich
auch anhand anderer Beispiele. Uber das Internet kann man Sammelkarten,
Actionfiguren und T-Shirts mit Bildern der beriichtigsten Serien- und Massenmor-
der erwerben. In populdren Kinofilmen werden sadistische Moérder von den attrak-
tiven und beliebten Hollywoodschauspielern verkorpert, z. B. Charlize Theron in
,Monster‘ und Mark Harmon in ,Alptraum des Grauens‘. Fernsehserien wie ,Dex-
ter® stellen einen Serienkiller als einen Antihelden dar, einen Jager, der nur ,bosen*
Menschen das Leben nimmt.

Die amerikanische Popkultur ist mittlerweile geradezu tiberséttigt mit der Dar-
stellung des Bosen. Dabei versorgt sie Mochtegern-Killer auf der ganzen Welt mit
Vorbildern, wie man es zu einer globalen Verrufenheit bringen kann. Der Student
der Virginia Tech, der im April 2007 insgesamt 32 Studenten und Dozenten er-
schoss, schickte konsequenterweise direkt Fotos von sich an NBC News, auf denen
er sich als gefdhrliche und méchtige Figur inszenierte. Er stellte sich als jeman-
den dar, den man nicht so einfach ignoriert oder hénselt. Indem NBC diese Fotos
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verdffentlichte und somit Millionen von Menschen iiber die Google-Bildersuche
zuginglich machte, wurde dem Morder letztlich zuteil, was er sich gewiinscht
hatte.

6.5 Ein neuer Denkansatz fiir US-amerikanische
Journalisten

Massenmord hat einen hohen Nachrichtenwert. Reporter haben daher nicht nur ein
Recht darauf, sondern auch die Pflicht dazu, die Offentlichkeit iiber die Details
eines schrecklichen Anschlages zu informieren. Den verschiedenen Facetten einer
extremen Gewalttat Aufmerksamkeit zu schenken, erscheint also vollkommen ad-
dquat. Ubersteigerte Aufmerksamkeit fiir den Titer ist es jedoch nicht.

Opfer verdienen es, dass man mindestens so héufig iiber sie berichtet, wie iiber
jene Gewalttéter, die ihnen das Leben genommen haben. Geschichten aus dem
Leben der Opfer konnen eine ebenso hohe Attraktivitit haben wie biografische
Schilderungen iiber einen grausamen Morder. Journalisten sollten daher der Le-
bensgeschichte eines Taters nur so viel Aufmerksamkeit zuteilwerden lassen, dass
er nicht von den Rezipienten ihrer Beitrdge als Opfer oder Antiheld missgedeutet
wird.

Dennoch fragt sich, warum derart viele Menschen von extremen Gewalttitern
und ihren grotesken Verbrechen fasziniert sind. Mdglicherweise erlaubt das Lesen
von Kriminalromanen und das Betrachten von Fernsehserien und Spielfilmen iiber
sadistische Morde normalen Menschen, ihre allzu menschlichen Probleme des tég-
lichen Lebens hinter sich zu lassen. Fiir die meisten Menschen hat eine solche Fas-
zination ja auch keine schidlichen Folgen. Allerdings darf nicht vergessen werden,
dass es ein paar Menschen im Publikum gibt, die sich mit diesen sadistischen Mor-
dern identifizieren und von der breiten Darstellung der Titer in der Offentlichkeit
zur Nachahmung motiviert werden.

In jiingerer Zeit sind gliicklicherweise einige populdre Magazine dazu iiberge-
gangen, die Art ihrer Berichterstattung zu verdndern. Das People-Magazine wid-
mete dem School Shooting von Newtown eine komplette Ausgabe. Anstatt jedoch
primér {iber den Téter zu berichten, entschied man sich, die 20 Schiiler von der
Sandy-Hook-Grundschule, die ihre Leben verloren hatten, auf der Titelseite zu
platzieren. In einer dhnlichen Art und Weise berichteten Zeitungen, von der New
York Daily News bis hin zum National Enquirer, iiber Einzelheiten zu Newtown,
wobei sie jedoch nicht auf den Téter fokussierten sondern sich hauptsiachlich mit
den Opfern befassten. Auf dem Cover der New York Daily News wurde etwa das
Bild einer jungen Lehrerin abgedruckt, die ihr eigenes Leben verlor, wihrend sie
versuchte, ihre Schiiler zu retten.
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Es darf letztlich nicht {ibersehen werden, dass die Obsession der amerikani-
schen Popkultur fiir Massenmorde Auswirkungen hat. Wenn wir nach jedem De-
tail in der Biografie von Mdordern graben, senden wir eine deutliche Botschaft an
junge Menschen: ,,M6chtest du beriihmt werden? Mochtest du in die landesweiten
Schlagzeilen oder auf die Titelseiten der Magazine? Kein Problem. Tote jemanden.
Und wenn du schon mal dabei bist, tote mehrere Menschen. Je mehr Menschen
du totest, desto hoher ist die Wahrscheinlichkeit, dass du auf dem Titel des People
Magazine oder des Rolling Stone landest.*
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Unsterblichkeit durch das Label des 7
Terrors - Zum Nachahmungseffekt bei
radikalisierten Einzeltatern

Jens Hoffmann

Es war ein bemerkenswerter Effekt, den drei junge Ménner im Januar 2015 in Paris
erzielten. Schwer bewaffnet stiirmten zundchst am 7. Januar zwei Briider die Re-
daktion des Satiremagazins ,,Charlie Hebdo“, téteten dort elf Menschen, verletzten
weitere und erschossen auf der Flucht einen auf dem Boden liegenden Polizisten.
Zwei Tage spiter starben die islamistisch motivierten Téter im Schusswechsel mit
den Sicherheitsbehdrden. In Abstimmung mit dem Briiderpaar tétete dann ein drit-
ter Tater zunéchst eine Polizistin, nahm dann in einem jiidischen Supermarkt meh-
rere Menschen als Geisel und ermordete vier von ihnen — eine Mordtat mit deutlich
erkennbarem antisemitischen Hintergrund. Nach den Anschldgen kamen Regie-
rungschefs aus aller Welt zu einem Trauermarsch nach Paris. Francois Hollande,
Angela Merkel, Benjamin Netanjahu, Mahmud Abbas und andere prisentierten
sich aneinandergereiht als Zeichen der Solidaritét. Insgesamt zogen 1,5 Mio. Men-
schen an diesem Tag durch die Straen der franzésischen Hauptstadt. Die Bilder
davon wurden in viele Lander der Welt iibertragen.

Nach allem, was bekannt ist, waren die Anschldge von Paris nicht von langer
Hand geplant. Keine Terrororganisation stand dahinter, auch wenn es Aussagen der
Téter in diese Richtung gab, die allerdings bemerkenswert widerspriichlich waren.
Auch einzelne Terrorgruppen versuchten mit wenig Uberzeugungskraft ihre Urhe-
berschaft der Anschlédge fiir sich zu reklamieren. Es gelang den jungen Ménnern,
die schon ldnger durch ihre Radikalisierung und kriminelle Aktivitdten aufgefallen
waren, allein durch skrupellose Gewalt die Welt zu bewegen. Auch ihre Selbst-
inszenierung in schwarzer Kleidung und als Mirtyrer in einem Abschiedsvideo
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wurde immer und immer wieder gezeigt. Die jungen Ménner waren plotzlich ge-
fiirchtet und wurden von mancher Seite sogar verehrt. [hr grandioser Untergang im
Kugelhagel der Polizei hatte schlieBlich ihren Mythos vervollstiandigt.

Wer wollte, konnte aus den Anschldgen in Paris lernen, dass ein Anschlag be-
kannt, sogar unsterblich machen kann. Er gibt Identitit und Bedeutsamkeit. Das
Leben der Téter war vor den Morden offenbar begleitet von Scheitern, Wut und
dem Gefiihl abgehdngt zu sein. Durch einen 6ffentlichkeitswirksamen Gewaltex-
zess wird es moglich, die Situation zu wenden. Dieses kulturelle Skript zog auch
einen Téter aus Danemark an, denn er eiferte den Moérdern von Paris nach nur we-
nigen Wochen bis ins Detail nach: Seinem Anschlag auf einen Karikaturisten am
14. Februar 2015 folgte der bewaffnete Angriff auf die Synagoge in Kopenhagen,
bei der ein jlidischer Biirger starb. Auch hier wurde der zumindest vordergriindig
islamistisch motivierte Téter, der eine Vorgeschichte von Gewalttitigkeit aufwies
und bereits im Gefdngnis saB, bei einem Schusswechsel mit der Polizei getdtet.

Zwar gibt es hierzu bislang keine systematische Studie, doch zeigen Fallbei-
spiele immer wieder, dass auch radikalisierte Kleingruppen oder Einzelakteure
sich von anderen Tétern vor ihnen haben inspirieren lassen. So hatte beispiclsweise
im April 1999 in London der rechtsradikale Einzeltdter David C. an drei aufeinan-
derfolgenden Wochenenden Nagelbomben in Vierteln von Minderheiten geziindet.
Dabei starben drei Menschen, darunter eine schwangere Frau. AuBerdem wurden
129 weitere Personen verletzt (Gill 2015). Nach seiner Verhaftung sagte David
C. der Polizei, dass er durch den Bombenanschlag bei den olympischen Spielen
in Atlanta drei Jahre zuvor das erste Mal auf die Idee gekommen sei, eine solche
Tat zu veriiben. Zudem gab er an, dass er durch seine Taten ,,/...] irgendwie be-
riihmt werden wollte. Wenn sich niemand an dich erinnert, ist es als hdttest Du nie
existiert.” Er hatte auch Zeitungsausschnitte seiner ersten Anschldge an die Wand
gepinnt. Dadurch wird offenkundig, dass es fiir David C. bei seinen Gewalttaten
nicht allein um politische Ziele ging.

Aus psychologischer Sicht ldsst sich vermuten, dass bei der rechtsradikalen
Anschlagsserie auch eine narzisstische Motivation eine zentrale Rolle spielte. Im
Grundsatz handelt es sich bei Narzissmus um eine Form der Selbstwertregulation,
bei der in einem gesunden Ausmal} eine Person stolz auf eigene Leistungen sein
kann, zugleich aber auch in der Lage ist, Kritik auszuhalten, ohne in existenzielle
Selbstzweifel und selbstschidigende Wutgefiihle zu verfallen (Hoffmann 2015).
In der problematischen Variante des Narzissmus bendtigt eine Person Grandio-
sitdtsphantasien, also die Wahrnehmung, eine besondere Bedeutung zu besitzen,
um Gefiihle von Ungeniigen, Leere und Wertlosigkeit abwehren zu konnen (Kern-
berg und Hartmann 2010; Ronningstam 2005). Die grandiose Phantasie, ein ge-
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fahrlicher Tater zu sein oder die Welt mit Gewalt zu verdndern, kann hier eine
Anziehungskraft bieten, um sich selbst wieder zu stabilisieren. Man spricht des-
halb auch von einer kompensatorischen Grandiositit, die innerpsychisch ein Mittel
darstellt, um Gefiihle von Depression und Selbstwertzweifel in Schach zu halten.
Eine solche Dynamik ist z. B. in dem Fall von Josef B. deutlich zu erkennen,
der in den 60er Jahren ein Attentat auf den Studentenfiihrer Rudi Dutschke ver-
iibte, welcher einige Jahre spiter an den Spétfolgen seiner schweren Verletzungen
starb (Hoffmann et al. 2011). Am 10. April 1968 verabschiedete sich der 23-jéh-
rige Josef B., der mehrfach vorbestraft war, von seiner Arbeitsstelle in Miinchen
mit den Worten: ,,/hr werdet noch von mir horen — im Fernsehen, im Rundfunk,
in der Presse.” Er hatte zwei Pistolen und ein Packchen Schlaftabletten bei sich.
Danach fuhr er mit dem Nachtzug nach Berlin. Am Bahnhof angekommen, er-
kundigte er sich bei Taxifahrern, wo er den Studentenfiihrer Rudi Dutschke finden
konne. Er ging schlielich zu dem Zentrum der Studentenbewegung und fragte
direkt nach Dutschke. Dort wartete er vor dem Eingang und als der Studenten-
fiihrer kam, schoss er drei Kugeln auf ihn, traf ihn in den Kopf und in die Schulter.
Josef B. floh nach seinem Attentat in den Keller eines Rohbaus. Er nahm eine
Uberdosis Schlaftabletten und verschanzte sich dort. Bei dem Feuergefecht mit der
bald eintreffenden Polizei fiel den Beamten auf, dass Josef B. immer wieder aus
der Deckung ging, als wolle er getroffen werden. Ein solches Phdnomen wird auch
als ,,Suicide by Cop* bezeichnet. Dabei legt es eine Person darauf an, durch eine
bedrohliche, inszenierte Konfrontation mit der Polizei erschossen zu werden, um
auf diese Weise einen indirekten Suizid zu begehen (Mohandie et al. 2009). Dies
misslang Josef B. und er wurde in Haft genommen. Nach einem Suizidversuch im
Geféngnis 1968 gelang es ihm schlieBlich, sich 1970 in seiner Zelle selbst zu téten.
Auch Josef B. war durch einen anderen radikalen Anschlag zu seiner Tat in-
spiriert worden. Bei der Vernehmung durch die Polizei gab er an, das Attentat auf
den schwarzen Biirgerrechtler Martin Luther King hétte ihn auf den Gedanken fiir
seine Tat gebracht: ,,Da dachte ich, dass muss ich auch machen.* Er wollte der Of-
fentlichkeit zeigen, dass ein dhnlicher Anschlag auch in Deutschland méglich sei.
Sein Motiv sei politischer Natur, da er sich auch sehr fiir Politik interessiere, jedoch
keiner Partei angehore. Er dullerte zudem, Adolf Hitler zu verehren. Unter dessen
Fiihrung seien die Deutschen noch nationalbewusst gewesen. Was sich die Studen-
ten in den 60er Jahren erlauben wiirden, hétte es zur Zeit des Dritten Reiches nicht
gegeben. Sein Attentat auf Dutschke sei deshalb ein Warnsignal. In dem wihrend
des Prozesses erstellten psychiatrischen Gutachten wurde jedoch noch einmal eine
narzisstische Motivation fiir den Anschlag hervorgehoben: Josef B. ,,/...] trdumte
davon, ein groffer Mann zu sein. Er trdumte davon, schone Frauen zu haben, Geld
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zu haben. Er trdumte davon, ein schénes Leben zu fiihren.© Heute wiirden wir bei
Josef B. von einem politisch radikalisierten Einzeltéter sprechen oder ungliicklich
romantisierend von einem ,,Lone-Wolf*-Téter. Aus kriminalpsychologischer Sicht
betrachtet gibt es jedoch deutliche Belege, dass Josef B. den Anschlag nutzte, um
sich selbst Bedeutung und eine Identitdt zu verschaffen und auch durch eine solche
Tat grandios unterzugehen — hier im Kugelhagel der Polizei. Es ist also ein Ver-
such, berithmt zu werden und gleichzeitig zu sterben vor dem medial vermittelten
Erfahrungshintergrund aus den USA, dass eine prominente Person zu téten, auch
den Téter auf die Bithne der Weltoffentlichkeit bringt.

Dieser Beitrag entsteht im Rahmen des Projektes TARGET, welches sich mit
Tat- und Fallanalysen hochexpressiver zielgerichteter Gewalt beschiftigt und
durch das Bundesministerium fiir Bildung und Forschung geférdert wird. In die-
sem Zusammenhang stellt sich die Frage, inwiefern die Art der medialen Bericht-
erstattung in Féllen von Terrorismus und radikalen Einzeltitern bzw. Kleinstgrup-
pen eventuell auch weitere Taten ungewollt stimuliert. Um diese Problematik tie-
fer zu durchdringen, werden neben Einzelfallstudien auch Fachpublikationen zum
Nachahmungseffekt bei Suiziden und nicht-terroristischen Formen schwerer ziel-
gerichteter Gewalt herangezogen sowie Arbeiten aus dem Feld des Bedrohungs-
managements.

Im Bereich der schweren zielgerichteten Gewalttaten an Schulen, auch als
School Shootings oder Schulamokldufe bezeichnet, findet sich in Kapitel 3 bereits
ein Beitrag zum Nachahmungseffekt, weshalb hier auf eine erneute Darstellung
des Forschungsstandes verzichtet wird.

Bei Erwachsenenamokfillen widmete sich erstmals eine systematische Studie
im Jahr 1999 der Frage, inwiefern eine Medienberichterstattung iiber spektakula-
re Gewaltakte weitere Taten stimuliert haben kénnte (Cantor et al. 1999). Hier-
zu wurden im Detail sieben Fille aus Australien, Grof3britannien und Neuseeland
analysiert, die zwischen den Jahren 1987 und 1996 geschahen. Hierbei gab es 101
Todesopfer und zudem starben fiinf der Téater. Drei der Taten zeigten einen engen
zeitlichen Zusammenhang mit vorhergehenden Amoklaufen und zwei der Téter
nahmen Bezug auf andere Amoktiter vor ihnen. Insgesamt konnte in der Untersu-
chung bei vier der sieben Taten ein Nachahmungseffekt festgestellt werden.

Des Weiteren wertete eine internationale Forschungsgruppe 62 Félle von
Amokldufen anhand von Zeitungsausschnitten aus, um nach Nachahmungsmus-
tern zu suchen (Schmidtke et al. 2002). Hierbei fanden sie in einige Féllen verbliif-
fende Ahnlichkeiten bei dicht aufeinanderfolgenden Taten in der Berufszugehorig-
keit der Téter und im Modus Operandi. Dies soll anhand von zwei Fallvignetten
aus der Studie illustriert werden: Ein 16-jahriger franzdsischer Jugendlicher totete
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im September 1995 seine Familie mit einem Hammer. Am néchsten Tag schoss
er auf dem Marktplatz auf Passanten. Vier Tage spéter versuchte in Miinchen ein
Schiiler mit einem Hammer seine Mutter zu tdten. Er erwidhnte spiter, dass der
franzosische ,,Amok-Killer” sein Vorbild gewesen sei. Hier nun der zweite Fall:
Im Mirz 1996 drang in Dunblane ein Mann in die Turnhalle einer Grundschule
ein, schoss um sich und totete 17 Personen. Vier Monate spater verletzte in Wol-
verhampton ein 32-jdhriger Mann sieben Personen mit einer Machete. Es wurde
spater ermittelt, dass er Zeitungsausschnitte tiber den Dunblane-Vorfall gesammelt
hatte. Die Autoren der Studie kamen deshalb zu folgender Schlussfolgerung: ,,Die
Berichterstattung mag die gleiche Denkweise und gleiches Verhalten in Personen
auszuldsen, die sich in einem dhnlichen Stimmungszustand befinden, bzw. auch
schon ldnger iiber eine solche Tat nachgedacht haben. Letztere kénnten durch das
Modell einen letzten Anstofs zur eigenen Handlung bekommen.” (Schmidtke et al.
2002, S. 106)

Mullen (2004) vermutet sogar, dass solche Amoktaten mittlerweile eine Art
kulturelles Handlungsskript darstellen, welches fiir bestimmte instabile suizidale
Personlichkeiten mit einer gescheiterten Biographie eine gewisse Attraktivitit aus-
zustrahlen vermag. ,,Es finden sich verzweifelte, wiitende junge Mdnner, die einen
Tod willkommen heifsen, der ihnen Ruhm einbringt und eine Aura von Macht und
Ddmonie, und der es ihnen ermoglicht es einer gefiihlskalten Welt heimzuzahlen,
die sie zuriickgewiesen und erniedrigt hat.“ (Mullen 2004, S. 321)

Eine solche Beschreibung passt ebenso gut auf einige der heutigen jungen isla-
mistischen Téter, so dass anzunehmen ist, dass hier ein grundlegenderer psycho-
logischer Mechanismus wirkt.

Auch in der Suizidforschung zeigt sich sehr deutlich, inwieweit die Bericht-
erstattung iiber Selbsttdtungen eine messbare Auswirkung auf das Auftreten von
Nachahmern hat (siche hierzu auch den Beitrag von Ruddigkeit in Kapitel 9). Im
Jahr 2009 nahm sich der bekannte deutsche Fuflballtorwart Robert Enke durch
einen sogenannten Schienensuizid das Leben. Dieser Vorfall erhielt eine sehr grof3e
Aufmerksamkeit in den Medien. In der Berichterstattung ging es dann auch darum,
in der Bevolkerung iber die Krankheit Depression zu informieren, um so u.a. Sui-
zide zu verhindern. Genau das Gegenteil war letztlich der Fall. Eine Studie zeigte,
dass in Folge der Selbsttotung Enkes es auch langfristig zu einer 1,8fachen Erho-
hung der Suizidrate auf Bahnstrecken kam (Ladwig et al. 2012). Der umgekehrte
Effekt ist jedoch ebenfalls wissenschaftlich belegt, ndmlich, dass eine behutsame
oder sogar ausbleibende Berichterstattung die Suizidrate zu senken vermag. So
traten nach der Einfiihrung des Wiener U-Bahn-Systems im Jahr 1978 fortlaufend
Suizide auf, iiber die umfangreich medial berichtet wurde. In einer Aufklarungs-
kampagne gegeniiber Journalisten wurde schlieBlich 1987 iiber den Nachahmungs-
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effekt bei Selbsttotungen aufgeklért, was dazu fiihrte, dass die Gleissuizide in der
Wiener U-Bahn kaum noch medial Erwdhnung fanden. Der Effekt war enorm,
denn die Rate der Suizide in der U-Bahn fiel um 80 % und blieb auch langfristig
auf einem sehr niedrigen Niveau (Etzersdorfer und Sonneck 1998). Vom medialen
Umgang mit Suizid und der daraus folgenden Abschwichung des Nachahmungs-
effekts ldsst sich natiirlich auch ableiten, wie die Berichterstattung iiber schwere
zielgerichtete Gewalttaten aussehen kann, um keine weiteren potenziellen Tater
Zu animieren.

Der Nachahmungseffekt bei terroristischen Handlungen radikalisierter Einzel-
titer kann grundsétzlich auf zwei Bereiche fokussieren: Dies ist zum einen das
»Wie“, sprich der Modus Operandi (MO), welcher auf die Methodik der Tatbege-
hung abzielt. Hierbei orientieren sich Téater regelmaflig daran, wie es andere vor
ihnen gemacht haben oder sie suchen aktiv nach Anleitungen. So fand eine Studie
von radikalisierten Einzeltdtern heraus, dass 42 % von ihnen nach Informationen
im Internet recherchiert hatten, die ihnen fiir die Tatbegehung hilfreich sein konn-
ten (Gill 2015). Manchmal versuchen Terror-Organisationen gezielt und proaktiv,
bekannte oder unbekannte Anhénger dazu zu bewegen, Anschldge durchzufiihren,
indem sie konkrete Totungsmethoden vorschlagen. So liefl im September 2014 der
Chefsprecher des IS einen Aufruf online stellen, in dem es hieB: ,,Wenn Du einen
ungliubigen Europder oder Amerikaner téten kannst von jenen Staaten, die eine
Koalition gegeniiber dem ,,Islamischen Staat* gebildet haben, insbesondere die
boshaften und schmutzigen Franzosen oder einen Australier oder Kanadier, dann
bring ihn um, egal wie. Zertriimmere seinen Schiidel mit einem Stein, schlachte ihn
mit einem Messer ab, tiberfahre ihn mit deinem Auto.“ (Reuter 2015) Tatsdchlich
kam es dann zu einer Reihe von solchen Gewalttaten in Australien, Kanada, den
USA und in Saudi-Arabien.

Aber auch das Motiv kann nachgeahmt werden, das scheinbare ,,Warum®.
Der individuelle psychologische Mechanismus ist hierbei hdufig der der ,,Iden-
tifizierung®. Hierbei spielt oftmals das sogenannte Identifizierungswarnverhalten
eine Rolle, welches durch folgende Merkmale sichtbar werden kann (Meloy et al.
2015), wobei nicht selten mehrere Faktoren gleichzeitig présent sind:

1. Selbstinszenierung und Selbstwahrnehmung als ein militérisches ,,Pseudokom-
mando*

2. Kriegermentalitt

3. Sehr enge innere Verbindung mit Waffen oder militirischen bzw. polizeilichen
Utensilien

4. Identifizierung mit anderen Attentédtern oder Gewalttitern

5. Selbstwahrnehmung, die Mission zu haben, ein bestimmtes Thema oder Glau-
bens- bzw. ideologisches System voranzubringen
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Der psychologische Gewinn bei der Identifizierung ist hdufig Selbstwerterhdhung
und ein Effektanzerleben im Sinne eines Rachefeldzugs. Dadurch werden Gefiihle
von Allmacht und omnipotenter Kontrolle stimuliert, welche das labile Selbstwert-
gefiihl stabilisieren sollen. Hierzu ein Beispiel: Ein 45 Jahre alter Mann war an der
Universitét in Krakau als Chemiker tdtig. Er war fasziniert von dem norwegischen
Attentdter und Amokldufer Anders B., den er auch im Internet offen verehrte, und
wollte dessen Tat nachahmen. Er duferte die Ansicht, dass Auslédnder die polnische
Regierung iibernehmen wiirden und suchte Mittdter fiir einen Anschlag auf das
polnische Parlament in Warschau. Zudem kaufte er sich Pistolen und Munition in
Belgien und in Polen sowie Substanzen, um Sprengstoff herzustellen. Der Plan war
es, eine Autobombe vor dem Parlament explodieren zu lassen. Er sagte, sein Vor-
bild Anders B. habe Fehler gemacht, die er selbst nicht machen wiirde. Sein An-
schlag wiirde besser sein. Laut Aussagen von Nachbarn hatte er schon immer gerne
mit Sprengsitzen hantiert und diese explodieren lassen. Gliicklicherweise gelang
es der polnischen Polizei, den Mann vor der Ausiibung seiner Tat festzunehmen.
Psychologisch interessant ist an diesem Fall, dass er sich zum einen mit Anders. B.
identifizierte, ihn zum anderen aber auch gern iiberfliigeln wollte.

Schon lange vor der Zeit von Social Media, Internet und Fernsehen haben die
Sozial- und Kriminalwissenschaften eine Antwort darauf gegeben, wie sich der
Nachahmungseffekt bei schweren zielgerichteten Gewalttaten eindimmen lédsst.
So warnte in einer Untersuchung von Attentaten auf US-amerikanische Politiker
bereits im Jahr 1911 der Kriminologe McDonald vor einer zu ausufernden Be-
richterstattung {iber solche Aufsehen erregenden Anschlige, denn die mediale
Aufmerksamkeit wiirde die Ruhmsucht potenzieller Attentédter animieren und eine
Gewalttat begiinstigen (McDonald 1911). So gab er folgenden Rat: ,,Zeitungen,
Zeitschriften und Autoren von Biichern sollten aufhiren, die Namen dieser Krimi-
nellen zu verdffentlichen. Sollte dies nicht freiwillig geschehen, so sollte man es
zum Vergehen machen, es zu tun. Dies wiirde die Hoffnung auf Ruhm, Bekanntheit
und das Beriichtigtsein stark reduzieren, welche ein grofSer Ansporn fiir solche Ver-
brechen ist.*“ Auch aus heutiger Sicht ist diese Empfehlung hochaktuell.

Sicherlich miissen Medien iiber schwere Gewalttaten in aller Tiefe und detail-
liert berichten, ebenso verbreiten sich sicherlich problematische Informationen
auch schneller und unkontrollierter iiber das Internet. Dennoch haben Massenme-
dien noch immer einen grofen Einfluss auf die Rezeption solcher Taten dahin-
gehend, wie ,,attraktiv sie einen Gewaltakt fiir potenzielle Nachahmer darstellen.

Folgende Empfehlungen konnen den Nachahmungseffekt mindern:

Nennen Sie keine Namen. Nicht wenige radikalisierte Einzeltdter oder Klein-
gruppen erhoffen sich, durch ihre Tat bekannt zu werden und ihren Namen
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unsterblich zu machen. So genoss der norwegische Attentiter Anders B., der im
Juli 2011 zunéchst in Oslo und anschlieBend auf einer Insel 77 Menschen getdtet
hatte, vor Gericht sichtbar die Aufmerksamkeit der Welt6ffentlichkeit. Zudem
sprach er davon, dass er durch seine islamfeindliche Gewalttat in die Geschichte
eingehen werde.

Zeigen Sie keine Gesichter. Auch Gesichter markieren die Individualitit der
Gewalttiter. Seien es beispielsweise die drei Mitglieder der rechtsradikalen Serien-
morder-Gruppe NSU oder die Anfiihrer des 11. September — die Aufnahmen ihrer
Gesichter sind vielen bekannt. Hierbei besteht die Gefahr einer Ikonisierung der
Téter. Das Gegenmittel ist die mediale Entindividualisierung. Dies hat zudem den
weiteren positiven Effekt, dass iiberlebende Opfer und Angehérige nicht andau-
ernd immer wieder potenziell traumatisiert werden, wenn sie bei der Nutzung von
Medien in die Gesichter der Menschen blicken miissen, die ihnen direkt oder indi-
rekt schwere Gewalt angetan haben.

Ddimonisieren Sie die Tdter nicht. Wenn radikale Einzeltdter als gewalttitige
Monster, eiskalte Killer oder dhnliches bezeichnet werden, wertet es sie auf. Es
macht sie groBer, als sie sind. Dies schafft eine negative Identitét, die mit zuneh-
mender Ddmonisierung auch ihre Bedeutsamkeit steigert. Eine solch méchtige
negative Identitdt kann eine hohe Anziehungskraft besitzen fiir Menschen mit
Selbstwertzweifeln und einem labilen Selbstwert.

Nennen Sie keine Schwachstellen. Schwachstellen konnen Menschen zu einem
Angriff animieren, die {iber eine Gewalttat nachdenken, aber noch keinen finalen
Entschluss getroffen haben. Die implizite Nachricht lautet: An dieser Stelle ist ein
terroristisches Attentat moglich. So wurde im Mai 2015 berichtet, dass ein Ehe-
paar einen islamistisch motivierten Anschlag auf ein Radrennen geplant habe und
dadurch aufgefallen sei, dass es im Baumarkt eine bestimmte Substanz gekauft
habe, mit der sich Bomben bauen lieen. Zudem wurde erwihnt, dass auch der
Kauf kleinerer Mengen der Substanz an die Behdrden gemeldet werden wiirde.
Solche Informationen sind natiirlich fiir zukiinftige Téter hilfreich, die damit ihr
Vorgehen im Vorfeld optimieren kdnnen.

Fordern Sie niemanden ohne Not heraus. Selbstverstandlich ist eine kritische und
manchmal konfrontative Berichterstattung wichtig in einer Demokratie und es darf
keine, auch nur informelle, Selbstzensur geben. Dennoch sollte man sich im Klaren
sein, dass unndtige Herabsetzungen und Beleidigungen Gewalt ausldsen konnen.
So war beispielsweise 2015 in den USA eine rechtspopulistische und islamfeind-
liche Ausstellung von Mohammed-Karikaturen von den Veranstaltern grofl medial
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inszeniert worden. Zwei radikalisierte Téter griffen dann den Veranstaltungsort mit
Gewehren an.
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Die Berichterstattung iiber Terrorismus hat in den letzten Jahrzenten einen derart
hohen Stellenwert erlangt, dass die Terrorismusforscher Alex Schmid und Janny
de Graaf behaupten, ohne mediale Kommunikation kdnne gar kein Terrorismus
existieren (Schmid und de Graaf 1982). Diese symbiotische Beziehung zwischen
Medien und Terrorismus (Whitehead 2013) scheint dem Umstand geschuldet
zu sein, dass heutzutage neue Wege der Kommunikation erlauben, Ereignisse
unmittelbar und in Echtzeit zu kommunizieren. Terroristische Gruppierungen und
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Organisationen sind sich dieser neuen Moglichkeiten bewusst und versuchen, die
neuen Kanile bestmdglich zu nutzen. Sie werden zunehmend effektiver darin,
neue Techniken fiir eine Anonymisierung ihrer Kommunikation zu missbrauchen
und mit ihrer Hilfe Anschldge zu planen.

Der moderne Terrorismus ist eine stark auf Propaganda ausgelegte Kommuni-
kationsstrategie, die iiblicherweise versucht, mit Anschldgen ein gewaltiges Me-
dienecho zu provozieren. Bruce Hoffman argumentiert konsequenterweise, dass
die beabsichtigten Auswirkungen eines terroristischen Anschlags ohne die vehe-
mente mediale Berichterstattung iiber derartige Taten ausbleiben wiirden. Die Fol-
gen wiren so weitgehend auf die unmittelbaren Opfer des Angriffs beschrinkt, statt
das breite Publikum zu erreichen, auf welches die terroristische Gewalt eigentlich
abzielt (Hoffman 2006). Fiir Journalisten ist der Verzicht auf Berichterstattung
iiber terroristische Gewalthandlungen jedoch eine schwer zu erfiillende Pramisse,
da die Jagd nach nachrichtenrelevanten Neuigkeiten oft geradezu eine Art Wett-
bewerb darstellt. Im Konkurrenzkampf mit anderen Medien ist Geschwindigkeit
ein derart relevanter Faktor, dass mitunter die Notwendigkeit einer sorgfaltigen
Recherche vernachldssigt wird. Folglich kann es dazu kommen, dass die Medien
unfreiwillig terroristische Propaganda verbreiten, weil der Drang, ihre Geschich-
te schnellstméglich zu produzieren, als immens wahrgenommen wird (Bozarth
2005). Dies ermdglicht den Terroristen letztlich, ihre Hauptziel zu erreichen: die
Adressierung eines moglichst groBen Publikums. Dariiber hinaus kdnnen bei einer
breiten Berichterstattung natiirlich auch eine grofere Anzahl an potenziellen neu-
en Sympathisanten erreicht werden — mithin erweist sich die moglichst weite me-
diale Verbreitung eines Anschlags auch als naheliegende Rekrutierungsstrategie.

8.1 Zur Definition des Terrorismus

Bereits der Versuch, den Begriff Terrorismus zu definieren, erweist sich als pro-
blematisch, denn er ist ebenso kontrovers wie komplex. So hingt etwa die Art
der Definition stark von der subjektiven Sicht des Betrachters ab (Martin 2008).
Aufgrund der unterschiedlichen Grundannahmen ist ,,des einen Menschen Terro-
rist [...] des anderen Freiheitskdmpfer” wie Gerald Seymour es in seinem Roman
,Harry’s Game* ausdriickt (Seymour 1975). Demzufolge wird die Begriffsbedeu-
tung nach wie vor intensiv diskutiert, und eine allgemein akzeptierte Definition
liegt nicht vor — es existieren allerdings einige Konventionen, Vorschriften und
Gesetze innerhalb nationaler Gesetzgebungen oder auf transnationaler Ebene,
die jeweils mit einem Terrorismusbegriff fiir ihren eigenen Zusténdigkeitsbereich
arbeiten. Darin finden sich durchaus Ubereinstimmungen: So ist man sich bei-
spielsweise meist einig, dass Terrorismus die Nutzung oder Androhung von Ge-



8 Der Hack-Attack-Hype ... 121

walt umfasst und darauf abzielt, Angst zu erzeugen. Das Ziel einer umfassenden
Verédngstigung zur Erlangung politischer Ziele unterscheidet den Terrorismus von
der konventionellen Kriegsfiihrung. So versucht der Terrorismus, das Sicherheits-
geflihl von Menschen an vertrauten und als sicher empfundenen Plitzen zu zersto-
ren. Durch das Hervorrufen von Angst soll die Bevdlkerung dazu gebracht werden,
Druck auf ihre jeweiligen politischen Fiihrer auszuiiben. Diese wiederum sollen
dann die Forderungen der Terroristen erfiillen.

Eine einheitliche Definition wird zuséitzlich dadurch erschwert, dass es eine
Vielzahl sehr verschiedenartiger terroristischer Vereinigungen gibt. Nicht nur
unterscheiden sich diese Gruppierungen in ihren Zielen, Ansichten, Zusammen-
setzungen und Ressourcen stark — auch die politischen Kontexte, in denen sie ope-
rieren, weichen stark voneinander ab.

Ein interessantes Beispiel fiir die so entstehende Komplexitit einer Definition
findet sich etwa in den USA: Es ist bemerkenswert, dass dort selbst innerhalb der
US-amerikanischen Behdrden zum Teil dullerst unterschiedliche Definitionen von
Terrorismus genutzt werden. So sieht etwa das US-Verteidigungsministerium Ter-
rorismus als die kalkulierte Nutzung oder Androhung von unrechtméBiger Gewalt,
um Angst zu verbreiten. Damit werde beabsichtigt, Regierungen oder Gesellschaf-
ten zu noétigen oder einzuschiichtern, um politische, religidse oder ideologische
Ziele zu erreichen (Department of Defense 2016). Das US-Aulenministerium hin-
gegen definiert Terrorismus als ,,geplante, politisch motivierte Gewalt gegen nicht-
militdrische Ziele durch subnationale Gruppen oder verdeckt handelnde Agenten
— diblicherweise mit dem Ziel, die Offentlichkeit zu beeinflussen. (United States
Code, 22, § 2656 (d)). AuBerhalb der Vereinigten Staaten finden sich eine Reihe
weiterer verschiedenartiger Definitionen. Die Vereinten Nationen waren dabei bis-
lang gar nicht in der Lage, sich auf einen einheitlichen Terrorismusbegriff zu eini-
gen (Human Rights Voices o. J.), was hauptsichlich durch einen Disput mit ver-
schiedenen muslimischen Organisationen verursacht wurde, die wiederum stark
abweichende Perspektiven zu Freiheit und Terrorismus vertreten. Der australische
Politiker Angus Martyn berichtete dem australischen Parlament folgerichtig, dass
»die internationale Gemeinschaft es nie geschafft hat, eine konsensfihige umfas-
sende Definition von Terrorismus zu entwickeln.” (Martyn 2002)

8.2 Cyber-Terrorismus

Wihrend Terrorismus in den bislang geldufigen Definitionen stets mit physischen
Akten von Gewalt und Kriminalitit in Verbindung gebracht wird (z. B. mit Mord-
anschldgen, Bombenanschldgen, Entfiihrungen oder Sachzerstdrungen), trifft dies
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fiir neue Spielarten des Terrorismus nicht mehr in demselben Mafle zu: Die rasante
Verbreitung des Internets und der Fortschritt der technischen Kontrolle wichtiger
Bereiche von nationaler Sicherheit und 6ffentlicher Ordnung hat die Mdglichkeit
erdffnet, mit neuen Formen von terroristischen Handlungen derartige Infrastruktu-
ren zu manipulieren. Da die kritischen Infrastrukturen von Nationen immer stérker
von Computersystemen abhédngig wurden, entstanden neue potenzielle Angriffs-
flichen (Lewis 2002).

Fiir den Versuch der Manipulation solcher Angriffsflachen wird zunehmend der
Begriff Cyber-Terrorismus genutzt. Erstmals wurde der Begriff in den 1980er Jah-
ren von Barry Collin verwendet, der den Ubergang des Terrorismus von der phy-
sischen in die virtuelle Welt analysierte. Ihn interessierten die Uberschneidungen
und Konvergenzen dieser beiden Welten (Collin 1997).

Auch die Definition von Cyber-Terrorismus erweist sich als problematisch. Zu-
néchst ist Cyber-Terrorismus unbestritten eine Komponente des sogenannten In-
formationskrieges (engl.: ,,Information Warfare*). Die Deklaration einer Handlung
als cyber-terroristisch héngt allerdings stark von dem jeweilig zugrundeliegenden
Terrorismusbegriff ab — und da keine einheitliche Definition von Terrorismus exis-
tiert, liegt folgerichtig auch keine eindeutige und einheitliche Definition von Cy-
ber-Terrorismus vor.

So verwundert es nicht, dass schon frithzeitig etwa 100 unterschiedliche Defi-
nitionen von Cyber-Terrorismus gefunden wurden (Schmid und Jongman 1988),
die von sehr engen bis zu sehr weiten Beschreibungen reichten. Um dem breiten
Spektrum der Definitionen gerecht zu werden, wird flir diesen Beitrag ein eher
weites Verstdndnis des Begriffs zugrunde gelegt. Nichtsdestotrotz ist es wesent-
lich, zwischen einem konkreten Cyber-Angriff mit terroristischem Hintergrund
und einem sonstigen schiddlichen Gebrauch des Internets zu unterscheiden. Das
UNDOC (United Nations Office on Drugs and Crime) nennt sechs zum Teil iiber-
lappende Faktoren, um eine terroristische Nutzung des Internets abzugrenzen: Pro-
paganda (inklusive Rekrutierung, Radikalisierung und Anstiftung zum Terroris-
mus); Finanzierung; Ausbildung; Planung (sowohl mittels 6ffentlich zugénglicher
Information als auch durch geheime Kommunikation); Durchfiihrung und Cyber-
Attacken (UNODC 2012).

Doch schon die grundlegendste Funktion des Internets, die Vereinfachung und
Beschleunigung von Kommunikation, kann von Cyber-Terroristen zur Verbreitung
von Verunsicherung, Angst oder Panik in der Bevilkerung oder Bevdlkerungstei-
len missbraucht werden, z. B. durch zielgerichtete Gewaltandrohungen. In vielen
UN-Mitgliedstaaten kann bereits die Androhung derartiger Taten, auch wenn sie
nicht umgesetzt werden, als Straftat verfolgt werden.
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Cyber-Terrorismus kann somit als Form der nonverbalen Kommunikation
definiert werden, die genutzt wird, wenn die verbale Kommunikation fehlschlédgt.
Durch einen terroristischen Anschlag wird in der Folge die Diskreditierung einer
Regierung angestrebt. Dieses Vorgehen wird zum Zwecke einer Abwehr von Ubel
oder mit dem Schaffen einer besseren Alternative gerechtfertigt.

8.3 Fallbeispiele

Mit dieser Definition lassen sich mindestens drei eindeutige Fille von Cyber-Terro-
rismus in den letzten Jahren identifizieren:

2007 war Estland von einer Serie von DDoS-Attacken (Distributed Denial of
Service) betroffen, die eine Vielzahl estnischer Server fiir mehrere Tage stillleg-
ten. Obwohl Estland ein relativ kleines Land ist, kann es als ein Zukunftsmodell
fiir Europa gesehen werden, da weite Teile des 6ffentlichen Lebens digital ver-
netzt sind. So nutzen und entwickeln die Estldnder Internetdienste fiir Wahlen,
Ausbildung, Sicherheit und fiir ihr Banksystem. Konsequenterweise erlangten die
Cyber-Attacken eine groe Aufmerksamkeit, besonders in der englischsprachigen
Presse. Die New York Times nutze im Kontext des Angriffes erstmals den Begriff
,Cyber-Terrorismus®. Auch insgesamt betrachtet verwendeten die Medien haufig
Terminologien aus dem Kriegsdiskurs. Joshua Davis (2007) prégte in diesem Kon-
text den Begriff ,,Web War One*. In seinem Artikel zog er kontinuierlich Verglei-
che zwischen Krieg und Cyber-Attacken. Er nutzte Ausdriicke wie ,,die wichtigste
Bank wurde attackiert...“, ,,eine feindliche Invasion hat stattgefunden®, ,,Fulltrup-
pen“ und ,,Luftwaffe®.

Auch Georgien war 2008 von Cyber-Attacken betroffen. Diese richteten aller-
dings keinen allzu gro3en Schaden an, da das Land zum damaligen Zeitpunkt ein
Internet-Nachziigler war. Die Angriffe auf das Land iiber den Cyberspace waren
dabei eng verbunden mit Ereignissen in der ,;realen” Welt (die Angriffe gingen
einer russischen Invasion voraus), und den Menschen wurde deutlich, dass dieser
Konflikt an zwei Fronten ausgetragen wurde — einer realen und einer virtuellen.

Das zentralasiatische Land Kirgisien war ebenfalls Opfer einer Cyber-Atta-
cke. Diese ging nach Angaben von Sicherheitsanalytikern von russischen Rech-
nern aus. Dem Unternehmen SecureWorks und einer Gruppe von Open-Source-
Geheimdienststellen zufolge handelte es sich um eine DDoS-Attacke, die am 18.
Januar 2009 begann und zur Folge hatte, dass die beiden gréfiten Internet Anbieter
(ISPs) des Landes vom Netz genommen wurden. Als Hintergrund dieses Angriffs
wurden entweder Spannungen zwischen der kirgisischen und der russischen Re-
gierung oder der Konflikt mit einer Oppositionspartei vermutet. Der Angriff auf
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Kirgisien fand jedoch keine grofere mediale Aufmerksamkeit. Dies mag daran ge-
legen haben, dass es keine eindeutigen Erkenntnisse iiber die Hintergriinde gab.
Die Vorfille blieben fiir die Betrachter damit relativ abstrakt.

8.4 Mediale Berichterstattung

Aufgrund seiner sowohl menschlichen als auch politischen Dimensionen kann das
Thema Terrorismus das Publikum fesseln. Da Medien als Wirtschaftsunternechmen
vom fortwéhrenden Programmkonsum moglichst vieler Menschen leben, ist es ein
logischer Schluss, dem Terrorismus auch in der Berichterstattung eine iiberpropor-
tional groe Aufmerksamkeit zu schenken.

Allerdings ldsst sich zunehmend beobachten, dass die klassischen Medien durch
das Internet das Monopol iiber die Verbreitung wichtiger internationaler Nach-
richten verlieren. Neue Akteure konnen nun durch die direkte Kommunikation im
Internet Nachrichteninhalte herstellen, verbreiten und somit auch den 6ffentlichen
Diskurs beeinflussen. Dies hat einen starken Einfluss darauf, wie Journalisten
kommunizieren, wie sie ihre Beitrdge herstellen, ihr Material verbreiten und mit
ihrem Publikum interagieren, um in der digitalen Welt Gehor zu finden.

Insbesondere profitieren radikale Gruppen von diesen neuen Informationskana-
len. Zuvor hatten sie allenfalls Zugang zu einem kleinen Publikum, da ihre Flug-
blatter sowie Radio- und Fernsehstationen leicht zensiert und unterdriickt werden
konnten. Mithilfe digitaler Medien sind sie nun jedoch nicht mehr auf Journalisten
als Vermittler {iber Massenmedien angewiesen und kdnnen ihre Botschaften direkt
an ein internationales Publikum senden.

Die Intensitit einer terroristischen Einflussnahme auf die Medien ldsst sich
dabei in drei graduelle Abstufungen unterteilen: Auf der ersten Stufe beteiligen
sich Terroristen nicht direkt an dem Verfassen von Nachrichten, sondern nehmen
lediglich einen indirekten Einfluss, indem sie gezielt den Ort und die Zeit ihres
Anschlags wihlen, um ein moglichst groles Medienecho zu erreichen. Auf der
zweiten Stufe {iben sie einen intensiveren Einfluss aus, indem sie direkt mit den
Medien in Kontakt treten und ihre Botschaften iiber diese Medien senden. Auf der
dritten Stufe erlangen die Terroristen schlielich eine umfassende Kontrolle iiber
die Inhalte, die Medien berichten: Sie drucken selbst Zeitungen, betreiben eigene
Fernsehkanile oder verbreiten ihre Botschaften {iber das Internet. In jlingster Zeit
nehmen Social Media dabei eine Schliisselstellung ein. Es lassen sich in diesem
Rahmen eine Reihe von Internetseiten identifizieren, die sich schwerpunktméaBig
terroristischen Taten widmen: kommerzielle Onlinemedien, Regierungswebseiten,
terroristisch motivierte Webseiten, Foren zum Thema Terrorismus und radikale
Anti-Terror-Webseiten. Dartiber hinaus spielen Videoportale eine wichtige Rolle.
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Im Folgenden wird ein kurzer Uberblick zur Art der Berichterstattung iiber Terro-
rismus auf diesen Plattformen vermittelt.

8.4.1 Newssites

Ublicherweise stellen Nachrichtenwebsites terroristische Aktivititen aus einer Per-
spektive dar, die sich an ein moglichst breites Publikum richtet. Dazu bieten sie
haufig eine minutiose Darstellung von terroristischen Aktionen. Die Narration der-
artiger Ereignisse ist daher darauf ausgelegt, sehr emotional, dramatisch und fes-
selnd zu sein. Das Geschehen muss zudem ausreichend vereinfacht wiedergegeben
werden, um die Aufmerksamkeit des Zuschauers aufrechtzuerhalten.

Die Darstellung beinhaltet dabei dramatische Elemente und nach Moglichkeit
Akteure, die als Held oder Anti-Held dienen. Dariiber hinaus fokussieren Berich-
te liber Terroranschldge auf diesen Newssites im Wesentlichen auf spektakulédre
und dramatische Gewalttaten und Massaker, deren ureigenes Ziel es ja gerade war,
eine solche mediale Aufmerksamkeit zu erregen. Sie stellen dabei meist das Leid
und Ungliick der Opfer heraus, ohne Néheres iiber deren Hintergriinde oder die
Umstédnde ihrer Viktimisierung zu berichten. Die Narration der Berichterstattung
fokussiert iiblicherweise auf Einzelschicksale.

8.4.2 Regierungswebsites

Die Websites von Regierungen fokussieren in erster Linie auf die Sicherheit ihrer
Biirger und lassen die Motive von Terrorristen iiblicherweise unerwahnt. Die
meisten Websites westlicher Regierungen beinhalten zudem eine Bewertung zum
Ausmal einer terroristischen Bedrohung. Sobald sich ein Terroranschlag ereig-
net, werden auf Regierungswebsites meist Verurteilungen und Solidaritétsbekun-
dungen mit den Opfern gepostet. Die Terroristen werden als irrational und brutal
dargestellt, wobei sie die Motivation der Terroristen in der Regel als irrelevant
ansehen. Naturgemil} heben derartige Websites die Erfolge der jeweiligen Regie-
rung beim Schutz ihrer Biirger hervor oder betonen im Falle eines Anschlages ihre
fortlaufenden Bemiihungen, die Biirger zukiinftig zu schiitzen.

8.4.3 Websites von Terroristen

Mit dem eigenen Betreiben ,,offizieller Websites beabsichtigen terroristische Or-
ganisationen iiblicherweise eine Darstellung ihrer Beweggriinde, die Verbreitung
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ihrer Ideologie, die Kommentierung der politischen Situation in ihrem Land so-
wie die Verbreitung eigener Erfolge. Derartige Websites sind in der Regel sehr
kurzlebig und dadurch nur schwer zuriickzuverfolgen. Dies gelingt lediglich dann,
wenn die URL der Seiten iiber lingere Zeit unverindert bleibt. Bei der Darstellung
eigener Anschlige und zur Selbstdarstellung nutzen terroristische Websites martia-
lische Bilder von Opfern und Symbole des eigenen ,, Triumphs®. Damit beabsich-
tigen sie, ihre Anhénger zu binden sowie potenziellen Nachwuchs zu gewinnen.
Die Symbolik bei islamistischen Gruppierungen zeichnet dabei eine muslimische
Welt, die von den Ungldubigen (unter Fiihrung der USA) angegriffen wird. Eine
solche Bedrohung kann ihrer Darstellung zufolge nur mit terroristischen Mitteln
abgewendet werden. Als Beispiel fiir derartige Gruppierungen sind der sogenannte
Islamische Staat (IS) im Irak und die Al-Qassam-Brigaden zu nennen. Das Al-
Mojahden Electronic Network war zudem der erste groBere zu Al-Qaida gehdrige
Webdienst, der einen Facebook-Auftritt betrieb.

8.4.4 Foren zum Thema Terrorismus

Foren, die von terroristischen Organisationen betrieben werden, sind in erster Li-
nie Internetseiten, auf denen Einzelpersonen aktuelle Ereignisse posten, ihre Mei-
nungen duflern oder Links zu Artikeln sowie anderen Medieninhalten teilen. Die
Nutzer tauschen sich bei Interesse iliber terroristische Inhalte aus und nehmen in
eigenen Statements Bezug darauf. Diese Foren unterliegen einer inneren Zensur,
d. h. die Beitridge werden von Moderatoren kontrolliert und Postings, die gegen
die Ideologie der Organisation verstoBen, werden geldscht. Ublicherweise haben
solche Seiten Unterkategorien fiir verschiedene Themen, von Politik iiber Wirt-
schaft bis hin zu Alltagsthemen. Ebenso existiert eine Reihe von Blogs, die sich
thematisch vornehmlich terroristischen Aktivititen widmen und diese wohlwol-
lend beschreiben.

8.4.5 Extremistische Websites

Es existieren ebenfalls Websites, die sich ginzlich den Bedrohungen durch Ter-
rorismus widmen und dabei ein dramatisches Bild der zugrundeliegenden gesell-
schaftlichen Entwicklungen zeichnen. Haufig finden sich auf derartigen Seiten
Meldungen und Kommentare zu aktuellen Ereignissen, die jeweils von einer into-
leranten bis extremistischen Diktion geprigt sind. So nehmen beispielsweise eini-
ge islamfeindliche Websites Terroranschliage, die von Moslems begangen wurden,
als Grundlage, die Gesamtheit aller Moslems als Bedrohung zu brandmarken.
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8.4.6 Videoplattformen

Auch per se thematisch ungebundene Videoplattformen wie YouTube oder Live-
Leak kdnnen genutzt werden, um Meldungen zu terroristischen Anschlidgen zu ver-
breiten. Die dort eingestellten Videos schildern das Geschehen meist aus verschie-
denen Perspektiven (Massenmedien, Regierungen, terroristische Gruppierungen
etc.). Sdmtliche Fraktionen versuchen dabei, die Deutungshoheit des Geschehens
zu erlangen.

8.5 Fallbeispiele

Einige konkrete Fille zeigen beispielhaft, wie die Kommunikation auf den dar-
gestellten Kanilen verlduft und wie die verschiedenen Deutungen der Vorfille im
Internet publiziert werden:

Am 29. Mirz 2010 brachten Selbstmordattentéter wahrend des Moskauer Feier-
abendverkehrs mehrere Bomben in zwei U-Bahnwagen zur Explosion. Hierdurch
wurden 40 Menschen getétet und 102 Menschen verletzt, 88 davon schwer. Zu
diesem Anschlag bekannte sich Doku Umarov, der mittlerweile verstorbene Fiihrer
der tschetschenisch-islamistischen Separatisten aus dem Kaukasus-Emirat.

Die Nachrichten {iber die Tat verbreiteten sich auf verschiedenen Wegen im
Internet. Kommerzielle Medien fokussierten vornehmlich auf spektakuldre Mel-
dungen und Bilder, wihrend auslédndische Regierungen {iber ihre Homepages
schnellstmoglich die Angriffe verdammten und Beileid bekundeten.

Auf zahlreichen terroristischen Websites wurden Artikel gepostet, die zu wei-
teren Diskussionen auf einschldgigen Foren aufriefen. Auch auf islamfeindlichen
Websites wurde iiber den Anschlag berichtet und Kommentare betonten den mus-
limischen Hintergrund der Angreifer. Zudem wurde eine Vielzahl von Videos auf
Plattformen verbreitet, die das Geschehen aus diversen Blickwinkeln darstellten.
Hierbei waren die jeweiligen Akteure stets darum bemiiht, die Geschehnisse aus
der eigenen Perspektive zu deuten und zu erkldren. Doku Umarov selbst nutzte
YouTube als Medium, um Verantwortung fiir die Vorfille zu iibernehmen.

Am 2. Mai 2011 wurde der Al-Qaida-Fithrer Osama Bin Laden wihrend einer
Operation der USA in Pakistan getotet. Dieses Vorgehen wurde von zahlreichen
Staaten der internationalen Gemeinschaft begriifit. Trotzdem kamen Diskussionen
iiber die Legalitdt des Einsatzes auf. Die Massenmedien publizierten auch hier
primér spektakulédr aufgemachte Meldungen. Auf Websites von Regierungen wur-
de meist Unterstiitzung fiir die Operation sowie die Hoffnung auf eine friedliche
Zukunft bekundet. Auf terroristischen Websites wurde der Einsatz weitestgehend
verdammt, wohingegen islamfeindliche Websites die vielen Todesopfer betonten,
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die Bin Ladens Handeln verursacht hatte. Ebenso spielten Videoplattformen eine
wichtige Rolle bei der jeweiligen Darstellung und Bewertung der Aktion.

8.6 Berichterstattung iiber Terrorismus in den klassischen
Medien

Es liegt nach dieser Betrachtung der Berichterstattung tiber terroristische Anschla-
ge im Internet nahe, auch einen vergleichenden Blick auf den Umgang von klassi-
schen Journalisten mit dem Thema Terrorismus zu werfen. Hierzu werden im Fol-
genden bestehende Kodizes und ethische Richtlinien fiir Journalisten betrachtet.

Die Bezeichnung eines Anschlags als Terrorismus wurde iiber viele Jahre von
Journalisten nur mit duflerster Vorsicht vorgenommen. Da nur wenige Medien bis-
lang liberhaupt die Begriffe ,, Terrorist* oder ,, Terrorismus* definiert haben, miissen
die meisten Journalisten ohne derartige Hilfestellungen situativ entscheiden, unter
welchen Bezeichnungen sie angemessen iiber einschldgige Vorfille berichten.
Doch selbst wenn Redaktionen helfende Richtlinien festlegen, sind diese mitunter
zu vage oder erregen 6ffentliche Ablehnung. So wurde z. B. die Nachrichtenagen-
tur Reuters nach den Anschldgen vom 11. September scharf kritisiert, da sie den
Begriff Terrorismus génzlich aus ihrer Berichterstattung verbannt hatte, insofern
er nicht zuvor explizit durch Dritte genannt worden war. In einem internen Memo
hatte Reuters festgelegt, die Akteure aus Nachrichtenmeldungen nicht mit einem
Label wie ,, Terrorist™ zu versehen, sondern ihre Handlungen und Hintergriinde so
darzulegen, dass sich die Leser ihr eigenes Bild machen konnen.

Auch das Wall Street Journal hat vorgegeben, das Wort ,, Terrorist™ duf3erst vor-
sichtig und nur fiir Personen oder nicht-staatliche Organisationen zu nutzen, die
Gewalttaten gegen Zivilisten planen oder begehen. Ein anderes Beispiel liefert die
kanadische Zeitung The Globe and Mail, die ihre Angestellten anhélt, den Be-
griff zu nutzen, sobald Gruppen oder Individuen Unschuldige bedrohen oder Ge-
walt anwenden, um politische Ziele zu erreichen. Das Handbuch der Redaktion
nennt hierzu verschiedene Beispiele fiir derartige Gruppierungen, unter anderem
die IRA und die japanische Rote Armee (McFarlane und Clements 1998). Die ein-
zigen wirklich umfassenden Richtlinien fiir Journalisten zur Berichterstattung iiber
Terrorismus sind die Editorial BBC Guidelines (,,Language when reporting terro-
rism®), die explizit Hinweise fiir den Umgang mit dieser Thematik geben.

Dariiber hinaus gibt es zahlreiche andere Kodizes zur journalistischen Ethik,
vor allem in Europa, die sich insbesondere diskriminierenden Darstellungen be-
ziiglich Rasse, Religion, sexueller Orientierung oder korperlicher bzw. geistiger
Behinderungen widmen. So empfiehlt beispielsweise die Resolution 1003 der Par-
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lamentarischen Versammlung des Europarates, dass Journalisten die Unschulds-
vermutung respektieren und Vorverurteilungen unterlassen sollten. Grundlage fiir
diese Regelung ist die Annahme, dass der Krieg gegen den Terrorismus in einer
generellen Atmosphére der Paranoia gefiihrt werde, in der der Geist der Pressefrei-
heit und -vielfalt zerbrechlich und verwundbar sei. In den routinierten Stereotypen
der westlichen Medien werden islamistische Extremisten aus gesellschaftlichen
Randbereichen oftmals mit der gesamten arabischen Welt gleichgesetzt; Araber
werden als Unterstiitzer des Terrorismus stigmatisiert, und es gibt einen zuneh-
mend starken Fokus auf den Jahrtausende alten Konflikt zwischen dem Islam und
dem Christentum.

Dies hat letztlich zu einer Zunahme von Angsten und Unsicherheit in der Be-
volkerung gesorgt. Um diese Situation zu entschérfen, versuchte die Regierung
von US-Prisident Obama, den rhetorischen Ansatz der USA im Hinblick auf die
Bedrohung durch Terrorismus und insbesondere durch ,,Islamistischen Terroris-
mus® zu dndern. ,,The language we use matters*, sagte Prasident Obama in einem
Interview mit dem arabischen Sender Al-Arabiya wéhrend der ersten Woche in
seinem Amt. In der Folge wurde in der National Security Strategy des Weillen Hau-
ses im Jahre 2010 der Begriff ,,Islamistischer Terror* durch ,,gewalttitiger Extre-
mismus* ersetzt. Oftmals kdnnen Begriffsalternativen wie ,,Kampfer®, ,,Radikale®,
»Separatisten etc. passender und weniger kontrovers genutzt werden.

8.7 Konsequenzen fiir Politik, Forschung und Journalismus

Regierungen sind heutzutage im realen und im virtuellen Raum mit einer breiten
Palette von Bedrohungen konfrontiert, die sich mit den traditionellen Werkzeu-
gen der Sicherheitspolitik nur schwer bekdmpfen lassen. Mit dem Aufkommen des
Internets verschwimmen die Grenzen zwischen Inland und Ausland, Privatsphire
und Offentlichkeit sowie Polizei und Militir zusehends. Folglich #ndern sich die
Auspragungen und Anforderungen der nationalen Sicherheit rapide. Die wichtigs-
ten Herausforderungen dieser Verdnderungen fiir die Cyber-Sicherheit liegen dar-
in, dass Politiker sich den zunehmend starken Wechselbeziehungen zwischen Wirt-
schaftssystemen widmen und die Notwendigkeit von Kooperationen zwischen den
Nationen zur Bekdmpfung von realen wie virtuellen terroristischen Bedrohungen
realisieren (Lewis 2002).

Des Weiteren sollte eine Zusammenarbeit zwischen Forschern, Politikern und
der Presse etabliert werden, um Journalisten bei einer angemessenen Bericht-
erstattung zu unterstiitzen: Forscher und Politiker sollten hierzu offener mit ihren
Informationen und ihrem Wissen umgehen, damit Journalisten besser in die Lage
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versetzt werden, ihre Daten verifizieren und richtig bewerten zu kdnnen — insbe-
sondere, wenn sie mit dullerst komplexen Themen umgehen miissen. Im Hinblick
auf den wesentlichen Einfluss, den die Medien auf die 6ffentliche Agenda ausiiben,
miissen Politiker und Forscher verstehen, wie wichtig eine konstruktive Zusam-
menarbeit mit ihnen ist. SchlieBlich ist es die Aufgabe der Medien, die Offentlich-
keit zu informieren und als eine Art Wachhund die Handlungen der Regierung zu
beobachten (Farivar 2009).

Letztendlich gibt es eine Reihe von Praktiken, auf deren Verwendung ein ver-
antwortungsvoller Journalismus achten sollte, um einen weniger apokalyptischen
und eher konstruktiven Umgang mit terroristischen Praktiken zu entwickeln. So
sollte grundsétzlich eine eher niichterne und wenig bildhafte Sprache genutzt wer-
den. Ferner sollten sich Journalisten bewusst sein, dass eine unreflektierte Nutzung
von sensiblen Begriffen, wie etwa Cyber-Krieg, den Absichten von Terroristen in
die Hande spielen kann.

Erganzungen zum Thema Terrorismus und Social Media von
Robert Kahr

Das terroristische Kalkiil, sich mittels Gewalt die mediale Aufmerksamkeit zu si-
chern und hierdurch die eigenen Botschaften einem groflen Publikum zu prisentie-
ren, kann partiell vermieden werden. Medien kénnen sich diesem Vorhaben — zu-
vorderst aus berufsethischen Griinden — widersetzen, oder diese Botschaften kon-
nen anderweitig, etwa durch polizeiliche Behorden, zuriickgehalten werden. Das
digitale Zeitalter mit seinen neuen Kommunikationskanélen, wie Social Media,
bietet allerdings nicht nur erweiterte Moglichkeiten zur Informationsbeschaffung,
sondern ebenso zur Informationsverbreitung. Via Internet besteht die Moglichkeit,
direkt, ungefiltert und iiber nahezu alle Grenzen hinweg zu kommunizieren. Die-
sen Umstand machen sich auch Terroristen zunutze, die nun unabhingig von Me-
dien und vollig eigenstdndig ihre Propaganda an ein internationales, disperses Pu-
blikum im Netz richten kénnen. Das von Brigitte Nacos vorgestellte Konzept des
»mass-mediated terrorism* (Nacos 2002 — sieche hierzu auch Kapitel 2 in diesem
Band) muss folglich im Hinblick auf die neuen Mdglichkeiten der Mediennutzung,
wie sie insbesondere durch die Etablierung von Facebook, YouTube und Co. in
den vergangenen zehn Jahren entstanden sind, erweitert werden. Um zu verstehen,
wie sich im Zuge der Digitalisierung auch die Facetten der terroristischen Kom-
munikation verdndert haben, werden im Folgenden zwei zeitlich weit auseinander-
liegende Fille gegeniibergestellt — der erste Fall geschah lange vor der Verbreitung
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des World Wide Webs, wihrend der zweite aktuellere Fall im Jahr 2014 stattfand.
Social Media waren hier bereits allgegenwirtig (mittlerweile verfiigt z. B. Face-
book iiber 1,44 Mrd. aktive Nutzer weltweit, vgl. Facebook 2015).

Fall 1: Als die RAF im Herbst des Jahres 1977 den damaligen Arbeitgeber-
prasidenten Hanns-Martin Schleyer entfiihrte, verlangten die Terroristen, dass ein
Foto des Entfiihrten zusammen mit den Forderungen und Erkldrungen der Téter
in der Tagesschau gesendet werden sollten. Die Bundesregierung kam diesen For-
derungen jedoch nicht nach und verhdngte mit Billigung der Chefredakteure der
fiihrenden deutschen Medien eine Nachrichtensperre. Erst mehrere Tage spéter
verdffentlichte die Frankfurter Rundschau ein ihr zugeleitetes Foto, das den ent-
fiihrten Schleyer zeigte.

Fall 2: Im Dezember 2014 nahm der islamistische Attentéter Man Haron Monis
in einem Café in der Innenstadt von Sydney 17 Angestellte und Géste als Geiseln.
Er zwang dabei mehrere Geiseln, bei Fernseh- und Radiostationen anzurufen, um
seine Forderungen zu iibermitteln. Die Sender zeichneten diese Anrufe zwar auf,
sendeten die Inhalte aber nicht. Als dem Téter klar wurde, dass die mediale Insze-
nierung seiner Tat zu scheitern drohte, zwang er die Geiseln, seine Forderungen
iber ihre Facebook-Profile zu verbreiten. Zusétzlich drehte er mehrere Videos,
auf denen veréngstigte Geiseln seine Forderungen verlesen mussten. Diese verdf-
fentlichte er auf YouTube. Binnen weniger Minuten verbreiteten sich diese Inhalte
iiber Twitter und die Weltoffentlichkeit bekam Kenntnis von den Botschaften und
Forderungen des Téters.

Durch die Méglichkeit, iiber Social Media schnell, direkt und ungefiltert Inhalte
ins Internet zu stellen, erfdhrt die terroristische Kommunikationsstrategie einen
grundlegenden Paradigmenwechsel. Die Rolle der klassischen Medien als Multi-
plikatoren bleibt in diesem Bereich zwar wesentlich — im Zweifelsfall geht es aber
auch ohne sie. Eine Inszenierung von Gewalt kann nunmehr verstirkt im Hinblick
auf digitale Offentlichkeiten erfolgen. Fiir diese Art terroristischen Handelns bietet
sich in Anlehnung an Nacos der Begriff ,,social-mediated terrorism* an. Hierunter
werden das Einbeziehen der Herstellung und die Verbreitung von Inhalten mit-
tels digitaler Medien und insbesondere via Social Media in die Planung terroris-
tischer Anschldge verstanden. Digitale Kommunikationsstrategien zum Zwecke
der Selbstinszenierung, der Nachwuchsgewinnung und der Propaganda nehmen in
terroristischen Gruppierungen mittlerweile einen hohen Stellenwert ein. Moderne
Terrorbewegungen wie der sogenannte Islamische Staat (IS), die somalische Miliz
Al-Shabaab oder die nigerianische Gruppierung Boko Haram verfiigen teils iiber
eigene Abteilungen, die zustindig fiir die Erarbeitung und Steuerung von digita-
lem Content sind. So gelangen {iber Social Media auch Inhalte ungekiirzt in die
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Offentlichkeit, die aufgrund ihrer Grausamkeit allenfalls in Ausziigen oder stark
zensiert {iber journalistische Medien Verbreitung finden wiirden. Uber das Internet
allgemein und unverschliisselt zugéngliche Bilder und Videos von Massenexeku-
tionen, Kopfungen oder Verbrennungen zeugen von der Grausamkeit der Gruppie-
rungen und dienen ihnen als Demonstration der eigenen Stérke.

Konnte zur Abwehr der Botschaften des ,,mass-mediated terrorism* auf die
ethische Integritdt der Medien gehofft werden, die ihrem Publikum derartige Bil-
der ersparen und nicht als ,,Erflillungsgehilfen* der Téter fungieren wollten, gestal-
tet sich der Umgang mit ,,social-mediated terrorism* deutlich schwieriger. Nicht
langer entscheidet eine Redaktion iiber Publikation oder Unterbindung, sondern
nunmehr ein jedes Mitglied der digitalen Community. Dabei werden sich stets un-
bedachte oder gar sympathisierende User finden, welche die terroristischen Inhalte
teilen und weiterverbreiten. Ferner definieren sich einzelne Kanéle wie das Video-
portal LiveLeak oder das bereits im Kontext des School Shootings von Winnenden
genannte Imageboard 4chan dariiber, dass ausdriicklich keinerlei Inhalte zensiert
werden.

Der Umstand, dass solche grausamen Inhalte nun durch das Internet ohnehin
zuginglich sind, wird in der Folge in einigen Féllen von klassischen Medien als
Rechtfertigung dafiir angefiihrt, derartige Fotos und Videos ebenso unzensiert zu
senden. So bettete der amerikanische Nachrichtensender Fox ein 22-miniitiges
martialisches IS-Propagandavideo auf seiner Homepage ein, das u. a. die Verbren-
nung des jordanischen Piloten Muadh al-Kasasbeh zeigt.

Letztendlich liegt die Verantwortung fiir einen Widerstand gegen die terroristi-
sche Nutzung digitaler Medien sowohl bei klassischen Massenmedien als auch bei
der Netzgemeinschaft. Ein Beispiel hierfiir ist die Kampagne #ISISmediablack-
out, welche infolge der Ermordung des US-Journalisten James Foley im August
2014 von Kollegen und Aktivisten initiiert wurde (Kimball 2014). Dabei wurden
User aufgefordert, Fotos, Videos oder sonstige IS-Inhalte nicht weiterzuverbreiten.
Auch Twitter selbst reagierte und kiindigte kurz darauf an, Accounts zu sperren,
iiber die derartiger Content geteilt wird.

Trotz der Konkurrenz durch alternative Informationsquellen im Internet be-
halten journalistische Medien ihre wichtigen Funktionen zur Aufkldrung und
Einordnung komplexer Sachverhalte. Dabei beeinflussen sie parallel zu den alt-
hergebrachten Kanidlen mit ihren Social-Media-Profilen die 6ffentliche Meinungs-
bildung. Folglich bedarf es einer kritischen Reflektion der Medienschaffenden, in-
wiefern sie ihre gesellschaftliche Verantwortung angesichts terroristischer Akteure
wahrnehmen, die durch das Téten Unschuldiger nach Selbstinszenierung streben.
Um dies zu erreichen, haben sie die Mdglichkeit, den 6ffentlichen Diskurs iiber
Print, Fernsehen, Radio und diverse digitale Kanile dahingehend mitzugestalten,
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dass dem destruktiven Gebaren Botschaften von Toleranz und gesellschaftlicher
Geschlossenheit entgegengebracht und den terroristischen Botschaften kein Ge-
hor geschenkt wird. So entstand bereits wéihrend der Geiselnahme von Sydney
unter dem Hashtag #illridewithyou eine Aktion, bei der Twitter-User anboten,
muslimische Ménner und Frauen bei Fahrten mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln zu
begleiten, um sie vor islamfeindlichen Angriffen zu schiitzen. Diese Aktion fand
breiten Anklang in den Medien. Die Attentate von Paris sind ein weiteres Beispiel:
Bereits wenige Minuten, nachdem der Anschlag auf die Charlie Hebdo-Redaktion
bekannt geworden war, twitterte der franzosische Musikjournalist Joachim Roncin
aus Solidaritdt mit den Getdteten ,,Je suis Charlie” (Roncin 2015). Dieser Slogan
mit der nunmehr beriihmten weillen Schrift auf schwarzem Grund wurde auf den
Titelseiten der Weltpresse sowie in Social Media als Symbol gegen den Terror und
als Zeichen der Anteilnahme verbreitet. Folglich bieten digitale Medien nicht nur
Terroristen neue Moglichkeiten — auch die Netzgemeinde, politische Akteure und
die Massenmedien konnen diese neuen Kanéle nutzen, um konstruktive Botschaf-
ten zu teilen und somit das terroristische Kalkiil zu durchkreuzen.
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Nachahmungssuizide infolge von Berichterstattungen tiber Suizide sind ein ver-
gleichsweise intensiv beforschtes Feld (Pirkis und Blood 2001a, b; Stack 2000).
Dies trifft jedoch noch nicht im selben Mafle auf eine Subgruppe jener Suizidenten
zu, die zundchst bewusst mehrere andere Menschen t6ten, bevor sie sich selbst
das Leben nehmen. Derartige Homicide-Suizide werden meist im Kontext von
schweren zielgerichteten Gewalttaten bekannt, insbesondere bei einigen Formen
von Amoktaten (Adler 2000, S. 44), School Shootings (Briindel 2011, S. 24) und
terroristischen Gewalttaten (Speckhard 2012, S. 10). Legt man den Fokus dieser
Handlung auf den nach seiner Gewalttat vollzogenen Suizid des Téters, spricht
man in derartigen Féllen auch oft von einem sogenannten erweiterten Suizid. Der
folgende Beitrag widmet sich dieser speziellen Forschungsliicke und versucht zu
erkunden, wie am giinstigsten iiber Tétersuizide berichtet werden kann, um gleich-
zeitig die Nachahmung der Gewalttat und des Suizids zu vermeiden.
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Im Kern gehen Studien zur Nachahmung von Suiziden zumeist von der Exis-
tenz eines sogenannten Werther-Effekts aus. Der US-amerikanische Soziologe Da-
vid P. Phillips schuf diesen Begriff 1974 unter Bezug auf Johann Wolfgang von
Goethes Roman ,,Die Leiden des jungen Werther. In diesem 1774 verdffentlichten
Werk erschief3t sich der Protagonist infolge einer unerfiillten Liebe. Die emotional
intensive Schilderung Goethes fiihrte in den Folgejahren zu einer Haufung ana-
loger Suizide junger Minner, die bei ihren Taten den Kleidungsstil und die exakte
Totungsart Werthers imitierten. Goethes Buch wurde darauthin zeitweilig in Ita-
lien, Deutschland und Dénemark verboten. Phillips schrieb in Bezug auf diesen
Werther-Effekt: ,,The more publicity devoted to a suicide story, the larger the rise
in suicides thereafter.” (Phillips 1974, S. 340)

Die inzwischen relativ umfangreich vorliegenden Untersuchungen zum Wer-
ther-Effekt bei klassischen Suiziden konnen derartige Suizidhdufungen nicht im-
mer belegen. Die zuverlédssigsten Erkenntnisse zum Effekt finden sich nach Be-
richten iiber Suizide von Prominenten (Niederkrotenthaler et al. 2012; Stack 2000).
Fiir das Nachahmungspotenzial kommt es jedoch nicht unbedingt nur darauf an,
wer den Suizid begangen hat, sondern auch darauf, wie dieser in der Berichterstat-
tung rekonstruiert und in welchem MaBe das Ereignis symbolisch aufgeladen wird.
Neuere Studien weisen zudem darauf hin, dass bestimmte verantwortungsbewuss-
te Formen der Berichterstattung die Suizidrate sogar senken konnen (Niederkrot-
enthaler et al. 2010; Ruddigkeit 2010). Trotzdem kann der bisherige Kenntnisstand
dieses Forschungsfeldes nicht als uneingeschrénkt {ibertragbar behandelt werden.
Einige Studien widersprechen sich in ihren Ergebnissen (Pirkis und Blood 2001a,
b; Stack 2000), wihrend bereits erbrachte Belege durch die notwendigen metho-
dischen Kompromisse mitunter nur eingeschrinkt aussagekréftig sind (Pirkis und
Blood 2001b; Romer et al. 2006). Um den Werther-Effekt zu messen, vergleicht
man héufig die Suizidberichterstattung mit den aggregierten Suizidstatistiken und
beobachtet mogliche Verdnderungen. Man kann bei Anstiegen in der Suizidrate
jedoch nur selten belegen, dass die zusétzlichen Suizidenten den als Suizidursache
vermuteten Medieninhalt tatsdchlich intensiv rezipiert hatten.

Die vermehrte Nutzung neuer Medien verschérft die methodischen Herausfor-
derungen (Schmidtke et al. 2008). Berichterstattungsempfehlungen fulen daher
haufig auf nicht endgiiltig abgesicherter und neu in Frage gestellter Evidenz (Et-
zersdorfer 2008, S. 213 f.; Mann et al. 2005). Dies spricht allerdings nicht gegen
die Forschung zum Werther-Effekt und darauf basierenden Empfehlungen, sondern
zeigt, dass dem Problem gerade deshalb weiterhin nachgegangen werden muss.
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9.1 Vorstellungen vom Nachahmungssuizid

Je nach Forschungsziel, fachlichem Hintergrund und Vorstellungen vom Ausmaf}
der Medienwirkungsmacht gewichten Forscher die Verantwortung fiir den Nach-
ahmungssuizid etwas unterschiedlich. Entweder dringt die mediale Darstellung
dem empfanglichen Beobachter eine Nachahmung des Vorbilds féormlich auf (An-
steckungs- oder Suggestionsthese) oder aber der vorbelastete Beobachter orientiert
sich aufgrund individueller Motive innerhalb des medial vermittelten Angebots an
dem fiir ihn attraktivsten Vorbild (eher lerntheoretische Uberlegungen). Allen Au-
toren gemein ist aber, dass es sich hier nicht um ein spontan auftretendes Verhal-
ten bei einer vorher génzlich unbelasteten Person handeln kann. Suizidgedanken
oder gar ein konkreter Plan diirften in jedem Falle bereits vorher bestanden haben.
Schon Durkheim merkte an (1990, S. 147):

Das Beispiel ist nur Funke, der gelegentlich die Explosion auslést, sie aber nicht
verursacht, und es wire ohne den vorhandenen Ziindstoff an sich harmlos. [...] Die
Disposition muss schon besonders ausgeprigt sein, wenn so wenig ausreicht, damit
der Selbstmord realisiert wird.

Die Vorstellung des ablaufimitierenden Suizids geht davon aus, dass die Nachah-
mung eines Suizids nur in Einzelfdllen auftritt, dafiir aber recht detailgetreu reali-
siert wird. Diese Form des Suizids zitiert ein anderes, symbolisch stark aufgelade-
nes Vorbild in Ablauf bzw. Schauplatz und kann so auch bei grolerem zeitlichen
Abstand mit dem Ursprungsereignis in Verbindung gebracht werden.

Ein Beispiel dieser Art liefern Schmidtke und Héfner (1986). Nach der Aus-
strahlung der Fernsehreihe ,,Tod eines Schiilers“, welche den Schienensuizid eines
19-Jahrigen detailliert behandelt, beobachteten sie im Sendezeitraum insgesamt
21 Eisenbahnsuizide mannlicher Jugendlicher statt der statistisch zu erwartenden
etwa 8 (+£3) Fille solcher Art.

Suizidtourismus kénnte man ebenfalls unter dem Konzept des ablaufimitieren-
den Suizids fassen. Menschen reisen mitunter grofe Distanzen, um sich an einem
bestimmten Ort auf eine bestimmte Weise umzubringen. Solche ,,Iconic Suicide
Sites* (Beautrais 2007, S. 58), oft hohe Briicken, sind deshalb bekannt und attrak-
tiv, weil sich dort regelméBig Menschen das Leben nehmen. Die erhéhte 6ffentli-
che Aufmerksamkeit und besondere symbolische Asthetik dieser Orte kann einen
sehr wichtigen Einfluss auf die Wahl der Suizidmethode haben (Seiden und Spence
1982). Beautrais (2007) argumentiert, dass diese Orte auch diejenigen anziehen,
bei denen die Suizidabsicht noch unentschieden ist. Zudem lassen sich systemati-
sche psychiatrische Unterschiede zu den Suizidfdllen an vergleichbaren, aber we-
niger symbolisch aufgeladenen Briicken beobachten (Cantor und Hill 1990; Seiden
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und Spence 1982). Cantor und Hill (1990) schlieBen daraus, dass jemand, der auf
einer der berithmten Briicken etwa durch Barrieren am Sprung gehindert wird,
moglicherweise den Suizidplan verwirft, anstatt auf eine weniger beriihmte Briicke
auszuweichen.

Das Konzept der zielorientierten Nachahmung geht hingegen davon aus, dass
das Ziel einer Vorbildhandlung interessanter wird, der Weg zum Ziel dabei aller-
dings auch abweichen kann. Aus lernpsychologischer Sicht konnte dies auch als
,»Goal Emulation® (Whiten und Ham 1992) bezeichnet werden. In der Forschung
zum Werther-Effekt liegt dieses Nachahmungsverstindnis (implizit) zugrunde,
wenn kurz nach einer medialen Darstellung auftretende grolere Haufungen von
unterschiedlichsten Suiziden als eine Nachahmungswelle gedeutet werden. Der
Zusammenhang zum mutmaBlichen Vorbild wird vorrangig durch zeitliche Nahe
hergestellt. Diesen damit psychiatrisch wesentlich diffuseren Ansatz, der allerdings
den Vorteil statistisch héher belastbarer Fallzahlen hat, findet man unter anderem
in Studien von Phillips (1974), Jonas (1992) und Romer et al. (2006). Auch die
spéter in diesem Beitrag vorgestellten Daten priifen dieses unschirfere Konzept
von Suizid-Nachahmung.

Orientiert man sich eng an der Idee des Nachahmungssuizids als einer Form des
Modelllernens, spricht aus theoretischer Sicht nichts dagegen, dass Rezipienten
vom Suizid abgebracht werden kdnnen, indem ihnen suizidvermeidendes Verhal-
ten des Vorbilds oder aber aus Suizidentensicht unerwiinschte Konsequenzen ge-
zeigt werden. Dieser Denkansatz ist in der Werther-Forschung verhéltnisméBig neu
(Etzersdorfer 2008; Hawton und Williams 2001; Phillips und Lesyna 1995). Waren
frithere Studien zumeist darauf fokussiert, wie Schaden durch die Suizidbericht-
erstattung vermieden werden kann, geht es hier nun darum, auch aktiv einsetzbare
Priaventionspotenziale der Berichterstattung ausfindig zu machen. Erste empiri-
sche Studien zeigen, dass es tatsdchlich praventiv bzw. suizidhemmend wirkende
Berichterstattung geben kann. So existieren Hinweise darauf, dass Berichte iiber
Personen, die Suizidgedanken iiberwinden konnten, sich préventiv auf die Sui-
zidrate auswirken (Niederkrotenthaler et al. 2010). Die dsterreichischen Forscher
nannten dies den Papageno-Effekt, da der namensgebende, an Liebeskummer lei-
dende Papageno in Mozarts Zauberflote erfolgreich vom Suizid abgehalten wird.

Auch Artikel, die sich sachlich mit Hintergriinden der Suizidprdvention, Anlauf-
stellen und Expertenmeinungen auseinandersetzen, kdnnten praventives Potenzial
haben. Dieser Vorschlag ist in vielen Berichterstattungsempfehlungen bereits ein-
gearbeitet. Allerdings fanden Niederkrotenthaler et al. (2010) heraus, dass die bis-
herige Berichterstattung zu wissenschaftlichen Hintergriinden keinen priaventiven
Effekt auf die Suizidrate hatte, da diese Informationen im Sensationalismus und
der Schwarzweifimalerei der untersuchten Artikel untergingen.
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Andere Untersuchungen legen nahe, dass sich Berichte iiber Selbstmordatten-
tate mit Fokus auf die Opfer mitunter suizidvermeidend auswirken kdnnen. Salibs
(2003) Beobachtung von sinkenden Suizidraten kurz nach den Anschlédgen 2001 in
New York deutet darauf hin, dass es in diesem Kontext sogar einen umgekehrten
Werther-Effekt geben konnte.

9.2 Analyse der deutschen Suizidberichterstattung

Im Folgenden soll die ausfiihrliche Betrachtung einer weiteren, eigenen Suizidstu-
die (in Teilen bereits veroffentlicht in Ruddigkeit 2010) ndheren Aufschluss iiber
die Rolle der Nachahmung bei Suiziden und erweiterten Suiziden erlauben. Sie
vergleicht die deutsche Suizidberichterstattung (Datenquelle: digitales Printarchiv
Infopool) mit den amtlich registrierten Suizidféllen in der deutschen Bevolkerung
(Datenquelle: Forschungsdatenzentrum der statistischen Landesdmter). Die Ana-
lyse wurde auf bundesweit beachtete Suizidfille eingegrenzt. Fiir 2001 bis 2003
konnten insgesamt 142 relevante Fille mit Informationen iiber mehr als 170 Suizi-
denten identifiziert werden. Um die allgemeinen Tendenzen der Berichterstattung
zum jeweiligen Fall ermitteln zu kdnnen, wurde eine (teilweise rezeptionsorien-
tierte) Inhaltsanalyse ausgewéhlter Artikel der wichtigsten Meinungsfithrermedien
durchgefiihrt — darunter vorrangig die Bild-Zeitung. Die Anschldge des 11. Sep-
tember 2001 und der Amoklauf am Erfurter Gutenberg-Gymnasium wurden von
der Studie ausgeschlossen, da die Berichterstattung fiir den gewahlten Analysean-
satz schlichtweg zu umfangreich war.

Nachdem zuerst gezeigt wird, liber welche Suizidmethoden die Presse bevor-
zugt berichtete, wird untersucht, nach welchen Erzéhlmustern diese Suizide dar-
gestellt wurden. Dies erscheint sinnvoll, da man davon ausgehen kann, dass Jour-
nalisten Nachrichtenereignisse in bestimmten, bereits etablierten und sich auch
wiederholenden Mustern erzédhlen (Entman 1993). Diese Strategie erleichtert es
dem Leser, ein neues Ereignis in den Kontext fritherer Erfahrungen einzuordnen.
Natiirlich eignet sich nicht jedes Ereignis fiir jedes denkbare Erzahlmuster. Auf-
grund dieser Annahme gingen neben den Darstellungscharakteristika (z. B. Vik-
timisierung des Suizidenten oder wertende Tonalitdt der Berichterstattung) auch
einige Informationen zum konkreten Fall (z. B. Involvierung eines Jugendlichen
oder eines Prominenten, Tétung anderer Menschen) mit in die Analyse typischer
Darstellungsstrategien ein. Die unterschiedlichen Darstellungstypen wurden rech-
nerisch ermittelt und die einzelnen Fille dann jeweils demjenigen Typus zugeord-
net, mit dem die Ubereinstimmung am groBten war.
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Die Priifung potenzieller Nachahmungseffekte erfolgte anschlieend durch ein
schlichtes quasiexperimentelles Design: Die Suizidrate vor einem Bericht wurde
mit der Suizidrate nach einem Bericht verglichen. Fasst man vor diesem Vergleich
zuerst die Werte dhnlicher Berichte zu einer Experimentalgruppe zusammen, kann
man so auch Schwankungen ausgleichen, die durch andere, unbekannte Storgro-
Ben verursacht worden sein konnten.

Da dieses Design unterstellt, dass die Nachrichtenversorgung der Rezipienten
vorrangig durch die untersuchten klassischen Nachrichtenmedien zustande kam,
wurde die Analyse auf den Zeitraum 2001 bis 2003 eingeschrinkt — ein Zeitab-
schnitt, in dem die Rolle des Internets als alternative Informationsquelle noch nicht
so grof} war.

9.2.1 Ausnahmen sind die Regel

Journalismus sichtet, bearbeitet und ver6ffentlicht Artikel zu Ereignissen, die er
fiir die Gesellschaft als informativ und relevant betrachtet (Loffelholz 2004, S. 27).
Es ist dementsprechend nicht die Aufgabe der Suizidberichterstattung, ein repré-
sentatives Bild von Suiziden in Deutschland zu gewihrleisten. Stattdessen werden
nur als besonders interessant angesehene Fille aufgegriffen. Auch die Daten be-
stitigen, dass fiir die Berichterstattung nicht der Regel-, sondern der Ausnahmefall
interessant wird:

Die beiden in der Berichterstattung am haufigsten vorkommenden und auch
mit am stirksten liberreprisentierten Suizidmethoden — Tod durch Feuerwaffen
und Explosivstoffe (vgl. Abb. 9.1) sind infolge des deutschen Waffen- und Spreng-
stoffrechts flir Suizidenten verhaltnisméBig schlecht zugénglich und damit nicht
alltdglich. Suizide durch Explosivstoffe waren nicht nur im relativen Vergleich
deutlich iiberreprisentiert, sondern kamen selbst in absoluten Zahlen haufiger in
der Presse vor (21 von 136 Fillen) als in der deutschen Realitét (17 von 32.578
Fillen). Bei diesen Artikeln handelte es sich stets um Ereignisse im Ausland. Die
anderen beiden in der Suizidberichterstattung klar iiberreprasentierten Methoden
(Rauch, Feuer, Flammen und Absichtlicher KFZ-Unfall) gehorten zu denjenigen
Suizidformen, die fiir Arzte und Ermittler besonders schwierig von Unfillen ab-
zugrenzen sind. In der Todesursachenstatistik wird im Zweifel der Suizid nicht
registriert, zumal polizeiliche Ermittlungsarbeiten in Deutschland nur den Ein-
fluss Dritter ausschlieBen miissen. Die Berichterstattung hat dagegen Raum zur
Spekulation und Erérterung von moglichen Szenarien. Dementsprechend wurde
in elf Prozent aller Berichterstattungsfélle auch dann iiber einen moglichen Suizid
diskutiert, wenn dieser nicht eindeutig geklart war. Die zumeist eindeutige und
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Abb. 9.1 Héufigkeit ausgewdhlter Suizidmethoden in Suizidberichterstattung und deut-
scher Suizidstatistik 2001-2003 jeweils in absoluten Zahlen. (Vergleichsdaten Gesundheits-
berichterstattung des Bundes 2012)

auch verbreitetste Form des Suizids durch Erhdngen, Strangulation oder Ersticken
war fiir den Journalismus recht uninteressant und am starksten unterreprésentiert.
Dass auch der Tod durch Werfen vor bewegte Objekte wie Schienenfahrzeuge eher
unterreprésentiert war, konnte moglicherweise schon als ein Ergebnis aktiver Pra-
ventionsbemiithungen gedeutet werden. Die Deutsche Bahn AG hat hier ein ge-
wisses Informationsmonopol und bemiiht sich unter Verweis auf die erfolgreiche
Senkung von U-Bahn-Suiziden in Wien (Sonneck et al. 1994) aktiv darum, Be-
richterstattung iiber Schienensuizide zu vermeiden. Helfer, Presseverantwortliche
und Journalisten sind bei Schienensuiziden dementsprechend stérker fiir Nachah-
mungspotenziale sensibilisiert.

9.2.2 Taterschaft ist eine Frage der Darstellung

Um die in der Berichterstattung vorkommenden Darstellungstypen bzw. Erzahl-
muster in ihrem komplexen Zusammenspiel einzelner Eigenschaften zu identifi-



144 A. Ruddigkeit

zieren, bot sich eine Cluster-Analyse an. Diese schloss die vorher ermittelten Dar-
stellungsdimensionen Verantwortungszuschreibung, das Charisma des Suiziden-
ten, den Umfang der Berichterstattung, die spektakuldren Umstinde des Suizids
und die Involvierung eines Jugendlichen ein. Je nach ermitteltem Darstellungstyp
waren diese Dimensionen unterschiedlich stark ausgepragt.

Junges Opfer (n=27): Drei Viertel dieser Darstellungen betrafen Suizide von
Kindern, Jugendlichen oder jungen Erwachsenen unter 30 Jahren. Die zweite,
besonders charakterisierende Dimension dieses Typus war die eher umfangreich
ausfallende Berichterstattung. Zudem empfanden die Kodierer bei der Rezeption
der Artikel nahezu aller Fille, dass die Berichterstattung den Verstorbenen als ein
Opfer darstellte. Andere Personen schienen fiir den Tod mitverantwortlich zu sein.
Die Suizidenten wirkten auf die Kodierer (zum Erhebungszeitpunkt selbst junge
Erwachsene) zumeist sympathisch. Die Tonalitdt der Darstellung war nie kritisch,
sondern stets neutral bis positiv-mitfiihlend. Es gab viel Raum fiir Details. Viele
der dargestellten Suizidenten waren weiblich, einige dieser Félle waren zudem Ge-
meinschaftsuizide. Da diese Analysemethode mehr auf Darstellungsweise als auf
Ereignisfakten abzielte, wurde auch der dhnlich behandelte Suizid des Amokldu-
fers von Coburg diesem Darstellungstypus zugeordnet.

Vage Prominenz (n=24): Wihrend viele Studien explizit die Auswirkungen der
Berichterstattung iiber Prominentensuizide priifen, wurde hier recht schnell klar,
dass auch Prominenz eine blofle Konstruktion sein kann. Die Art der Darstellung
suggerierte zumeist, dass der Suizident selbst oder einer seiner Angehdrigen eine
prominente Person sei, von der man schon einmal gehort haben miisste. Diese
Suggestion von Prominenz wirkte bei den Kodierern aber auch dann, wenn sie
die angeblich beriihmte Person gar nicht kannten. Attraktivitidt und Sympathie des
Suizidenten wurden hier von den Kodierern am hochsten bewertet. Die Hélfte der
Suizidenten war weiblich. Viele Artikel waren bebildert. Die Tonalitdt der Dar-
stellung war selten kritisch.

Konspirative Umstinde (n=>53): Mehr als ein Drittel aller Félle wurde auf diese
Weise dargestellt. Die verstorbene Person und ihre Lebensumstinde standen im
Hintergrund. Auffallig war nur die hiufige Konstruktion von konspirativen Um-
stinden. Dazu wurde der Suizid in einen bereits stattfindenden politischen bzw.
juristischen Diskurs eingeordnet (etwa der Suizid von Soldaten in einem umstritte-
nen Auslandseinsatz) oder als skandalses Behdrdenversagen gerahmt (etwa beim
Amoklauf von Nanterre).

Anonymer Tdter (n=36): Alle fir den Untersuchungszeitraum identifizierten
Selbstmordattentate und auch zwei Amoklaufe wurden auf diese Weise dargestellt.
Weitere Fille dieses Typus fielen durch eher irritierende Suizidmotive auf. Etwa
beging ein Familienvater angeblich kurz vor Weihnachten Suizid, weil er seinen
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Tab.9.1 Verteilung von potenziellen Tatersuiziden auf die verschiedenen Darstellungstypen
Art des Suizidereignisses Darstellungstyp

Junges Vage Konspirative | Anonymer
Opfer Prominenz | Umstande Tater
Amoklauf 1 . 1 2
Selbstmordattentat . . . 18
Weitere erweiterte Suizide* | 4 . 3 2
Andere Suizide 22 24 49 14

2 Bei erweitertem Suizid kommen unbeteiligte Personen ohne deren Einverstandnis zu Tode.
Auch gezielte Gewalttaten wie Amoklaufe und Selbstmordattentate sind erweiterte Suizide,
wurden hier jedoch separat ausgewiesen.

Kindern keine Geschenke kaufen konnte. Bei allen Féllen wurde betont, dass Un-
schuldige in Mitleidenschaft gezogen wurden. So wurde auch bei Suiziden ohne
Gewalt eine Form der moralischen Taterschaft konstruiert. Im Gegensatz dazu
fehlte es an Informationen zum Suizidenten selbst. In fast der Halfte der Félle
dieses Typus fehlten Hinweise auf das mogliche Alter, in zwei Féllen sogar auf
das Geschlecht. Die Kodierer brachten kaum Sympathie auf, es kam nicht zu einer
Viktimisierung des Téters. Die Bewertungstendenz war meist negativ, die Bericht-
erstattungsdauer war am kiirzesten. Viele dieser Falle fanden im Ausland statt.

Die vier ermittelten Darstellungstypen zeigten, dass mit gezielter Gewalt ver-
bundene Suizide in der Berichterstattung nicht immer als Tétersuizide behandelt
wurden. Andere Suizide, die aus juristischer Sicht keine Straftat darstellten, wurden
dagegen sehr wohl als ein Unrecht gegeniiber anderen dargestellt (vgl. Tab. 9.1).
Selbstmordattentate — alle mit groBBer rdumlicher Distanz zu Deutschland — wur-
den im kurzen und anonymen Téterframe behandelt. Die vier in der Analyse be-
inhalteten Amoklaufe (vgl. Tab. 9.2) verteilten sich auf drei verschiedene Formen
der Darstellung. Auch andere erweiterte Suizide (teilweise Mitnahmesuizide von
Eltern, die ihre Kinder nicht zuriicklassen wollten, teilweise riicksichtslose Suizid-
methoden, bei denen Schaden fiir andere in Kauf genommen wurde) wurden recht
unterschiedlich behandelt. In der Suizidberichterstattung wird Téterschaft damit
zur Interpretationssache.

9.2.3 Suizidberichterstattung fiihrt nicht automatisch zum
Anstieg der Suizidrate

Fasste man alle untersuchten Suizidfdlle der Berichterstattung zusammen, so lief3
sich kein Unterschied in den Suizidraten von Vor- und Folgewoche erkennen. Es
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Tab. 9.2 Einzelfallbetrachtung der Suizidberichterstattung von als Amoklauf bezeichneten
Ereignissen®

Fallaspekte Zug (CH) Nanterre (FR) | Helsinki (FIN) | Coburg (D)
Ort des Amoklaufs Ratssitzung Ratssitzung Kauthaus Schule
Walffe Schusswaffe Schusswaffe® | Sprengstoff Schusswaffe
Getotete Personen Ja Ja Ja Keine
Geschlecht Suizident | m m m m
Alter Suizident 57 33 19 16
Darstellungstyp Anonymer Konspirative | Anonymer Junges Opfer
Tater Umstédnde Tater

2 Angaben in dieser Tabelle entsprechen der damals jeweils aktuellen Printberichterstat-
tung, sachliche Abweichungen von Ermittlungserkenntnissen der spiteren Fallaufarbeitung
moglich

b Suizid am Folgetag des Amoklaufs durch Fenstersprung wihrend der Vernehmung

kann also nicht pauschal behauptet werden, dass Suizidberichterstattung die Sui-
zide in der Bevolkerung immer erkennbar erhoht (vgl. Tab. 9.3). Eine differen-
ziertere Betrachtung der einzelnen Darstellungstypen zeigte jedoch, dass es darauf
ankam, wie die Berichterstattung ausfiel. Nach Berichten der Typen Junges Opfer
und Konspirative Umstdnde lielen sich keine auffilligen Verdnderungen in der
Suizidrate der Gesamtbevélkerung beobachten. Handelte es sich um eine Bericht-
erstattungsweise mit mitfiihlendem Fokus auf eine mehr oder weniger charisma-

Tab. 9.3 Vergleich der Suizid-Tagesraten vor und nach einem Suizidereignis in der

Berichterstattung

Darstellungstyp | Tagesrate | Tagesrate Verdnderung in | Statistischer Effekt
Vorwoche | Folgewoche | der Folgewoche®

Junges Opfer 31,2 31,7 0,4 n.s.

Vage Prominenz | 29,8 31,6 1,8 Leichter Anstieg*
Konspirative 31,4 30,9 -04 n.s.

Umstinde

Anonymer Tdter 31,4 29,7 -1,6 Leichtes Sinken*
Gesamt 31,0 30,9 -0,2 n.s.

Lesehilfe: Wenn iiber Suizide in der Darstellungsform Vage Prominenz berichtet wurde,
begingen in der Folgewoche etwa 31,6 Menschen pro Tag Suizid. Dieser Anstieg um 1,8
Suizide pro Tag ist statistisch signifikant.

*Signifikanter Unterschied laut t-Test gepaarter Stichproben (p<0,01)

2 Vergleich der jeweiligen Woche vor und nach dem ersten Tag der Berichterstattung. Abwei-
chungen in ausgewiesenen Differenzen ergeben sich aus Rundungsfehlern in der Darstellung.
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tische Person (vage Prominenz), kam es in der jeweiligen Woche nach solchen
Berichten zu einem leichten Anstieg der Suizidrate um durchschnittlich etwa sechs
Prozent (1,8 Fille pro Tag). Berichterstattung, die den Suizidenten als Tater dar-
stellte, Konsequenzen fiir andere hervorhob, dagegen aber kaum Details zu Tat
und Téter beinhaltete, hatte gegenldufige Effekte. Hier konnte in der Folgewoche
ein leichtes Sinken um durchschnittlich etwa fiinf Prozent (1,6 Félle pro Tag) be-
obachtet werden. Es ist wichtig darauf hinzuweisen, dass die hier beschriebenen
Effekte Tendenzen ausweisen, die auf Mittelwerten beruhen. Wiirde man die je-
weiligen Fille nur fiir sich allein stehend betrachten, wiirde die durch viele un-
bekannte StorgroBen grundsatzlich recht unstete Suizidrate wesentlich extremer
und in beide denkbare Richtungen ausschlagen. Erst bei groBere Fallzahlen werden
solche Tendenzen sichtbar.

9.3 Implikationen fiir die Vermeidung von
Nachahmungstaten

Die GroBenordnung der hier beobachteten Effekte auf die Suizidrate ist wesent-
lich kleiner als in den bekanntesten Werther-Studien der 70er und 80er Jahre. Dies
diirfte zum einen der zunehmenden Fragmentierung der Medienpublika geschuldet
sein (damit sind die Effekte nicht mehr so einfach zu beobachten), der breiteren
Priifung der Werther-These, aber auch an der immer erfolgreicheren Suizidpré-
vention durch psychiatrische Betreuung und steigende Sensibilisierung von be-
hordlichen Pressestellen und Medienvertretern. Da die Medienberichterstattung
zunehmend selbstreferentieller wird, ist auch die Forschung zum Werther-Effekt
selbst ein immer beliebteres Berichterstattungsthema. Etwa bei der medienjourna-
listischen Aufarbeitung des Suizids des FuBlballers Robert Enke war der Werther-
Effekt wiederholt Thema. Dies ist jedoch ist noch keine Praventionsarbeit. Wie
bereits erwéhnt, zeigen Niederkrotenthaler et al. (2010), dass wissenschaftliche
Hintergrundinformationen und Expertenstatements allein nicht geniigen, um eine
stark emotionalisierte Berichterstattung in ihrem Wirkpotenzial zu neutralisieren.
Grundsitzlich ist es giinstiger, eine Ikonisierung und symbolische Aufladung der
verstorbenen Person und des Suizidablaufs zu vermeiden. Dazu gehort es auch,
dass weder Journalisten noch Experten Nachahmung als unausweichliche Kon-
sequenz von Offentlichkeitswirksamen Suizidereignissen darstellen. Letztendlich
kann auch dies ansonsten zu einer Legendenbildung beitragen.

Der hier beschriebene Berichterstattungsstil des Anonymen Tdters kann Nach-
ahmungen einddmmen, indem einer Legendenbildung die Grundlage entzogen
wird. Sowohl Empfehlungen zur Vermeidung des Werther-Effekts (Sonneck et al.
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1994, S. 456 f.) als auch nahezu alle Hinweise, die Robertz und Wickenhéduser
(2007, S. 99 £.) speziell fiir die Berichterstattung zu Amoklaufen geben, sind hier
bereits umgesetzt:

» Keine vereinfachenden Erklarungen fiir Handlungsmotivationen anbieten.

» Auf die Folgen der Tat fokussieren.

» Keine Romantisierungen verwenden und keine Heldengeschichten erzihlen.

* Den Tathergang nicht zu konkret aufzeigen.

» Téterphantasien und emotionales Bildmaterial nicht zu anschaulich darstellen.

Dass diese Form der Berichte sogar hemmend auf die Suizidrate wirken kann, be-
deutet jedoch nicht, dass sie in jedem Fall absichtlich lanciert werden sollte. Zum
einen sollten erst weitere Studien mit dhnlichen Ergebnissen abgewartet werden,
zum anderen werden solche Berichte den Gefiihlen und Rechten von Opfern und
Hinterbliebenen nicht unbedingt gerecht. Auch der alternative Fokus auf die Opfer
sollte daher Grenzen kennen. Robertz und Wickenhduser kdnnten daher ergénzt
werden um:

* Moglichst wenige Details zur Person des Téters
» Keine Viktimisierung des Téters und Schuldzuweisungen an Dritte
* (Respektvolle) Schwerpunktsetzung bei den Opfern

Die Befunde von Niederkrotentaler et al. (2010) deuten zudem darauf hin, dass
Suizidgedanken und Tatphantasien durch giinstige Berichterstattung moglicher-
weise auch umgelenkt werden kdnnten. Thr Papageno-Effekt zeigt, dass die Be-
wiltigung einer suizidalen Krise nicht nur ein sinnvoller und priaventiv wirksamer
Berichterstattungsgegenstand sein kann, sondern fiir den Journalismus ohnehin
bereits ein interessantes Thema ist. Denn auch hier findet sich guter Stoff fiir Hel-
dengeschichten, mit denen Journalisten arbeiten kénnen.
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Das Ungewdohnliche, das von der Norm Abweichende besitzt besonderen Aufmerk-
samkeitswert und damit bessere Chancen als Nachricht verdffentlicht zu werden
als alltdgliche Ereignisse (Kunczik und Zipfel 2005, S. 241 ff.). Auch Negativitit
erhoht die Wahrscheinlichkeit, dass ein Ereignis zur Nachricht wird (Galtung und
Ruge 1965, S. 266): Bad news are good news. Negative Ereignisse sind eindeutig
und treten im Vergleich zu positiven Ereignissen zumeist unerwartet und plétzlich
ein. Auch entsteht durch negative Ereignisse stdrker als durch positive Ereignisse
ein Handlungsbedarf (Wilke 1984, S. 160). Kriminalitét ist dabei nach einer In-
haltsanalyse der Berichterstattung aus vierhundert Jahren von Jiirgen Wilke (1984,
S. 162) ,,/...] erst in neuerer Zeit zu einem erheblichen Anteil der Zeitungsbericht-
erstattung und damit ein wesentliches Element der Medienrealitiit geworden.*
Diese Realitét kann auch Kriminalitétswellen beinhalten. So war z. B. eine an-
gebliche Verbrechenswelle gegen éltere Menschen ein Produkt sich gegenseitig
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hochschaukelnder Medienberichterstattung — ein Medium setzte das Thema und
andere folgten nach (Fishman 1978). Analog berichtete schon in den 1930er Jah-
ren Lincoln Steffens, einer der beriihmtesten amerikanischen Reporter: ,,New York
has such waves periodically; [...] they sweep over the public and nearly drown
the lawyers, judges, preachers, and other leading citizens who feel that they must
explain and cure these extraordinary outbreaks of lawlessness. [...] I enjoy crime
waves. I made one once [...].“ (Steffens 1931, S. 285)

Hinzu kommt: Fiir privatwirtschaftlich organisierte Medien ist Berichterstat-
tung iiber Gewalt und Verbrechen immer auch Geschift. Thomas Hestermann
(2011) bringt dies auf den Punkt: ,,Gewalt an Kindern verkauft sich sehr gut.* Die
Nachfrage nach Informationen liber Gewalt und Kriminalitdt ist grof8 (Kunczik
und Zipfel 2010, S. 96 ff.). Hans Mathias Kepplinger und Thomas Zerback, die
u. a. Fragen der Unabhéingigkeit des Rechtssystems vom Druck der verdffentlich-
ten Meinung diskutieren, schreiben hierzu: ,,Das primdre Interesse der Justiz gilt
dem Recht, das primdre Interesse der Medien dem Unrecht [...].* (Kepplinger und
Zerback 2009, S. 219).

Die Erforschung der Wirkungen der Kriminalititsberichterstattung ist eng ver-
kniipft mit dem Thema Medien und Gewalt, dessen systematische empirische
Untersuchung in den 1960er Jahren begann. Zunédchst standen dabei fiktive Kri-
minalitdts- und Gewaltdarstellungen im Zentrum. Erst spiter wurden die Wirkun-
gen von Berichten {iber reale Gewalt untersucht, wobei die Studie ,,Fernsehen und
Kriminalitdt“ von Halloran et al. (1972) entscheidenden Einfluss hatte. Dieser Bei-
trag wird sich mit einem Teilaspekt jener Studien beschéftigen: Analysiert wird,
inwiefern die Wirkung von Berichterstattung iiber reale Gewalt einen relevanten
Einfluss auf die Opfer der entsprechenden Gewalttaten ausiiben kann.

10.1 Zur Bedeutung der sekundaren Viktimisierung

Zunichst ist in diesem Rahmen zu kldren, wer mit dem Begriff ,,Opfer bezeichnet
wird: Opfer sind Personen, denen von anderen Personen ein psychischer, physi-
scher und/oder materieller Schaden zugefiigt worden ist, wobei der Schaden und
seine Folgen dem Geschidigten bewusst sind. Primédre Viktimisierung ist in die-
sem Kontext die tatgebundene, direkte Schidigung durch eine Straftat. Sekundére
Viktimisierung bezeichnet die Reaktionen der Umwelt der Opfer — und damit auch
der Medien — auf eine Tat, wodurch zusétzlicher Schaden zugefiigt wird.

Rachel Condry (2010, S. 236) definiert im International Handbook of Victimo-
logy eine solche sekundére Viktimisierung als ,,something that happens to prima-
ry victims after the offense as their victimization is prolonged, compounded, and
made worse by the reaction of others and their treatment in the criminal justice
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process.” Ralf Kolbel und Lena Bork, die sich mit prozesserzeugten Viktimisie-
rungsrisiken (Opfer werden durch Strafverfahren nochmals geschidigt) befassen,
verstehen dabei unter sekundérer Viktimisierung sowohl den Einwirkungsvorgang
als auch die Einwirkungsfolgen. Die zweite Opferwerdung bezieht sich demzu-
folge auch auf Schiadigungen, die nicht unmittelbar aus der Straftat erwachsen,
»sondern durch Akteure produziert werden, welche mit dem Opfer der Strafiat ir-
gendeinen Umgang haben. [...].“ (Kdlbel und Bork 2012, S. 39).

Im International Handbook of Victimology wird von Shlomo Giora Shoham
etal. (2010, S. IX) zwar auf eine dreiBligjdhrige Tradition der Forschung zur sekun-
déren Viktimisierung verwiesen, gleichwohl aber gilt die Aussage von Rob Mawby
und Martin Gill: ,,Traditionally, criminology has ignored the victim [...].*“ (1987,
S. 3). Die kriminologische Forschung war, wie auch Schindler (2001, S. 13 ff.)
betont, fiir lange Zeit téterorientiert und hat die Opferperspektive und damit die
sekundédre Viktimisierung vernachlédssigt. So schreibt Volkhard Schindler: ,,Der
Umstand, dass sich erlittene Opferwerdung und Begehung von Straftaten keines-
wegs ausschliefien, dass vielmehr bestimmte Bevilkerungsteile sowohl die eine als
auch die andere Seite krimineller Ereignisse kennen, wurde in der Kriminologie
lange Zeit kaum wahrgenommen oder beachtet.* (2001, S. 13) Opfer wurden nach
Schindler dabei weitgehend als passiv und Téter als aktiv angesehen, was seine
Entsprechung in einer titerzentrierten Strafrechtspflege gefunden habe.

Sekundédre Viktimisierung kann jedoch auch indirekte Viktimisierung sein, die
z. B. vorliegt, wenn das Verhalten von Hilfeleistenden (Polizei, Sanitéter usw.) als
nicht wertschitzend und fiirsorglich wahrgenommen wird und deshalb zusétzli-
che Belastungen bzw. Schiadigungen entstehen. Ebenso kann durch Reaktionen der
Umwelt ein (zumeist psychischer) Heilungsprozess behindert werden.

Hans Joachim Schneider schreibt: ,,Ein zweites Mal kann das Opfer durch
unangemessene formelle und informelle Reaktionen auf sein Opferwerden
zusdtzliche psychische und soziale Schéden erleiden (Sekunddrviktimisierung).
(Schneider 1993, S. 315)

Die Intensitit einer sekunddren Viktimisierung kann dabei bis hin zu deren
Verinnerlichung in die Personlichkeitsstruktur reichen. Walter Kiefl und Siegfried
Lamnek (1986, S. 128), die sekunddre Vikimisierung als Verschirfung des priméa-
ren Opferwerdens durch Fehlreaktionen im sozialen Nahraum und Instanzen der
formellen Sozialkontrolle verstehen, bezeichnen dies als tertidre Viktimisierung.
Thnen zufolge wird mit einer tertidren Viktimisierung das ,,Ergebnis von Erleb-
nissen und Zuschreibungs- bzw. Etikettierungsprozessen vorangegangener primd-
rer und/oder sekunddrer Viktimisierungen* bezeichnet: ,,Wenn z. B. jemand [...]
ein Selbstbild erwirbt, indem er sich als hilfloses Objekt seiner sozialen Umwelt,
als Rdcher fiir erlittenes Unrecht (Michael Kohlhaas) oder als Ziel einer Ver-
schwérung wahrnimmt, kann man von einer tertidren Viktimisierung sprechen, die
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dadurch zu charakterisieren ist, dass die Selbstdefinition des Opfers ein zentraler
Bestandteil der Persénlichkeit geworden ist.“ (Kiefl und Lamnek 1986, S. 128).
Dadurch konne schlieBlich die Lebensqualitit (Erlebnis- und Verhaltensmoglich-
keiten) eingeschrankt werden. Wolfgang Lebe bemerkt zur tertidren Viktimisie-
rung: ,,Sie [...] fiihrt nicht selten zu dem Glauben des Opfers, dass es eigentlich
hilflos seiner Umwelt ausgeliefert ist.“ (Lebe 2003, S. 13)

Kélbel und Bork (2012, S. 38) warnen allerdings vor einer unsauberen Begriff-
lichkeit: ,,Kriminologie und Viktimologie benutzen den Sekunddrviktimisierungs-
Begriff mit grofier Selbstverstindlichkeit, ohne viel Anstrengung in die definitori-
sche und terminologische Kldrung zu verwenden.*

Sekunddre Viktimisierung entspricht grundsétzlich dem Thomas-Theorem:
Wenn Menschen eine Situation als real definieren, dann sind ihre Folgen real (Tho-
mas und Thomas 1928, S. 572). Wenn Opfer sich als wiederholte Opfer definieren,
kann es im Sinne einer sich selbst erfiillenden Prophezeiung zur sekundéren Vik-
timisierung kommen. Fiir eine mogliche sekundire Viktimisierung kann auch das
Rechtssystem verantwortlich zeichnen, wenn die Téter- im Vergleich zur Opferrol-
le ins Zentrum gestellt wird. Ebenso kann die 6ffentliche bzw. die veroffentlichte
Meinung bedeutsam sein — etwa wenn die bedauernswerten Téter, deren Verhal-
ten als an und fiir sich ,,gute” Menschen der Erkldrung bediirfe, ins Zentrum der
Berichterstattung gestellt werden. Dies ist zum Beispiel der Fall, wenn diskutiert
wird, welche sozialen Umsténde den (an sich scheinbar positiv einzuschitzenden)
Téter dazu gebracht haben konnen, nicht ,,gut® zu bleiben und die Person des Op-
fers eher zum Randereignis wird.

So resiimiert Ursula Schneider in einer Analyse der Fernsehdarstellung von
Kriminalititsopfern in Spielfilmen und Dokumentationen: ,,Das Opfer wird fiir
den Zuschauer [...] zum bloflen Objekt, zum notwendigen Beiwerk der Tat. Auf
Hilfsméglichkeiten fiir das Opfer wird nicht eingegangen. [...] Opfer zu werden
wird zum Schicksalsschlag, den man hinnehmen muss.* (Schneider 1982, S. 329)

10.2 Sekundare Viktimisierung durch Medien

Berichte iiber Verbrechen sind in den Massenmedien zwar hiufig inhaltsanalytisch
erfasst, eine erste deutsche Studie zur Mdglichkeit medienbewirkter sekundarer
Viktimisierung — sei es bei der Informationssammlung oder durch die Bericht-
erstattung — ist aber erst 1995 vorgelegt worden (Kunczik und Bleh 1995). Die
Thematik medienbedingter sekundérer Viktimisierung wird inzwischen auch in
englischsprachigen kommunikationswissenschaftlichen Standardwerken wie z. B.
der ,,International Encyclopedia of Communication* erwahnt (Kunczik 2008). Aus



10 Die Verdopplung des Leides... 155

dem deutschsprachigen Raum sind jedoch nur drei Studien bekannt (Kunczik und
Bleh 1995; Maercker und Mehr 2006; Otto 2002).

Sekundére Viktimisierung bezeichnet in der Studie von Kunczik und Bleh eine
Wirkung der Kriminalitétsberichterstattung in dem Sinne, dass Opfer nach der pri-
méren Viktimisierung ein zweites Mal zum Opfer werden. Dabei kann nicht nur
Kriminalitdtsberichterstattung, sondern jede Falschdarstellung zu einer sekunda-
ren Viktimisierung fiihren.

Eine sekundédre Viktimisierung kann auf der Kommunikatorebene (Art der In-
formationssammlung; Behandlung der Opfer durch Journalisten, wie z. B. Miss-
achtung von Intimsphére und Persénlichkeitsschutz usw.) ebenso wie auf der Rezi-
pientenebene (Bewertungen in der Berichterstattung; medienbewirkte Reaktionen
im sozialen Umfeld) ausgelost werden. Eine 34-jdhrige Frau, die das Opfer einer
Vergewaltigung geworden war, berichtete z. B. {iber das Verhalten der Journalisten
(Schreibweise der Befragten): ,,Die Aufdringlichkeit und Unsensibilitdit vor allem
der Bildreporter und Fernsehleute. Die Zeitungsleute waren zuriickhaltender —
zum Teil deshalb, weil sie die Artikel ohne viel Recherche zusammenfabulieren.
Bildzeitungsreporter beldstigen einige der Opfer [der Titer hatte acht Frauen
vergewaltigt, Anmerkung des Verfassers] zuhause in unverschdamter Art (Sturm-
klingeln, Fuf3 zwischen die Tiir etc.). Ich persénlich fiihlte mich von den Bild- und
Fernsehleuten beldstigt.* (Kunczik und Bleh 1995, S. 104) Das Opfer eines Raub-
iiberfalls, das die Medienberichterstattung mit einer ,,fotalen Verdrehung der Wahr-
heit” gleichsetzte, berichtete (Kunczik und Bleh 1995, S. 105): ,,Wegen ciner Fern-
sehsendung wurde mein ganzes Leben ausgebreitet.*

Eine durch Berichterstattung ausgeldste sekundére Viktimisierung kann dabei
durchaus eine Art Prangerwirkung beinhalten. So taucht bei Gerichtsberichterstat-
tungen hiufiger das Problem auf, dass die Berichterstatter einseitig Position ent-
weder fiir einen (potenziellen) Téter oder die Opfer einer kriminellen Handlung
beziehen.

Fiir Kriminalitdtsopfer besteht vor allem dann die Gefahr einer Prangerwir-
kung, wenn der Eindruck geschaffen wird, das Opfer habe aufgrund seines eigenen
Verhaltens bzw. seiner eigenen Unzuldnglichkeit einen Beitrag zur Tat geleistet.
Rudolf Rengier (1983, S. 406) erwdhnt den Fall einer behinderten Béckereiinha-
berin, die von einem jungen Mann gebeten worden war, einen 55 DM-Schein zu
wechseln und dem Tiéter tatsdchlich 55 DM in Kleingeld gegeben hat. Der Fall
wurde in einem Boulevardblatt verdffentlicht. Kunczik und Bleh (1995, S. 120) ha-
ben in diesem Kontext festgestellt, dass die Berichterstattung das relevante soziale
Umfeld meist vollstdndig durchdringt.

Insbesondere Vergewaltigungen konnen als prototypisch fiir Verbrechen an-
gesehen werden, die zu sekunddrer Viktimisierung fithren (z. B. Condry 2010,
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S. 238 ff.; Kiefl und Lamnek 1986, S. 243; Weis 1982). Nach der Studie von Kurt
Weis glaubte die soziale Umgebung dem Vergewaltigungsopfer oft nicht, bezwei-
felte seine Version des Tathergangs und vermutete, ,.das Opfer habe die ,Tat" ge-
wollt, unterstellte ihm provozierendes Verhalten und Mitschuld und fand, dass es
sich mit dieser Sache allzu wichtig nahm.“ (Weis 1982, S. 132). Derartige Reak-
tionen bewirkten beim Opfer weitere psychische Schiden. Hinzu kommt als Folge
der Verdffentlichung, dass Opfer oftmals identifiziert werden kdnnen, was wieder-
um eine Prangerwirkung nach sich ziehen kann.

In Deutschland ist Opferberichterstattung dem &ffentlichen Interesse unterge-
ordnet, d. h. sie kann nur bei starker Verletzung von Ausfiithrungsregelungen (z. B.
Schutz der Intimsphére) verhindert werden. Die Grenze zwischen rufschadigender
bzw. herabsetzender Berichterstattung und Information der Offentlichkeit ist dabei
in der Praxis schwer zu ziechen, denn die verbreitete Nennung nur von Vornamen
und abgekiirzten Familiennamen verhindert oft die Identifikation eines Opfers
nicht. Durch eine vollstindige Namensnennung oder durch eine Kombination von
abgekiirzter Namensnennung, Erwdhnung von Wohnort, Wohnviertel oder Strafe,
Beruf usw. kann das Opfer relativ leicht identifiziert werden. Nach einer Inhalts-
analyse von Andra Ionesco (1998, S. 82 f.) war in der Tagespresse das Opfer in ca.
12% der Félle identifizierbar. Der Tater war in einem Drittel der Félle identifizier-
bar. In Ulrich Baumanns (2000, S. 132) Analyse von Tages- und Wochenzeitungen
betrug der Anteil der Artikel mit Nennung des vollen Namens bzw. des Nachna-
mens knapp 23 %.

10.3 Ethik und Berufsrollenverstiandnis von Journalisten

Die Art der Kriminalititsberichterstattung hdngt entscheidend vom Berufsrollen-
verstidndnis ab (z. B. objektive vs. sozial-engagierte Berichterstattung, vgl. Kunc-
zik und Zipfel 2005, S. 162 ff.). Sozial-engagierte Opferberichterstattung kann
allerdings auch bedeuten, dass ein Leidensdruck auf Opfer projiziert wird, der im
Einzelfall gar nicht vorhanden ist. Journalisten konnen ihr im Vergleich zu Opfern
in der Regel groferes Machtpotenzial der Berichterstattung ausnutzen und Opfer
gegebenenfalls bevormunden. Auch kdnnen Journalisten Opferleiden ignorieren
bzw. gar nicht erkennen. Bei einer Untersuchung deutscher Fernseh-Journalis-
ten (Hestermann 2010) war auch danach gefragt worden, welches Publikumsbild
die Berichterstattung iiber Gewaltkriminalitdt leitet. Thomas Hestermann (2009,
S. 47) zitiert als redaktionelle Faustregel: ,,Rotlicht und Blaulicht gehen immer.*
Dennoch gilt es, einen international anerkannten Grundsatz der Medienethik
zu berlicksichtigen: Durch Berichterstattung darf kein Schaden zugefiigt werden
(siche hierzu auch den Beitrag von Nipkau in Kapitel 12) — also keine sekundére
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Viktimisierung verursacht werden. Clifford Christians und Michael Traber
schreiben in diesem Kontext: ,,Truth is one underlying principle about which the-
re is cross-cultural agreement. Respect for another person’s dignity is a second
underlying principle on which various cultures rest.*“ Als drittes grundlegendes
Prinzip einer journalistischen Ethik wird von ihnen herausgestellt ,,no harm to the
innocent*. (Christians und Traber 1997, S. XII)

Die zentrale deutsche Institution fiir journalistische Ethik ist der Deutsche Pres-
serat bzw. dessen Spruchpraxis. Punkt 8 der Pressegrundsitze besagt: ,,.Die Presse
achtet das Privatleben und die Intimsphdre des Menschen. [...].“ Punkt 13 lautet:
,,Die Berichterstattung iiber schwebende Ermittlungs- und Gerichtsverfahren muss
frei von Vorurteilen erfolgen. [...].“ Dabei miisse, wie bereits erwéhnt, stets das
offentliche Interesse berticksichtigt werden.

10.4 Empirische Studien zur sekundaren Viktimisierung
durch Medienberichte

Kunczik und Bleh (1995) fiihrten ihre Studie mit Unterstiitzung der Opferhilfeor-
ganisation Weifler Ring durch. Einbezogen wurden Opfer von Verbrechen (rechts-
widrige Taten mit Freiheitsstrafen von in der Regel einem Jahr oder dariiber; z. B.
Opfer von Sexualdelikten oder Korperverletzungen) und von Vergehen (rechts-
widrige Taten mit Freiheitsstrafen unter einem Jahr oder Geldstrafen wie z. B.
Eigentumsdelikte), bei denen die strafrechtlichen Verhandlungen iiber die jeweili-
gen Titer bereits abgeschlossen waren. Anhand der Erfahrungsberichte von Opfern
sollte mit der Studie festgestellt werden, welchen Einfluss die Berichterstattung
(vor allem in Tageszeitungen) iiber unterschiedliche Delikte (Raubdelikte, Korper-
verletzungsdelikte, Eigentumsdelikte und Sexualdelikte) auf die individuelle Ver-
arbeitung dieser Ereignisse durch Opfer hat. Befragt wurden 264 Opfer, deren so-
zialer Hintergrund beriicksichtigt wurde. Neben dem Tatzeitpunkt wurde erhoben,
ob der Téter bekannt wurde, es zu einem Gerichtsverfahren mit Verurteilung kam
und ob dieses Urteil als angemessen eingestuft wurde. Uber der Hilfte der Opfer
war nicht dieser Ansicht (Kunczik und Bleh 1995, S. 72).

Herausgefunden wurde, dass Opfer oft eine Wiedererkennung durch ihr so-
ziales Umfeld sowie eine Folgetat des Verbrechers befiirchteten, nachdem dieser
die Berichterstattung gelesen hatte. Fast die Hélfte der Befragten gab an, dass ihr
Wohnort in der Berichterstattung vorkam. Nahezu jeder Sechste konnte sich erin-
nern, dass Vor- und Zuname (16 %) bzw. der Nachname des Opfers (14 %) genannt
worden waren. In 23 Fillen (16%) wurde der Stralenname der Opferwohnung
und in 24 Fillen (17 %) der Arbeitsplatz des Opfers erwdhnt. Haufig wurde da-
riiber geklagt, die Berichterstattung entspreche nicht den Tatsachen und/oder sei
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unsensibel. Auch eine Einseitigkeit bei den Berichten zur Gerichtsverhandlung
wurde konstatiert. Insbesondere die Opfer von Sexual- und Raubdelikten &duflerten
sich kritisch zu der Behandlung ihres Falls in den Medien und waren mehr als an-
dere Befragte der Ansicht, dass nichts Néheres iiber die Opfer selbst berichtet wer-
den sollte. Knapp 63 % gaben an, in ihrem sozialen Umfeld auf die Berichterstat-
tung angesprochen worden zu sein, was nur etwa 25 % als angenehm empfanden.

Diese Befunde sollen an einigen Beispielen dokumentiert werden: Eine unsen-
sible und z. T. falsche Berichterstattung belegt z. B. die Darstellung der Vergewal-
tigung einer 34 Jahre alten Frau in der Regionalpresse. Dort hie3 es u. a.: ,,Das
gastronomische und kommunikative Vorspiel fand in ,einem Lokal der untersten
Kategorie’, das brutale Téte-a-Téte in einem Privathaus in Wildeshausen (der
Name des kleinen Ortes wurde erwdihnt) statt.“ Ferner wurde zum Prozess an-
gemerkt, das Aufgebot an Frauen in amtlichen Rollen sei ausgesprochen unge-
wohnlich mit Staatsanwiltin, Juristin als Nebenkldgerin flir das Opfer, beisitzen-
der Richterin, Gutachterin und Verteidigerin. Die Zeitung kommentierte siiffisant:
»Wenn das kein Fortschritt ist.*“ Das Opfer, das noch unter dem Schock des Erleb-
ten stand, bewertete diese Berichterstattung folgendermaBen: ,,/nsgesamt gesehen,
das schlimmste was ich je gelesen habe!*

In einem anderen Vergewaltigungsfall gelang dem 20-jdhrigen Opfer nur mit
Gliick die Flucht, nachdem der Téter versucht hatte, die Frau mit brutalen Tritten
und Schlédgen zu t6ten. Die Folgen fiir das Opfer waren schwerste Verletzungen am
ganzen Korper, die auch durch drztliche Atteste belegt wurden. Die Bild-Zeitung
berichtete iiber diese Straftat in einer Meldung mit der Uberschrift: ,,Sex-Gangster
gebissen. Diese Darstellung wurde von der Betroffenen besonders auch deshalb
negativ bewertet, da das Boulevardblatt nicht davor zuriickscheute, im Text den
Wohnort des Opfers zu nennen — ein kleiner Ort in Norddeutschland.

Haufig beklagten sich auch Polizeibeamte, die in Ausiibung ihrer Tatigkeit zum
Opfer wurden, iiber die Art und Weise der Berichterstattung. Ein 34 Jahre alter
Polizeibeamter, der zwei Einbrecher auf frischer Tat ertappt hatte, wurde von den
Tatern schwer verletzt und fast getotet. Das Opfer berichtete: ,,/ch erlitt insgesamt
25 Stichverletzungen im Kopfbereich, mein Nasenbein wurde gebrochen, weiter er-
hielt ich schwere Verletzungen durch Schlige mit einem Schlagring. [...] Einer der
Téter versuchte mich zu wiirgen, wéihrend der andere Téiter mir die eigene Waffe
zu entreifien versuchte. Nach einer lingeren Kampfphase gelang es mir, die Tdter
abzuschiitteln. Bei einer anschlieffenden Schussabgabe wurde einer der Titer ge-
totet. [...] Ein gegen mich eingeleitetes Strafverfahren wegen Tétung eines Men-
schen wurde nach drei Monaten eingestellt.” Der Polizeibeamte kritisierte an der
Medienberichterstattung vor allem die reiBerische Aufmachung: ,,Polizist schoss
— Einbrecher tot.“ Ein weiteres Problem sah der Beamte in der subjektiv gefarbten
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Darstellung des Verbrechens durch die Journalisten, die in mehreren Artikeln den
Ablauf des Geschehens so darstellten, als ob ein Fehlverhalten des Polizisten vor-
gelegen habe.

Ein anderes Beispiel ist der Fall eines 50-jahrigen Mannes, der in seinem Wohn-
haus iiberfallen und schwer verletzt wurde. Seine Frau wurde bei der Tat geto-
tet. Fiinf Tageszeitungen berichteten iiber den Fall, wobei die Journalisten ohne
irgendwelche ethischen Bedenken ihre Informationen teilweise beim Opfer im
Krankenhaus einholten. Das Opfer kommentierte: ,,/ch fand die Art und Weise,
wie sich die Reporter im Krankenhaus an mich heranmachten, als dufSerst unange-
nehm und entwiirdigend*. Der Betroffene kritisierte die Berichterstattung weniger
wegen der unsensiblen Darstellung der Straftat, sondern er beklagte vor allem:
Wl -] man zeigte zum Beispiel das Hausbild und Bilder des Tatortes. Im Text wurde
geschrieben, daf3 der Eigentiimer im Krankenhaus lag, also keiner mehr im Haus
war, Folge: Einbruch-Gefahr!*

Auch das Auftreten der Journalisten bei der Gerichtsverhandlung, einem fiir die
Opfer duBerst wichtigen und emotional aufwiihlenden Termin, wurde héufig kri-
tisiert. So berichtet ein 34-jahriges médnnliches Opfer eines Messerstechers: ,,Der
im Gerichtssaal anwesende Reporter hat wihrend der Verhandlung in der Zei-
tung gelesen und konnte daher nur ungenau wiedergeben, was verhandelt wurde.
Diese Erfahrungen decken sich mit den Befunden einer Befragung von Richtern
und Staatsanwilten (Kunczik et al. 1995), wonach die Mehrzahl der Befragten die
fachliche Kompetenz der Journalisten als eher mangelhaft einstufte und die Quali-
tdt der Gerichtsberichterstattung negativ bewertete.

Trotz der hier angefiihrten negativen Beispiele darf nicht iibersehen werden,
dass in der Studie von Kunczik und Bleh (1995, S. 82 ff.) die Mehrzahl der Opfer
die Berichterstattung als neutral und angemessen positiv bewertete und es gut fand,
dass ihr Fall in den Medien thematisiert worden war. Man wiirde es erneut zulassen,
dass iiber das Geschehene berichtet werde. Allerdings gab es zwischen Angaben
verschiedener Deliktgruppen deutliche Unterschiede. Die Opfer von Sexualdelik-
ten meinten, die Berichterstattung habe ein falsches Bild ihrer Person vermittelt
und sei einseitig zugunsten des Téters ausgerichtet gewesen. Die Berichterstattung
wurde als unangenehm empfunden und wiirde am liebsten ungeschehen gemacht.
Opfer derartiger Taten beschreiben Reporter fast einheitlich negativ: ,,Reporter
sind eher kalt, herrisch, unsachlich, ungeduldig, unfair, hinterlistig, egoistisch und
geschwitzig.“ (Kunczik und Bleh 1995, S. 97). Ganz anders waren die Einschét-
zungen durch Opfer von Eigentumsdelikten, die kein falsches Bild ihrer Person
gezeichnet sahen und die Berichte nicht als einseitig titerorientiert betrachteten.

Die Berichterstattung erfiillt in derartigen Fillen ganz offensichtlich mehr
Funktionen als nur die Information der Offentlichkeit. Wie auch Nicolette Otto
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(2002, S. 126) in ihrer Studie bemerkte, schrieben manche Opfer Gesprachen mit
Journalisten ,,eine fast therapeutische Wirkung® zu. Ottos Studie litt jedoch unter
besonderen Schwierigkeiten. So reduzierte sich etwa die Zahl der Teilnehmer von
112 auf nur noch acht Fille. Haufig wurde nicht nur die Mitarbeit verweigert, son-
dern Interviews mussten abgebrochen werden, um Opfer nicht nochmals zu sché-
digen.

Der Berichterstattung kann eine wichtige Rolle bei der Verarbeitung der
Taterlebnisse zukommen. Es erscheint moglich, dass sie bei der Wiedereingliede-
rung in das soziale Umfeld helfen und dazu beitragen kann, die eigene Situation
anderen verstindlich zu machen.

Dies zeigt auch folgendes Beispiel: Eine 46 Jahre alte Frau wurde von einem
ehemaligen Bekannten auf offener StraBe niedergeschlagen. Danach schiittete ihr
der Téter Batteriesdure ins Gesicht. Das Opfer berichtet: ,,/m Krankenhaus sahen
mich alle an, als wiire ich in eine Schligerei gekommen. Nach dem Zeitungsartikel
sprachen mich alle mehr oder weniger als Entschuldigung an.“ Allerdings ver-
neinten fast zwei Drittel der Befragten, dass die Berichterstattung ihnen geholfen
habe, iiber das Geschehene zu reden.

Um positive Effekte bei Opfern erreichen zu konnen, ist bei Journalisten Sen-
sibilitdt erforderlich. Beriicksichtigt man die Aussagen der Richter und Staatsan-
wilte hinsichtlich der Qualitét der Gerichtsberichterstattung (Kunczik et al. 1995),
dann bestanden in den 90er Jahren eher geringe Hoffnungen, dass die Journalisten
den Opfern nicht schaden wiirden. Uber 60% der Befragten meinten damals, das
Opfer und die Folgen der Straftat seien nicht angemessen beachtet worden. Fast
die Halfte (46 %) meinte, iiber den Téter werde zu positiv berichtet; allerdings war
ebenfalls ein grofler Teil der Befragten (37 %) nicht dieser Ansicht. 57 % sprachen
sich gegen eine stirkere Berticksichtigung der Opfer als direkter Informationsquel-
le (z. B. durch Interviews) aus. Ein Befragter wies darauf hin: ,,Die Gefahr, dass
die Opfer erneut den Leiden der Tat ausgesetzt werden, halte ich fiir sehr grofy —
behutsame Berichterstattung ist zu selten.” Ein anderer Jurist meinte: ,,/nterviews
mit Opfern wihrend der laufenden Strafverfahren sollten nicht zuldssig sein. , Aus-
beutung ‘ der Notlage durch finanziellen Anreiz, Gefahr einseitiger Darstellung des
Sachverhalts, Beeinflussung des Opfers bei spdteren Aussagen durch Aussagen in
Interviews und die Tendenz, solche dffentlichen Aussagen nicht klarzustellen oder
ggf- zu berichtigen, behindern die Wahrheitsfindung.*

Hinsichtlich der Qualitét der Berichterstattung hat aber womdglich seither ein
Wandel stattgefunden. Kepplinger und Zerback (2009, S. 236) konstatieren in ihrer
2006 online durchgefiihrten Befragung, dass Staatsanwilte und Richter die Dar-
stellung der Fakten in der Gerichtsberichterstattung als ,,liberwiegend oder zumin-
dest teilweise richtig” dargestellt einschitzen.
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Medienberichte, die von einem Opfer(-typus) negativ bewertet werden, konnen
von anderen unter Umsténden als positiv-hilfreich eingeschétzt werden. Entschei-
dend fiir eventuelle Wirkungen ist dabei nicht die objektive Qualitit, sondern die
Wahrnehmung der Inhalte. Ein direkter Schluss vom Inhalt auf die Wirkung ist
nicht statthaft. Personliche Dispositionen, situationale Faktoren der Tat und der
Tatfolgezeit sowie der Strafverfolgungsprozess und die Einschétzung des Strafver-
fahrens als gerecht oder ungerecht beeinflussen die Verarbeitung der Tat durch das
Opfer und die Wahrnehmung der Berichterstattung erheblich, wobei ein als nicht
befriedigend eingeschétzter Verlauf der Taterverfolgung und des Strafverfahrens
wichtig zu sein scheinen. Festgestellt wurde von Kunczik und Bleh (1995) zwar,
dass Berichterstattung auch positive Auswirkungen haben kann, aber insgesamt
zeigten sich eher negative Auswirkungen. Grundsétzlich gilt, ,,dass eine negativ
erlebte Berichterstattung der Befindlichkeit des Opfers abtriglich ist.*“ (Kunczik
und Bleh 1995, S. 122)

Bei Opfern von Sexualdelikten ist ein Schutz der Intimsphére besonders wich-
tig. Informationen iiber sie und die Tat sollten nicht 6ffentlich gemacht werden.
Es werden héufig negative Reaktionen aus dem sozialen Umfeld befiirchtet. Dies
ist in schwicherer Form auch bei Opfern von Raubdelikten und Korperverletzun-
gen festzustellen, wohingegen bei Eigentumsdelikten deutlich seltener Angst vor
Medienberichten und deren Auswirkungen gezeigt wurde. In diesem Kontext sind
Personlichkeitsmerkmale des jeweiligen Opfers zu beriicksichtigen.

Andreas Maercker und Astrid Mehr (2006) untersuchten ebenfalls mit Daten
des Weilen Rings Effekte der Medienberichterstattung auf Posttraumatische Be-
lastungsstérungen (PTSD). Die Autoren geben an (2006, S. 137): ,./...] we were
interested in how reading, listening to, or watching a report on one s case in the
media affects the processing of trauma.“ Gefragt wurde, ob es zu einer die Er-
holung behindernden Retraumatisierung kommt oder positive Effekte auftreten.
Untersucht wurden 63 Verbrechensopfer mit Medienerfahrung zwischen fiinf und
elf Monaten nach der Tat. 47 % der Opfer war mindestens ein Bericht iiber das
sie betreffende Verbrechen bekannt. Die Medienberichte wurden von fast zwei
Dritteln als mehr oder weniger genau eingestuft. Die dominante Reaktion war
dabei negativ (,,sad“ 66 %; ,,frightened* 48 %) — und zwar umso mehr, umso unge-
nauer die Berichterstattung beurteilt worden war. Nur 11 % gaben an, emotionale
Unterstiitzung erlebt zu haben. 5% waren iiber die Berichte erfreut (,,pleased*).
Maercker und Mehr schreiben (2006, S. 137): ,,Some evidence was found for the
theoretical assumption of retraumatization by media reports.“ Als Konsequenz
wird von ihnen eine sensible Berichterstattung gefordert (2006, S. 141): ,,/naccu-
rate reports were associated with significantly higher levels of anger and feelings
of exposure.*
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Die Autoren (2006, S. 141) betonen, ihre Korrelationsanalyse habe ergeben,
dass negative Reaktionen auf das traumatische Erlebnis der Opferwerdung und die
psychischen Reaktionen auf die Medienberichte unabhéngig voneinander erfolg-
ten. Angesichts der diirftigen Datenlage kénne nur dariiber spekuliert werden, ob
Medienberichterstattung als Ausloser der Erinnerung an die eigene Opferwerdung
dienen konne. Zur Wirkung der Medienberichterstattung auf PTSD wird festge-
halten (2006, S. 141): ,,The general perception of being acknowledged as a vic-
tim or survivor was only slightly correlated to the negative emotional reaction to
the media coverage. This may indicate that social acknowledgment as a victim
or survivor, which is known to predict PTSD maintenance, stems from different
sources. Whether or not a victim's case is covered in a media report does not make
a great deal of difference to his or her feelings of being recognized or stigmatized
as a victim or survivor.*

Insgesamt sprechen die Daten von Maercker und Mehr (2006) nicht fiir eine
positive Auswirkung der Medienberichterstattung. Positive emotionale Reaktionen
wurden nur selten berichtet. Allerdings wurde auch die These einer medienbewirk-
ten Traumatisierung nur teilweise unterstiitzt. Als Konsequenz fiir die Praxis wird
herausgestellt, dass in erster Linie Individuen, die unter PTDS leiden, die Medien-
berichterstattung iiber ihren Fall negativ einschétzen (2006, S. 141): ,,We conclu-
de that the media should be more careful in selecting individuals to interview or
report on after a traumatic event. Persons with higher psychological well-being
seem to have somewhat less negative responses to reports on their cases. Persons
with lower psychological well-being may be retraumatized to a certain extent by
finding themselves the focus of media attention.* Nach dieser Studie besteht keine
direkte Beziehung zwischen Medienberichterstattung und deren potenziellen Aus-
wirkungen; als intervenierender Faktor miisse PTDS beriicksichtigt werden.

Die Furcht vor medienbewirkter sekunddrer Viktimisierung bedeutete nach
Kurt Weis (1982, S. 160): ,,Manche nicht anzeigende vergewaltigte Frau befiirch-
tete, sie wiirde durch eine Anzeige bei der Polizei ins Rampenlicht der Offent-
lichkeit gezerrt.“ Hans Joachim Schneider verweist auf die hohe Dunkelziffer bei
Sexualdelikten: ,,Frauen und Kinder zeigen ihre sexuelle Viktimisierung [ ...] nicht
an, weil ein betrdchtlicher sozialer Druck zur Nichtenthiillung und Nichtanzeige
auf'ihnen lastet.” (Schneider 1998, S. 322)

Auf einen bislang unbeachteten Aspekt der Gerichtsberichterstattung, bei der
sekunddre Viktimisierung indirekt eine Rolle spielen kann, machten zudem Hans
Mathias Kepplinger und Thomas Zerback (2009) aufmerksam: Etwa ein Drittel
der befragten Richter und Staatsanwélte meinte ihrer Studie zufolge, dass die Be-
richterstattung das Strafmal3 (nicht aber das Vorgehen bei der Wahrheitsfindung)
beeinflusse. Demnach ist die Widerstandskraft gegeniiber dem Druck der ver-
offentlichten Meinung, die auch das Opfer betreffen kann, nicht immer gegeben.
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Natiirlich handelt es sich um Meinungen der Befragten und nicht um Beweise.
Kepplinger und Zerback (2009, S. 216) zweifeln aber an der inneren Unabhén-
gigkeit von Richtern und Staatsanwélten bei Strafprozessen. Dafiir wiirden auch
die durch die Berichterstattung bei den Staatsanwilten und Richtern hervorgeru-
fenen Emotionen sprechen. Die Autoren restimieren: ,,Je intensiver die Richter
und Staatsanwiilte die Berichterstattung iiber ihre Fille verfolgen und je mehr sie
sich drgern, desto mehr denken sie bei ihrem Strafantrag und bei ihrer Urteils-
begriindung an die méglichen Reaktionen der Offentlichkeit.” (Kepplinger und
Zerback 2009, S. 233 — siche ausfiihrlicher auch den Beitrag von Kepplinger in
Kapitel 11).

Festgehalten sei nochmals, dass sich Berichterstattung auch positiv auf die Be-
zichung des Opfers zu seiner Umwelt und seine Reintegration auswirken kann:
,Personen, iiber die berichtet wurde, sind mit den Lebensbereichen ,Familie*
sowie ,Freunde/Bekannte’ zufriedener als Personen ohne Berichterstattung.*
(Kunczik und Bleh 1995, S. 119). Letztere fiihlten sich weniger geborgen und hat-
ten eher Kontaktprobleme. Es zeigte sich ferner, dass die Zufriedenheit mit der
Qualitdt der Berichterstattung grofer war, wenn sie als ,realistisch® und in knapper
Form erfolgend eingeschétzt wurde. Die Konsequenzen fiir das Opfer sollten be-
riicksichtigt werden, ohne die Person selbst zu intensiv darzustellen. Ungerechtig-
keitsempfinden konnte dagegen relativ leicht entstehen, wenn die Opfer eine zu
starke Betonung der Taterseite empfanden. Auch zeigte sich bei Opfern, die eine
zu intensive Darstellung der Téterseite wahrnahmen, eine schlechtere Bewéltigung
der Tatfolgen (Kunczik und Bleh 1995).

Insgesamt ist die Kriminalitatsberichterstattung der Presse allerdings téterorien-
tiert. In der Studie von Wilfried Scharf et al. (1999) zur Kriminalitdtsberichterstat-
tung in der Presse im Jahr 1996 behandelten 35 % der Berichte iiber Kriminalitét
ausschlieBlich die Tater (ausschlieBlich die Opfer: 3 %; weder Tater noch Opfer:
36%). Auch Romy Frohlich (1998, S. 389) stellte fest, dass sich die Berichterstat-
tung mit den Opfern von Gewalttaten viel seltener befasst als mit den Tatern.

Zwar berichteten in der Studie von Kunczik und Bleh absolut gesehen nur
wenige Opfer iiber negative Erfahrungen mit Reportern, aber géngige Praxis der
Journalisten ist es, sich auf Polizeiberichte zu verlassen. Dem héufig gedufler-
ten Wunsch der Opfer, die Berichterstattung beeinflussen zu konnen, wird nicht
Rechnung getragen. Die Opfer wollen nicht ,Spielball® der Presseberichterstattung
sein. Kunczik und Bleh stellen fest: ,,Die Polizeiberichterstattung als iiberwiegen-
de Informationsquelle fiihrt offenbar zu vielfiltiger Fehlberichterstattung [...].*
(1995, S. 120). Mangelhafte Recherchetétigkeit kann dabei zumindest teilweise als
Ursache angesehen werden. So schreiben die Autoren: ,,Besonders die Opfer von
Sexualdelikten halten die Berichterstattung eher fiir verfdlscht, tdterorientiert und
meinen, der Tdter sei zu positiv dargestellt worden.* Und fassen weiter zusammen:
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~Fehlverhalten der Reporter werden selten berichtet, allerdings berichten die Op-
fer auch selten iiber direkte Kontakte mit Reportern.” (Kunczik und Bleh 1995,
S. 121)

Die Praxis, vor allem von der Polizei stammende Informationen zu nutzen,
konnte in einer Vielzahl von Studien belegt werden (z. B. Baumann 2000; Frohlich
1998; Reuband 2000). Die Pressestellen von Polizei (und Justizorganisationen)
sind eine zentrale Quelle der Kriminalitdtsberichterstattung. Eine Befragung von
Journalisten (Frohlich 1998, S. 390) ergab, dass Medienvertreter fiir Defizite und
Verzerrungen der Berichterstattung v. a. die Pressestellen der Polizei verantwort-
lich machten, an deren Vorselektion man sich halte. Diese Vorselektion orientierte
sich nicht nur an vermuteten journalistischen Interessen, sondern auch an polizei-
licher Imagepflege, d. h. der positiven Hervorhebung der Verbrechensbekdmpfung
und dem Interesse daran, die polizeilichen Auffassungen iiber Ursachen von Kri-
minalitdt und deren Bekdmpfung zu verbreiten.

10.5 Sekundare Viktimisierung im Kontext von Gewalt
gegen Frauen

Die Analyse der Berichterstattung iiber Gewalt gegen Frauen stellt vor allem in
den USA einen relativ jungen Forschungsbereich (hdufig feministisch orientierter
Autorinnen) dar. Aufgefundene Defizite der Berichterstattung werden z. B. von
Michelle Meloy und Susan Miller (2009, S. 30) mit dem Weltbild ménnlicher
Journalisten erklart, die Gewalt gegen Frauen nicht als Problem sehen wiirden. Die
Berichterstattung werde von traditionellen Normen und Erwartungen bestimmt,
die festlegten, was eine ,,gute Frau und Mutter” bzw. ein ,,guter Mann und Va-
ter* seien. Nach der Berichterstattung sei die Ermordung von Frauen und Kindern
etwas unerklarbar Boses, das von monsterdhnlichen Tétern veriibt wiirde. Sozi-
alstrukturelle Ursachen wiirden ignoriert und sensationelle Aspekte iiberbetont.
Ahnlich ist das Resiimee von Cathy Ferrand Bullock (2007), die in Zeitungen aus
Utah Berichte iiber familidre Gewalt (v. a. Mord und Totschlag) mit Frauen als
Opfern analysierte.

Rae Taylor (2009) analysierte Berichte {iber weibliche Opfer von Mord bzw.
Totschlag in der Tageszeitung The Orlando Sentinel in Florida. Die Basis der Ana-
lyse bildeten 292 zwischen 1995 und 2000 erschienene Artikel zur hauslichen Ge-
walt, denen 168 Gewalttaten zugrunde lagen. 150 Falle thematisierten Gewalt von
Mainnern gegen Frauen und 18 Félle Gewalt von Frauen gegen Ménner. Die Be-
richte waren meist sensationell aufgemacht, wobei 10 % der Artikel Informationen
iiber eine tatséchliche oder vermutete Untreue der Frau enthielten. War die Frau die
Geliebte eines verheirateten Téters, wurde sie besonders negativ charakterisiert.
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Taylor schreibt: ,,This focus on other men undoubtedly enhances the sensationa-
lism of the story and may lead a reader to sympathize with a man who kills his
unfaithful intimate partner* (Taylor 2009, S. 43). Auch werde iiber die ménnlichen
Téter oft eher verstindnisvoll berichtet (Missbrauch in der Kindheit, Krankheit,
Alkoholismus, paranoide Personlichkeitsstorungen). Die Befunde von Taylor deu-
ten darauf hin, dass Frauen durch die Berichte nochmals — also sekundir — vikti-
misiert worden sind.

Nach Elizabeth Carll (2003, S. 1606) schilderten auch Medien in Griechenland
ménnliche Aggressoren oft als Opfer oder als Person, deren psychische Probleme
die Gewalt erklarten. Gewalttdtige Frauen wiirden demgegeniiber als besitzergrei-
fend, irrational, untreu oder unmoralisch charakterisiert.

Kellie Carlyle et al. (2008) untersuchten eine fiir die USA représentative Stich-
probe von 395 Artikeln der Tageszeitungsberichterstattung iiber ,,Intimate Partner
Violence™ (IPV) fiir einen Zeitraum von zwei Jahren. IPV wurde dabei definiert
als ,physical, sexual, or psychological harm by a current of former partner or
spouse that can occur among heterosexual or same-sex couples and does not re-
quire sexual intimacy.* (Carlyle et al. 2008, S. 169). Gesellschaftliche Ursachen
der Gewalt wurden in der Berichterstattung kaum beachtet. Die Autoren schreiben:
»By portraying IPV as an individual or a relationship issue without discussing
the underlying causes of IPV, victims may be more likely to feel blamed for their
own victimization.” (Carlyle et al. 2008, S. 181). Folglich begiinstigte auch diese
Berichterstattung sekundére Viktimisierung. Die geringe Beriicksichtigung des so-
zialen Kontextes wird als Indikator dafiir interpretiert, dass dem Thema IPV we-
nig 6ffentliches Interesse entgegengebracht wird. Ferner gelte: Je mehr die Schuld
des Opfers betont werde, desto weniger wiirden betroffene Personen Hilfe suchen.
Auch sei Alkohol als Gewaltursache im Vergleich zur ,statistischen Realitét® in der
Berichterstattung deutlich unterreprésentiert. Dies gelte ebenso fiir die Nutzung
illegaler Drogen. Carlyle und ihre Kollegen schreiben: ,,/...] media ignoring this
crucial factor hinder the efforts of public health agencies working toward unders-
tanding and eliminating the effects of alcohol on violent behavior.*“ (Carlyle et al.
2008, S. 182).

Eine Moglichkeit einer Einflussnahme auf den Journalismus dokumentieren
Charlotte Ryan et al. (2006). Analysiert wurden die Berichte iiber Morde bevor
(1996-1999) und nachdem (2000-2002) die ,,Rhode Island Coalition Against Do-
mestic Violence* gemeinsam mit Journalisten ein Handbuch fiir die angemessene
Berichterstattung iiber Morde im hduslichen Bereich erstellt hatte. Gewalt in Fa-
milien, die zunéchst als nicht vorhersehbare, private Tragddie dargestellt worden
war, wurde nunmehr hdufiger als soziales Problem charakterisiert, das ein Ein-
greifen von aufBlen erfordere. Auch die Informationsbeschaffung dnderte sich:
Anwilte wurden nunmehr doppelt so hdufig wie zuvor als Informationsquelle
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herangezogen. Dieser Wandel der Berichterstattung wird von den Autoren nicht al-
lein auf die Erstellung bzw. Wirkung des Handbuchs zuriickgefiihrt, sondern auch
als Resultat eines Dialogs mit Reportern und Herausgebern gesehen.

10.6 Konsequenzen fiir eine verantwortungsvolle
Berichterstattung

Die Berichterstattung iiber Verbrechensopfer bedarf der Verbesserung. Insbeson-
dere Berichte iiber Sexualdelikte erfordern grof3e journalistische Sensibilitdt. Eine
Reidentifikation des Opfers aufgrund von Bildberichterstattung, Namensnennung
usw. sollte nicht mdglich sein (auler im Falle der Zustimmung durch das Opfer).
Fiir zuriickhaltende Berichterstattung spricht auch die Angst vieler Opfer vor
Nachfolgetaten. Eine verbesserte Berichterstattung kann vor allem durch eine zwi-
schen den Journalisten erfolgende Diskussion iiber professionelle Werte erreicht
werden; von auBen kommende Vorschriften diirften weniger wirksam sein.

Grundsitzlich sind vier Ethikebenen unterscheidbar. Die Individualethik be-
trifft die Verantwortung des Journalisten als Person. Die Professionsethik meint
von Berufsverbdnden kodifizierte standesethische Maf3stdbe. Auf diesen beiden
Ebenen scheint eine Einflussnahme am ehesten moglich. Bei der Organisations-
ethik geht es um die MaBstidbe der Medien als Organisation. Kriminalitdtsbericht-
erstattung hat hier andere Funktionen (z. B. die Sicherung beruflicher Existenzen;
Rezipientenmaximierung, Gewinn usw.) als auf den beiden vorgelagerten Ebenen.
Die Makro-Ebene schlie3lich betrifft die Ethik des Mediensystems, d. h. die Mit-
verantwortung von Gesetzgebern, Eigentiimern und Interessengruppen usw. Als
weitere Ethik-Konzeption versteht Christians eine kollektive Publikumsethik (vgl.
auch Piirer 1992; Kunczik und Zipfel 2005, S. 200 ft.), d. h., ,,eine umfassende
moralische Pflicht der Offentlichkeit, soziale Prozesse wie die gesellschaftliche
Kommunikation zu iiberwachen® (1989, S. 258).

Bislang ist die Diskussion um eine Medienethik vor allem durch zwei theo-
retische Ansétze gepragt worden: die Pflichtethik (Deontologie; Immanuel Kant
[1724-1804]) sowie die utilitaristische Ethik (Teleologie; Jeremy Bentham [1748—
1832] und John Stuart Mill [1806—1873]). Diese Unterscheidung findet sich in
der Zweiteilung von Gesinnungs- und Verantwortungsethik durch Weber (1976,
S. 539 ff.) wieder. Erstere bewertet die Richtigkeit eines Handelns vor allem auf-
grund von Uberzeugungen; charakteristisches Element ist die absolute Wahrheits-
pflicht. Letztere beurteilt die Richtigkeit eines Handelns in erster Linie nach den
absehbaren Folgen und nicht nach den zugrunde liegenden Motiven. Der reine
Gesinnungsethiker lehnt die Verantwortung fiir die Folgen seines Handelns ab. In
,Politik als Beruf* fragte Weber, inwieweit Journalisten (und Politiker) bereit sind,
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die Verantwortung fiir die Folgen ihres Handelns zu tibernehmen. Journalisten
wurden als Verantwortungsethiker klassifiziert, die bedingungslos, ohne Riicksicht
auf die Folgen publizierten.

Das Ziel, sekundére Viktimisierung vermeiden zu wollen, impliziert verantwor-
tungsethische Berichterstattung. Dies bedeutet keineswegs, dass die fiir das Funk-
tionieren von Demokratie zentrale gesinnungsjournalistische Berichterstattung in
anderen Bereichen eingeschriankt werden muss. In einer Demokratie miissen Fak-
ten ohne Riicksicht auf mogliche negative Folgen ver6ffentlicht werden (kénnen).
Gesinnungsethik ist fiir die Pressefreiheit zentral. Die Forderung nach verantwor-
tungsethischer Berichterstattung bedeutet zumeist, dass Berichterstattung ,,iiber-
geordneten® Zielen (nationale Sicherheit; Imagepflege als kriminalitdtsfreies Land
usw.) untergeordnet werden soll (z. B. Kepplinger und Knirsch 2000).

Der Druck, stindig aktuelle Nachrichten produzieren zu miissen (Organisa-
tionsethik), bedeutet in Bezug auf eine mogliche sekundédre Viktimisierung, dass
professionsethische Aspekte ins Zentrum der Ausbildung und der beruflichen Dis-
kussion treten miissen. Dies betrifft sowohl die Recherchemethoden als auch die
Berichterstattung. Als Maxime kann dabei das Neunte Gebot gelten: ,,Du sollst
nicht falsch gegen deinen Ndchsten aussagen.“ (Exodus 20; Deuteronomium 5).
Allerdings ist damit die Ethikdiskussion keineswegs beendet. Zu sekundirer Vik-
timisierung fithrende Berichterstattung wére ein Beispiel dafiir, dass gesinnungs-
ethisch orientierte Berichterstattung unethisch sein kann. Es ist auch zu fragen,
ob Liigen legitim sein kann, wenn dadurch sekundire Viktimisierung vermieden
werden konnte. Dabei darf nicht iibersehen werden, dass auch das Herunterspielen
von Informationen bzw. Nichtberichterstattung unerwartete Nebenfolgen haben
konnen (Kepplinger und Knirsch 2000). Grundsétzlich besteht bei der Kriminali-
titsberichterstattung die Gefahr, dass die Ethik eine ,Fern-Ethik® (Gehlen 1969,
S. 56) ist, da Journalisten die Folgen ihrer Berichterstattung in der Regel nicht
direkt beobachten kdénnen.
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Journalisten besitzen eine Verantwortung fiir die Richtigkeit und fiir die Folgen
ihrer Berichterstattung. Beides ist in unterschiedlicher Intensitét in den ,,Publizisti-
schen Grundsitzen® des Deutschen Presserates (Deutscher Presserat 2015), in den
Redaktionsstatuten von Zeitungen und Zeitschriften (Holtz-Bacha 1986) sowie in
den ,,Programmgrundsitzen des Deutschen Fernsehens (ARD 2012) und ,,Richt-
linien fiir die Sendungen des Zweiten Deutschen Fernsehens™ (ZDF 2009) gere-
gelt. In allen Texten liegt der Schwerpunkt auf den Voraussetzungen und Kriterien
einer sachlich angemessenen Berichterstattung. Ihre mdglichen Folgen werden nur
am Rande behandelt. In der folgenden Analyse liegt der Schwerpunkt aus zwei
Griinden auf der Verantwortung fiir die unbeabsichtigten, aber absehbaren Folgen
der Berichterstattung. Erstens ist die Verantwortung fiir eine sachlich angemessene
Darstellung — von Ausnahmen abgesehen — weitgehend unstrittig und wird auch
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von den meisten Journalisten anerkannt. Problematisch sind hier nur Entscheidun-
gen zwischen konfligierenden Berufsnormen — z. B. der Verpflichtung zur Aktuali-
tdt und zur Sorgfalt (Kepplinger 2011, S. 237-240), die aber eher rechtliche als
ethische Fragen aufwerfen. Deshalb geht es im Folgenden nur um einen Sonderfall
dieser Problematik — die {ibertriebene Darstellung von aktuellen Ereignissen. Zwei-
tens bildet die Verantwortung fiir die unbeabsichtigten Folgen den Kern der Prob-
leme bei der Berichterstattung iiber schwere Gewalttaten, weil es hier um mogliche
Wirkungen von Gewaltdarstellungen und damit um die gesellschaftlichen Folgen
der Berichterstattung geht. Innerhalb dieses Problemkreises liegt der Schwerpunkt
auf den negativen Folgen der Berichterstattung liber schwere Gewalttaten bzw.
eines Verzichts darauf. Damit soll nicht der Eindruck erweckt werden, die Bericht-
erstattung iiber schwere Gewalttaten besitze nur unerwiinschte negative Folgen.
Das ist offensichtlich nicht der Fall. Vielmehr lieen sich zahlreiche Beispiele und
gute Griinde dafiir anfiihren, dass eine solche Berichterstattung auch bedeutende
positive Folgen besitzen kann (sieche hierzu beispielsweise den Beitrag von Kunc-
zik in Kapitel 10). Die Verdienste der Journalisten fiir diese Folgen sind jedoch
innerhalb und auBlerhalb des Journalismus weitgehend unstrittig und bediirfen des-
halb ebenfalls keiner besonderen Diskussion.

11.1 Verantwortung fiir absehbare unbeabsichtigte Folgen
der Berichterstattung

Gegenstand der folgenden Darstellung sind Entscheidungen von Journalisten zur
Veréffentlichung bzw. Nichtverdffentlichung von Berichten, die absehbar negative
Folgen besitzen konnen sowie die Bereitschaft zur moralischen Mitverantwortung
fiir solche Nebenfolgen. Die theoretische Grundlage liefert Max Webers berithm-
te Unterscheidung zwischen zweck- und wertrationalem Verhalten. Zweckratio-
nal handelt nach Weber, wer sein ,,Handeln nach Zweck, Mittel und Nebenfolgen
orientiert und dabei sowohl die Mittel gegen die Zwecke, wie die Zwecke gegen
die Nebenfolgen, wie endlich auch die verschiedenen méglichen Zwecke gegen-
einander rational abwdgt (Weber 1976, S. 45). Als Beispiel verweist Weber auf
das Handeln von Politikern. Wertrational handelt dagegen, ,,wer ohne Riicksicht
auf die voraussehbaren Folgen handelt im Dienste an seiner Uberzeugung von
dem, was Pflicht, Wiirde, Schonheit, religidse Weisung, Pietdt oder die Wichtigkeit
einer ,Sache’, gleich welcher Art, ihm zu gebieten scheinen. Stets ist wertratio-
nales Handeln ein Handeln nach ,Geboten‘ oder gemdfs ,Forderungen’, die der
Handelnde an sich gestellt glaubt* (ebd.). Als Beispiel nennt Weber das Handeln
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von Journalisten und ihre Bindung an ein alles dominierendes Prinzip — die Ver-
pflichtung zur Offentlichkeit.

Grundlage der folgenden Analyse bildet eine experimentell angelegte Befra-
gung einer reprasentativen Stichprobe von Redakteuren bei Abonnementzeitungen
im Jahr 1998/1999. Den Befragten wurden Beispiele des Verhaltens von Journalis-
ten vorgelegt. Sie sollten angeben, ob sie das Verhalten der beschriebenen Journa-
listen billigen und wie sie deren Verantwortung beurteilen (zum Folgenden siche
Kepplinger 2011, S. 177-203). Wenn es anhand von konkreten Féllen um die Frage
ging, ob Journalisten {iber wichtige Ereignisse berichten sollten, obwohl ihr Be-
richt wahrscheinlich unbeabsichtigte negative Folgen hitte, sprachen sich mehr
als vier Fiinftel fiir einen Bericht aus. Das bestétigt Webers Behauptung iiber das
wertrationale Verhalten von Journalisten. Das gilt weitgehend unabhéngig von der
Art der Fallbeispiele. Damit stellt sich die Frage, ob Journalisten der Meinung sind,
dass ihre Kollegen eine moralische Verantwortung fiir die absehbaren negativen
Folgen ihrer Berichterstattung besitzen. Die theoretische Grundlage fiir ihre Be-
antwortung liefert Webers nicht minder berithmte Unterscheidung zwischen Ver-
antwortungs- und Gesinnungsethik.

Verantwortungsethisch handelt nach Weber, wer die Verantwortung fiir die be-
absichtigten und unbeabsichtigten Folgen seines Handelns {ibernimmt und sein
Verhalten danach ausrichtet. Als Beispiel nennt Weber Politiker. Gesinnungs-
ethisch handelt dagegen, wer sein Verhalten ausschlieB8lich an einer dominanten
Norm orientiert und eine Verantwortung fiir die unbeabsichtigten Folgen des Han-
delns ablehnt. Der Gesinnungsethiker handelt ohne Riicksicht auf konkurrierende
ethische Forderungen. Er verabsolutiert eine Norm und unterwirft sich ihr bedin-
gungslos. Als Beispiel verweist Weber auf Journalisten. Typisch fiir Journalisten
ist nach Weber die Kombination von Wertrationalitit und Gesinnungsethik.

Die Entscheidung gegen die Verdffentlichung eines Berichts iiber einen Miss-
stand kann dhnlich negative Folgen besitzen wie die Entscheidung fiir einen Be-
richt — den Fortbestand des Missstandes bzw. die Entstehung eines neuen. Das gilt
auch fiir Berichte iiber schwere Gewalttaten. Deshalb wurde die Verantwortung fiir
absehbare negative Folgen von Beitrdgen iiber konkrete Missstdnde und fiir abseh-
bare negative Folgen des Verzichts auf Beitrége {iber konkrete Missstdnde getrennt
ermittelt. Die Mehrheit der Befragten war in beiden Fillen der Ansicht, Journalis-
ten wiren fiir die unbeabsichtigten, aber absehbaren negativen Folgen ihrer Publi-
kationsentscheidung nicht verantwortlich. Bemerkenswert ist eine Spezifizierung
dieser erwartbaren Meinungen: Die Befragten lehnten eine Verantwortung fiir die
negativen Folgen der Berichterstattung iiber das Ereignis noch entschiedener ab als
die Verantwortung fiir die negativen Folgen eines Verzichts auf eine Berichterstat-
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tung. Dieser Befund bekriftigt Webers Annahmen zur dominanten Orientierung
am Prinzip der Publikation.

Die Meinung von Journalisten zur moralischen Verantwortung fiir absehbare
negative Folgen der Berichterstattung beruht nicht nur auf ihrer individuellen Ein-
stellung, sondern auch auf den wahrgenommenen Meinungen der Kollegen. Falls
die Kollegen in der experimentell hergestellten Situation die Publikationsentschei-
dung eines Journalisten billigten, war nur ein Viertel der Befragten der Meinung,
der erwihnte Journalist sei fiir die absehbaren negativen Folgen seiner Entschei-
dung moralisch mitverantwortlich. Falls aber die Kollegen des beschrieben Jour-
nalisten seine Entscheidung fiir falsch hielten, waren zwei Drittel der Meinung, er
sei fiir die erwéhnten Folgen mitverantwortlich. Die Anpassung der eigenen Pub-
likationsentscheidung an die Erwartungen der Kollegen stellt demnach ein Mittel
zur Entlastung von Verantwortung dar.

Bei den vorgelegten Beispielfallen handelte es sich nicht um schwere Gewaltta-
ten. Angesichts der Verschiedenartigkeit der vorgelegten Félle und der Eindeutig-
keit der Meinungen wird man die Ergebnisse jedoch mit einigen Einschrankungen
auf die Berichterstattung iiber schwere Gewalttaten {ibertragen kénnen. In solchen
Féllen konnen unbeabsichtigte, aber absehbare negative Nebenfolgen der Ent-
scheidung fiir Berichte darin bestehen, dass sie das Prestige der Gewalttiter in
ihren Subkulturen vergroBern und Nachfolgetaten hervorrufen. Eine unbeabsich-
tigte, aber absehbare negative Nebenfolge der Entscheidung gegen Berichte kann
sein, dass der Eindruck vermittelt wird, die Gesellschaft nehme Gewalttaten nicht
ernst, was dhnlich negative Konsequenzen haben kann wie eine Berichterstattung.
Aus Sicht von Journalisten ist ihre Entscheidungslage — unabhéngig von der Ein-
schitzung der oben skizzierten sachlichen Folgen — eindeutig: Nach Ansicht fast
aller Journalisten steht die Notwendigkeit der Berichterstattung {iber solche Ge-
walttaten auBer Frage, zumal sie bei der Entscheidung dafiir weniger moralische
Mitverantwortung an den absehbaren negativen Nebenfolgen haben als bei einer
Entscheidung dagegen.

11.2 Auswirkungen der Berichterstattung auf Tater, Opfer
und Zeugen bei Strafprozessen

Die Problematik der negativen Folgen einer intensiven Berichterstattung iiber
schwere Gewalttaten wurde bisher ohne eine Spezifikation der Art dieser Folgen
behandelt. Im Folgenden geht es um ihre negativen Auswirkungen u. a. auf die
Opfer von Straftaten. Die wichtigste Folge fiir die Opfer ist ihre sekundére Vik-
timisierung durch die Revitalisierung ihrer Erinnerung an das Geschehene sowie
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ihre 6ffentliche BloBstellung durch identifizierende Berichte (Kunczik und Bleh
1995). Weitere Folgen sind die Auswirkungen intensiver Medienberichte auf Straf-
prozesse. Grundlage der folgenden Darstellung ist eine Befragung von iiber 700
Richtern und Staatsanwélten im November 2006 (zum Folgenden siehe Kepplinger
2010, S. 205-217). Nach Aussage von fast 90 % der Befragten besitzen negative
Medienberichte iiber Strafprozesse starke bis sehr starke Wirkungen auf die Opfer
von Straftaten. Ahnlich starke Wirkungen sehen drei Viertel der Befragten auf die
Angeklagten, also die vermutlichen Téter, und fast zwei Drittel auf die Zeugen.
Worin bestehen diese Einfliisse und wie oft treten sie auf? Nach Aussage von fast
90 % der Richter und Staatsanwilte beeinflusst eine derartige Berichterstattung oft
oder gelegentlich die Atmosphére im Gerichtssaal; nach Aussage von drei Vierteln
beeinflusst sie oft oder gelegentlich die Aussagen von Zeugen; nach Aussage der
Hilfte beeinflusst sie dhnlich hdufig den gesamten Ablauf des Verfahren. Die Be-
funde deuten darauf hin, dass eine intensive und negative Berichterstattung die
Darstellung des Geschehens durch Opfer, Tater und Zeugen beeinflusst und damit
die Realitdtswahrnehmung der Richter und Staatsanwélte verdndert: Die fragliche
Realitdt stellt sich ihnen aufgrund der intensiven und negativen Darstellung der
Beteiligten anders dar als im Falle einer geringen und mdoglicherweise positiven
Berichterstattung. Das kann sich auf das Urteil auswirken: Nahezu ein Drittel der
Richter und Staatsanwilte konzedierte einen Einfluss intensiver Medienberichte
auf die Hohe der Strafe; ein Viertel einen Einfluss auf die Verhdngung einer Be-
wihrungsstrafe; ein Zehntel einen Einfluss auf die Anordnung einer Sicherungs-
verwahrung.

Gegenstand der Befragung der Richter und Staatsanwilte waren alle moglichen
Straftatbestdnde. Nach dem Einfluss von Medienberichten iiber schwere Gewalt-
taten wurde nicht gesondert gefragt. Der Einfluss auf die Téter, Opfer, Zeugen usw.
bei Strafverfahren wegen schwerer Gewalttaten diirfte erheblich davon abhéngen,
wie intensiv und aus welcher Perspektive die Medien berichten. Opfer von schwe-
ren Gewalttaten sind iiberwiegend der Ansicht, die Medien hitten wahrheitsgemaf
berichtet. Zugleich beklagen sie jedoch, die Téter seien zu gut weggekommen und
die Folgen fiir die Opfer seien nicht hinreichend erwdhnt worden (Kunczik und
Bleh 1995, S. 87, 90). Legt man diese Sichtweisen der Opfer zugrunde, wird man
die Wirkung der Prozessberichterstattung folgendermaBen einschitzen konnen:
Eine intensive Berichterstattung iiber Strafverfahren wegen schwerer Gewalttaten
diirfte die meisten Opfer psychisch eher be- als entlasten (ebd., S. 91-94). Titer,
deren Tatmotivation in Geltungsbediirfnis bestand, diirfte eine intensive Bericht-
erstattung eher stolz als verlegen machen. Einen Teil der Zeugen wird eine inten-
sive Berichterstattung vermutlich einschiichtern, was sich auf ihre Bereitschaft zu
klaren Aussagen auswirken kann. In der Vergangenheit haben sich die Medien-
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berichte vermutlich relativ hiufig zugunsten der Angeklagten ausgewirkt. Darauf
deuten die hiufigen Hinweise der Richter und Staatsanwélte auf strafmindernde
Konsequenzen. Das diirfte sich in den vergangenen Jahren wegen der massiven
negativen Berichterstattung liber spektakuldre Einzelfélle aber gedndert haben. Ob
diese Vermutungen zutreffen, miisste in einer entsprechend angelegten Spezial-
studie festgestellt werden. Das gilt auch fiir den Einfluss einer derartigen Bericht-
erstattung auf den Ausgang von Strafverfahren wegen schwerer Gewalttaten.

Der Einfluss der Medienberichterstattung auf das StrafmaB ist vermutlich die
Folge von Einfliissen auf die Richter und Staatsanwilte, die vor allem bei spek-
takulidren Strafprozessen dem Druck der Offentlichkeit nachgeben oder aber de-
zidiert entgegentreten. Hinzu kommen die Wirkungen der Medienberichter auf
das Verhalten der Téter, Opfer und Zeugen vor Gericht. Die indirekten Effekte
der Medienberichte auf die Urteile und damit auf die Angeklagten miissen theo-
retisch den Medien zugeschrieben werden. Deshalb stellt sich auch hier die Frage
nach ihrer Verantwortung fiir die unbeabsichtigten, aber absehbaren Folgen der
Berichterstattung. Sie spielt jedoch weder in der journalistischen Praxis noch in
der Kommunikationswissenschaft eine Rolle. Der entscheidende Grund fiir die
Vernachlédssigung der Thematik in der Kommunikationswissenschaft besteht da-
rin, dass die indirekten Effekte der Medien seit den vierziger Jahren des vergan-
genen Jahrhunderts sachwidrig und ohne tragfihige empirische Belege den direkt
beeinflussten Akteuren zugeschrieben werden und nicht den Medien, von denen
sie beeinflusst wurden (Kepplinger 2007). Wegen dieser Vorgehensweise werden
wesentliche Einfliisse der Massenmedien auf die Gesellschaft per definitionem aus
der Diskussion ausgeklammert.

11.3 Verantwortung fiir eine sachlich angemessene
Darstellung und die Folgen von Ubertreibungen

Zu den Voraussetzungen der Richtigkeit der Berichterstattung gehoren u. a. die Un-
abhéngigkeit der Redaktion von dufleren Einfliissen sowie die Neutralitit und Ob-
jektivitat der Darstellungen. Die zuerst genannten Aspekte betreffen das Verhiltnis
von Journalisten zu Dritten, die dann genannten das Verhiltnis ihrer Darstellung
zum dargestellten Geschehen. Konkret geht es um die gelegentliche Bereitschaft
von Journalisten zur Dramatisierung, allerdings nicht um eine Kontrastierung der
Sichtweisen von Journalisten mit den Sichtweisen von Experten, wie etwa Polizis-
ten, Juristen, Kriminologen — sondern um die Kontrastierung der Sichtweisen von
Journalisten mit ihrer eigenen Darstellung des Geschehens.
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Die Bereitschaft zur iiberspitzten Darstellung von Problemen, zu denen man
schwere Gewalttaten rechnen kann, ist unter den Redakteuren von deutschen
Abonnementzeitungen nicht sehr weit verbreitet (zum Folgenden siche Kepplinger
2011, S. 163—-176). Zwar hilt ein Viertel der Redakteure iiberspitzte Darstellun-
gen ,,generell fiir vertretbar”. Thnen steht jedoch eine nahezu genauso grofie Zahl
gegeniiber, die solche Darstellungen ,,generell nicht fiir vertretbar halten. Die
bei weitem grofite Gruppe, gut die Hilfte der Redakteure, verweigert sich dieser
Alternative. Sie halten iiberspitzte Darstellungen nicht generell, sondern nur ,,in
Ausnahmefillen fiir vertretbar”. Von einer generellen Bereitschaft deutscher Jour-
nalisten zu {ibertriebenen Darstellungen kann folglich keine Rede sein. Allerdings
stellt sich die Frage, was eine iibertriecbene Darstellung im Ausnahmefall recht-
fertigen kann. Der ,,Reiz einer starken Geschichte® und die ,,Zwinge des Wettbe-
werbs® gehdren nach Ansicht der weit iberwiegenden Mehrheit nicht dazu. Mog-
licherweise werden sie durch solche Griinde zu Ubertreibungen veranlasst. Richtig
finden sie das aber nicht. Ganz anders sieht es aus, wenn die Ubertreibung der
,Beseitigung eines Missstandes® dient. Dann halten fast 90 % der unentschiedenen
Redakteure Ubertreibungen fiir gerechtfertigt. Diese Voraussetzung diirfte auf die
Berichterstattung iiber schwere Gewalttaten vielfach zutreffen, denn hier geht es
offensichtlich um Missstinde, vor denen die Gesellschaft geschiitzt werden sollte.
Bei der Berichterstattung iiber schwere Gewalttaten halt deshalb vermutlich nicht
nur das Viertel der Journalisten Ubertreibungen fiir gerechtfertigt, die sie generell
billigen. Hinzu kommen jene, die sie dann billigen, wenn sie der Beseitigung eines
Missstandes dienen. Zusammengerechnet sind das iiber zwei Drittel aller Redak-
teure. Diese einseitige Meinungsverteilung besitzt theoretisch erhebliche Folgen:
Fiir die Berichterstatter sind in solchen Fillen auch erkennbare Ubertreibungen
nahezu risikolos, weil die Kollegen sie im Interesse der guten Sache billigend hin-
nehmen. Das erhdht die Wahrscheinlichkeit von Ubertreibungen und schiitzt zu-
dem bei ihrer 6ffentlichen Demaskierung vor redaktionellen Sanktionen.

Die skizzierten Sachverhalte werfen die Frage auf, ob Journalisten, die iiber-
triebene Darstellungen missbilligen, der Meinung sind, dass die Urheber von
Ubertreibungen eine Mitverantwortung fiir unbeabsichtigte negative Nebenfolgen
ihrer Ubertreibungen haben. Grundlage der folgenden Analyse sind die Antworten
auf eine allgemeine Frage nach der Verantwortung von Journalisten fiir absehbare
aber unbeabsichtigte negative Folgen ihrer Berichterstattung. Es wurden also keine
konkreten Falle zur Beurteilung vorgelegt. Im Unterschied zu den Antworten auf
die Fragen nach einer Mitverantwortung fiir die Folgen konkreter Berichte (siche
oben) war etwas mehr als die Hélfte der generellen Meinung, Journalisten hétten
in jedem Fall eine Mitverantwortung. Ein weiteres Viertel vertrat die Ansicht, Jour-
nalisten hédtten dann eine Mitverantwortung, wenn die Publikationsentscheidung
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bei ihnen lag. Der Rest meinte, sie hétten keine Verantwortung oder dullerte keine
konkrete Meinung. Journalisten akzeptieren folglich wesentlich eher eine generel-
le Verantwortung fiir die Folgen ihrer Berichterstattung als eine Verantwortung in
konkreten Fallen. Damit stellt sich die Frage, ob und wie diese generellen Bekennt-
nisse mit den Ansichten zur Verantwortung fiir die Folgen von Ubertreibungen
zusammenhédngen. Von den Journalisten, die eine fallunabhéngige, generelle Mit-
verantwortung von Journalisten fiir unbeabsichtigte Folgen ihrer Berichterstattung
anerkennen, halten dhnlich viele Ubertreibungen fiir akzeptabel bzw. fiir inakzep-
tabel. Daraus folgt: Das weit verbreitete generelle Bekenntnis von Journalisten zur
Verantwortung fiir die unbeabsichtigten aber absehbaren negativen Nebenfolgen
der Berichterstattung ist kein effektives Korrektiv der Bereitschaft zur Ubertrei-
bung von Missstdnden.

Die weitverbreitete Bereitschaft zur {ibertriebenen Darstellung von Missstin-
den sowie die Bereitschaft zur Hinnahme solcher Darstellungen durch die meisten
Kollegen beruht auf mehreren impliziten Annahmen, die vielen der handelnden
Journalisten kaum bewusst sein diirften: Die iibertriebene Darstellung muss erstens
tatséchlich die beabsichtigten positiven Folgen haben; die Folgen miissen zweitens
von allen relevanten Akteuren als positiv oder erwiinscht betrachtet werden; und
die iibertriebene Darstellung darf drittens keine unbeabsichtigten negativen Neben-
folgen besitzen. Keine dieser Annahmen ist zweifelsfrei richtig. Vielmehr ist vor
allem bei der {ibertriebenen Darstellung von extremer Gewalt mit unbeabsichtigten
negativen Nebenfolgen zu rechnen. So belegen mehrere empirische Studien auf
hohem methodischem Niveau einen Einfluss der Berichterstattung iiber schwere
Gewalttaten auf die Entstehung von Nachfolgetaten. Beispiele hierfiir sind Nach-
folgetaten nach der spektakuldren Berichterstattung {iber Terrorakte (Weimann und
Brosius 1988) sowie iiber ausldnderfeindliche Ausschreitungen (Brosius und Esser
1995 und vgl. zudem Kapitel 2 in diesem Band). Untersucht wurde letzteres u. a.
anhand der Vorfalle am 17. September 1991 in Hoyerswerda und am 22. August
1992 in Rostock. In beiden Fillen ist die Zahl dhnlicher Straftaten signifikant an-
gestiegen. Ahnliche Befunde liegen fiir den Brandanschlag auf ein von Tiirken
bewohntes Haus am 29. Mai 1993 in Solingen vor. Charakteristisch fiir die Be-
richterstattung {iber die ausldnderfeindlichen Ausschreitungen war die intensive
bildliche Darstellung der Folgen der Anschldge sowie der z. T. zustimmenden Re-
aktionen der Beobachter des Geschehens. Beides diirfte die auch unter anderen
Umstidnden erwartbaren Wirkungen der Berichte verstirkt haben. Das wiederum
trifft wohl in dhnlicher Weise auch auf die bildliche Darstellung von Opfern ande-
rer Gewalttaten zu. Sie sind u. a. eine bedeutsame Quelle der Rechtfertigung von
iiberzogenen Vergeltungsmotiven und GegenmaBnahmen (siche dazu Kepplinger
2009, S. 71-91).
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11.4 Folgerungen fiir die Berichterstattung iiber schwere
Gewalttaten

Die naheliegende Folgerung aus den theoretischen Zusammenhangen und empiri-
schen Befunden lautet: Journalisten sollten sich — im Gegensatz zu ihrer Charak-
terisierung durch Weber und ihrem beruflichen Selbstverstindnis — zweckrational
und verantwortungsethisch verhalten. Konkret wiirde das bedeuten: Sie sollten Be-
richte iiber schwere Gewalttaten, die absehbar negative Nebenfolgen besitzen kon-
nen, nicht verdffentlichen, und sie sollten, wenn es doch geschieht, eine moralische
Mitverantwortung dafiir iibernehmen. In Ausnahmefillen verhalten sich Journalis-
ten tatséchlich so. Ein bekanntes Beispiel ist die Nachrichtensperre der Deutschen
Bundesregierung im Einverstdndnis mit Chefredakteuren wichtiger Medien nach
der Entfiihrung von Hanns Martin Schleyer, die von fast allen Medien eingehal-
ten wurde. Ein neueres Beispiel ist die Nichtberichterstattung {iber die Entfithrung
des New-York-Times-Reporters David Rhode durch die Taliban. Sie wurde erst
6ffentlich bekannt, nachdem ihm sieben Monate spéter die Flucht gelungen war.
Aus diesen und dhnlichen Ausnahmefille kann man jedoch aus mehreren Griinden
keine allgemeinen normativen Forderungen ableiten.

Erstens sind die Handlungsziele im Journalismus schon auf einer mittleren
Abstraktionsebene unbestimmter als in den Professionen (z. B. bei Arzten, An-
wilten) und in Handwerksberufen (z. B. bei Elektrikern und Zimmerménnern).
Dort existieren eindeutige, intersubjektiv geltende Vorgaben durch die Berufsethik
oder die Auftraggeber. Im Journalismus variieren die Handlungsziele dagegen u. a.
von reaktiondren bis zu revolutiondren und von hedonistischen bis zu didaktischen
Absichten, und Vorgaben von Berufsfremden sind mit der Freiheit der Presse nicht
vereinbar. Zweitens sind die Kenntnisse der Wirkungen des beruflichen Handelns
im Journalismus erheblich geringer als in anderen Berufen — weil das dafiir not-
wendige Wissen fehlt; weil das verfiigbare Wissen nicht systematisch gelehrt wird,
weil es keine vergleichbaren Riickmeldungen der Adressaten ihres Handelns gibt;
und weil die Wirkungen der Berichte auch von der Art und Menge der Berichte
anderer Journalisten sowie den Reaktionen der Rezipienten abhingen, die man nur
sehr schwer vorhersehen kann. Aus den genannten Griinden kann der Hinweis auf
die angeblich negativen Folgen eines Berichts die Unterdriickung von Informatio-
nen legitimieren, ohne dass hinreichend bekannt wire, ob die behaupteten Folgen
tatséchlich eintreten wiirden, und ohne dass ein Konsens dariiber moglich wire, ob
ihr Eintreten so negativ wire, dass es den Verzicht auf die Verdffentlichung recht-
fertigen wiirde. Die Voraussetzungen fiir das Handeln und die Verantwortung von
Journalisten unterscheiden sich deshalb erheblich von den entsprechenden Voraus-
setzungen in anderen Berufen. Deshalb sollten auch die Regelungsvorschldge an
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anderen Stellen ansetzen. Hierbei muss man das Aufgabenverstindnis der einzel-
nen Journalisten von den Meinungsverteilungen im Journalismus bzw. in einzelnen
Redaktionen unterscheiden.

Viele Journalisten sehen sich als Kritiker der Gesellschaft und sind auch aus
diesem Grund Journalisten geworden. Hierbei handelt es sich um Wertentschei-
dungen, die nicht zur Diskussion stehen. Ein erheblicher Teil dieser Journalisten
identifiziert jedoch irrtlimlich Kritik mit Negativitit: Sie glauben, eine negative
Berichterstattung sei per se schon kritisch. Beispiele hierfiir sind undifferenzierte
negative Berichte iiber Gewalttdter und Polizisten. Ein GroBteil solcher Berichte
beruht auf einer unkritischen Parteinahme fiir oder gegen bestimmte Sichtweisen
und Interessen. Notwendig ist eine klare Unterscheidung zwischen kritischen und
negativen Berichten. Zwischen ihnen bestehen zwar Schnittmengen. Sie sind je-
doch nicht identisch, was in der Journalistenausbildung, in den Redaktionskonfe-
renzen und in der Offentlichkeit deutlicher gemacht werden sollte.

Fast alle Journalisten sind der Uberzeugung, ihre kritischen bzw. negativen Be-
richte beséfBen keine unbeabsichtigten negativen Nebenfolgen. Hierbei handelt es
sich nachweisbar um einen fundamentalen Irrtum. Er ist eine Grundlage der oft
leichtfertig {ibertriebenen Darstellung von durchaus kritikwiirdigen Sachverhalten.
Beispicele hierfiir sind spektakuldre Berichte iiber extreme Gewalttaten. Weil sie oft
auch auf Ubertreibungen beruhen, sollten ihre negativen Nebenfolgen mit Betrof-
fenen, Wissenschaftlern und Journalisten intensiver diskutiert werden. Dabei sollte
deutlich werden, dass die Aussicht auf die Beseitigung von Missstinden wegen
der ungeklérten, impliziten Annahmen keine hinreichende Rechtfertigung fiir ihre
iibertriebene Darstellung ist.

In keinem Beruf orientieren sich die Kollegen so schnell und intensiv aneinan-
der wie im Journalismus. Das ist sinnvoll und notwendig, besitzt jedoch vor allem
in Krisen, Konflikten und Skandalen gelegentlich verhidngnisvolle Konsequen-
zen: Im Journalismus verdichten sich Fehleinschdtzungen von einigen wenigen
Meinungsfiihrern innerhalb kurzer Zeit zu intersubjektiven Wirklichkeitsvorstel-
lungen, die iiber jeden Zweifel erhaben erscheinen, aber sich hiufig nachtriglich
als falsch erweisen. Solche kollektiven Wirklichkeitsvorstellungen rechtfertigen
iibertriebene Darstellungen und entlasten die Berichterstatter zugleich von der Ver-
antwortung fiir ihre absehbaren negativen Nebenfolgen. Erforderlich ist deshalb
die Etablierung eines distanzierenden Misstrauens von Journalisten gegen alle uni-
formen Kollegenmeinungen und Mediendarstellungen. Das ist eine Aufgabe der
Journalistenausbildung, der Kollegenkritik im Journalismus und der 6ffentlichen
Diskussion der Rolle der Medien in einer liberalen Demokratie.
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Richte keinen Schaden an - 1 2
Journalisten brauchen neue Regeln

fiir den Umgang mit traumatisierten

Menschen

Frank Nipkau

Es ist eigentlich ganz einfach: Journalisten sollten mit ihrer Berichterstattung {iber
Ungliicksfille, Schwerverbrechen oder Amokldufe keinen Schaden anrichten.
»First do no harm®, diesen Satz wiederholt Bruce Shapiro immer wieder. Er ist
der Direktor des amerikanischen ,,Dart Center for Journalism and Trauma“, einer
Einrichtung, die sich seit Jahren mit dem Thema beschéftigt und viele Ratschlage
fiir Journalisten entwickelt hat. Ratschldge fiir den Umgang mit der eigenen Person
und zum Umgang mit Opfern von Gewalt und Straftaten. Shapiro ist selbst Journa-
list und war Opfer einer Messerstecherei in New York. Er kann viel zu dem Thema
erzdhlen, doch zum Schluss lduft alles wieder auf diesen einen Satz zu: ,,Richte
keinen Schaden an.*

Schaden richten Journalisten aber an, wenn sie Opfer bedrangen oder traumati-
sierte Menschen vor eine Kamera zwingen. Genau dies passiert immer wieder, weil
viele Journalisten nach einer Katastrophe nur zwei Dinge wollen: Opfergeschich-
ten und Opferfotos. Einen Tiefpunkt fiir den Umgang mit Opfern hat dabei Bild-
Chefredakteur Udo Robel beim Absturz der Concorde im Jahr 2000 gesetzt. Die
Zeitung verdffentlichte auf der Titelseite die Bilder deutscher Todesopfer — mit der
zynischen Begriindung, der Tragédie ein menschliches Gesicht zu geben. Daraus
hat sich ein unreflektiertes Ritual entwickelt, das im Anschluss an Katastrophen
immer nach dem gleichen Schema ablauft: Opferfamilien bedréngen, Bilder aus
triiben Quellen beschaffen und verdffentlichen — ohne Riicksicht auf die Folgen.

Nach dem Amoklauf in Winnenden im Mérz 2009 mit 16 Toten sind in vie-
len Zeitungen und Magazinen Bilder von getéteten Schiilern erschienen, in den
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meisten Féllen gegen den Willen der Eltern. Selbst die mittlerweile aufgeldste
Nachrichtenagentur ddp hatte solche Bilder verkauft. Die Fotos stammten dabei
oft aus fragwiirdig anmutenden Quellen. Eine davon war der Schulfotograf der
Albertville-Realschule, der nach Erkenntnissen der Staatsanwaltschaft Bilder aus
seinem Fundus iiber einen Rechtsanwalt unter anderem an den Stern verkauft hat-
te. Doch Fotos von minderjahrigen Schiilern sind keine freie Handelsware, {iber
die bedenkenlos verfiigt werden kann.

Fiir diese Fotos wird Druck ausgeiibt, vor allem auf die Opfer: Zwei Stunden,
nachdem Eltern aus Leutenbach (bei Winnenden) die Nachricht vom Tod ihrer
Tochter beim Amoklauf 2009 erhalten hatten, stand der erste Reporter vor der Tiir,
stellte sich nicht vor, kondolierte nicht, sondern fragte nur: ,,Besitzen Sie Bilder
von Threr Tochter? Hatte Thre Tochter einen Freund?*

Und es blieb nicht bei einem Besucher. Nach einer Katastrophe wie dem Amok-
lauf von Winnenden sind innerhalb kiirzester Zeit unzéhlige Journalisten aus der
ganzen Welt vor Ort. Und viele von ihnen wollen nur das eine: Opfergeschichten.
Tagelang klingelt es deshalb weiter an der Haustiir oder am Telefon der Eltern. Die
Gier nach der Opfergeschichte ist vielen Journalisten wichtiger als der Respekt vor
der Trauer einer Familie, die ihr Kind verloren hat und die in dieser Situation meist
keine Interviews geben will.

Die Polizei in Winnenden hat in den ersten Tagen nach dem Amoklauf mit einer
Streife die Hauser von Opferfamilien vor zudringlichen Medienvertretern schiitzen
miissen. Eltern trauten sich nicht mehr aus dem Haus, weil Fotografen und Kame-
raleute vor ihren Wohnungen campierten. Die tagelange Belagerung durch Journa-
listen an der Albertville-Realschule, dem Ort, an dem Menschen trauern wollten,
in der Winnender Innenstadt oder am Wohnort des Attentdters wurde von vielen
Menschen als belastend und respektlos empfunden. Die Stimmung vor Ort doku-
mentierte die Titelseite der Winnender Zeitung vom 14. Mérz 2009 mit der Zeile:
,,Lasst uns in Ruhe trauern“. Winnenden steht deshalb auch als Synonym fiir einen
»Amoklauf der Medien* und das Versagen vieler Journalisten beim Opferschutz.

Inzwischen gibt es in Deutschland de facto ein Zwei-Klassen-Presserecht. Pro-
minente sind nach den Urteilen, die Prinzessin Caroline von Monaco gegen die
Boulevard-Presse durchgesetzt hat, inzwischen in ihrer Privatsphére gut geschiitzt.
Verbrechensopfer sind den Medien dagegen weitgehend ausgeliefert. Im Fall des
Amoklaufes in Winnenden geschah dies sogar mit dem Segen des Deutschen Pres-
serates. So hieB3 es in einer Pressemitteilung zu den Riigen im Fall Winnenden: ,,Ge-
nerell stellt der Presserat fest, dass das Mediennutzungsverhalten der Gesellschaft
sich durch das Internet sehr gewandelt hat. Visualisierung ist wichtiger geworden,
der Umgang der Menschen mit eigenen Daten wie Fotos etc. hat sich stark verdin-
dert. Dies hat auch Folgen fiir die Art der Berichterstattung und die Spruchpraxis
des Presserats.”
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Vier Jahre nach dem Amoklauf von Winnenden hat der Presserat dann jedoch
seine Richtlinien zum Opferschutz verschérft. Fiir die sogenannten Opfergalerien
gelten nun strengere Mafstdbe. Insbesondere wird die Zustimmung der Betroffe-
nen oder der Angehdrigen zur Verdffentlichung der Fotos verlangt: ,,Die Identitdt
von Opfern ist besonders zu schiitzen. Fiir das Verstdndnis eines Unfallgeschehens,
Ungliicks bzw. Tathergangs ist das Wissen um die Identitdt des Opfers in der Regel
unerheblich. Name und Foto eines Opfers kénnen veroffentlicht werden, wenn das
Opfer bzw. Angehorige oder sonstige befugte Personen zugestimmt haben, oder
wenn es sich bei dem Opfer um eine Person des dffentlichen Lebens handelt*, heilit
es nun in Richtlinie 8.2 des Pressekodexes.

Erste Konsequenzen hatte die neue Richtlinie nach dem Absturz des Fluges MH
17 in der Ukraine im Juli 2014. Bild Online erhielt eine Missbilligung fiir Opfer-
galerien im Internet und Der Spiegel fiir seine Titelseite vom 27. Juli mit der Zeile
»Stoppt Putin jetzt“. Aus der Sicht des Presserats ,,wurden die Opferfotos auf der
Titelseite fiir eine politische Aussage instrumentalisiert. Damit wurde auch hier
der Opferschutz verletzt“, hiel} es in einer Pressemitteilung. Ursula Ernst, Vorsit-
zende des Beschwerdeausschusses, erklarte: ,,Nur weil jemand zuféllig Opfer eines
schrecklichen Ereignisses wird, darf er nicht automatisch mit Foto in der Presse
gezeigt werden.*

Die Schutzwirkung des Presserats gleicht jedoch weitgehend einem zahnlosen
Tiger, denn er behandelt nur die Missstinde, die ihm vorgetragen werden. Die
Opfer miissen sich selbst melden, sonst passiert nichts. Dabei ist bei Katastrophen
wie in Winnenden das Ausmal} der Auswiichse erheblich groBer als das Spektrum,
das der Presserat Wochen oder Monate spéter behandelt. Deshalb wire es sinnvoll,
das Mandat des Presserates um eine wichtige journalistische Tugend zu erweitern:
die Recherche. Dann kénnten sich Mitarbeiter des Presserats nach Katastrophen
vor Ort ein Bild von der Berichterstattung machen und schneller auf Missstéinde
reagieren.

Es gibt einen weiteren Grund, warum Journalisten traumatisierte Menschen in
Ruhe lassen sollten: Traumatisierte Menschen sind keine zuverlédssigen Quellen.
Diese Erkenntnis, die Experten wie Bruce Shapiro immer wieder vortragen, wird
im deutschen Journalismus komplett ausgeblendet. Dies bleibt nicht folgenlos —
nicht nur fir die Menschen, sondern auch fiir die Qualitdt der Geschichten, die
Journalisten erzdhlen wollen.

Der Prozess der Traumatisierung beeintrachtigt die Wahrnehmung. Traumata
entstehen in der Regel im Zusammenhang mit lebensbedrohlichen Ereignissen und
Katastrophen. Das kann schon ein Autounfall sein, an dem man beteiligt ist oder
den man nur beobachtet hat. ,,Das Gehirn schaltet in diesem Moment in ein Uberle-
bensprogramm‘, erklart Thomas Weber, Leiter der mittelfristigen psychologischen



188 F. Nipkau

Nachsorge nach den Amoklaufen von Emsdetten und Winnenden. Das Gehirn sorgt
dafiir, dass Stresshormone ins Blut ausgeschiittet werden. Der Blutdruck steigt, das
Herz schldgt schneller, die Atmung wird flach und schnell. ,,Der Korper ist bereit
fiir Flucht, Kampf oder Erstarren.” Der Uberblick {iber die Situation geht dabei
verloren, es entsteht der sogenannte Tunnelblick. Weber: ,,Die Aufinerksamkeit ist
auf das Uberleben gerichtet. In solchen Situationen nehmen die Menschen sich
selbst und die Umgebung verdndert wahr.*

Das ist eine Ursache dafiir, dass nach dem Amoklauf von Winnenden viele Ge-
schichten erzéhlt wurden, die aber tatsdchlich nie so passiert sind. Dass der Téter
einen Kampfanzug trug, war eine solche Trugbildgeschichte. Viele Schiiler wollen
dies am Tattag beobachtet haben. Doch das stimmte nicht.

Nach dem Ende der Belagerung Winnendens durch die Medien geisterten be-
sonders unter jungen Menschen der Stadt viele blutriinstige Geschichten iiber den
vermeintlichen Hergang des Amoklaufes in der Albertville-Realschule. Journalis-
ten hétten viele Zeugen gefunden, die diese Geschichten bestétigt hitten. Nach
einer alten Journalistenregel kann man Berichte verdffentlichen, wenn ein Ereignis
von mindestens zwei Quellen unabhéngig voneinander bestitigt wird. Doch das
wire in diesem Fall unverantwortlich gewesen. Die Redaktion der Winnender Zei-
tung hat diese Erzdhlungen gesammelt, aber nicht ver6ffentlicht. Die Redakteure
haben sie dann, als der vorldufige Ermittlungsbericht vorlag, abgeglichen mit der
minutiésen Rekonstruktion der Ereignisse durch die Polizei. Das Ergebnis: Auch
diese Geschichten sind real nie passiert.

Wie kann man Opferschutz und das Informationsinteresse der Offentlichkeit
miteinander in Einklang bringen? Wie lésst sich der Grundsatz ,,Richte keinen
Schaden an“ in die journalistische Praxis umsetzen? Die Antwort ist einfach: Es
bedarf keiner grolen Anstrengung. Nach dem Amoklauf vom Mérz 2009 lautete
die redaktionelle Linie der Winnender Zeitung: ,,Wir miissen nicht alles wissen, wir
miissen nicht alles schreiben und wir miissen nicht alles zeigen — und kénnen trotz-
dem eine gute Zeitung machen. Wir wollen nicht, dass die Opfer ein zweites Mal
zum Opfer werden — diesmal durch die Berichterstattung der Medien.*

Konkret hie dies: Die Zeitung berichtet nicht iiber Beerdigungen. Die Redak-
tion zeigt keine Opferfotos. Die Journalisten sprechen von sich aus keine Opferfa-
milien an. Diese redaktionelle Linie wurde auch am zweiten Tag nach dem Amok-
lauf in der Zeitung verdffentlicht. Von den Lesern gab es fiir diese Haltung viel
Lob.

Es bleiben tibrigens genug Themen, iiber die man berichten kann. Die Winnen-
der Zeitung hat im Mérz 2009 insgesamt 138 Seiten zum Thema Amoklauf und
dessen Folgen veroffentlicht. Dabei ging es um das Téterprofil, die Frage nach der
Verantwortung fiir die Tat, die Hilfsangebote fiir die Menschen in der Region oder
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um die Konsequenzen fiir unsere Gesellschaft, etwa beim Waffenrecht und beim
Umgang mit Killerspielen.

Ein weiteres konkretes Beispiel zeigt, wie man mit klaren Regeln fiir Bericht-
erstatter einen Schutzraum fiir Opfer und Betroffene schaffen kann: In Winnenden
gab es vor dem ersten Jahrestag des Amoklaufes die grole Sorge, dass ein erneuter
Medienauflauf im Mérz 2010 die Therapieerfolge bei vielen traumatisierten Men-
schen wieder zunichtemachen konnte. Zudem war eine grole Gedenkfeier mit dem
damaligen Bundesprisidenten Horst Kéhler geplant.

Thomas Weber hatte deshalb eine Initiative gestartet, die von der Stadt Winnen-
den und der Albertville-Realschule mitgetragen wurde. Jeder Journalist, der sich
fiir die Berichterstattung akkreditiert hatte, erhielt eine ,,Stellungnahme der Psy-
chologischen Nachsorge®“. Die Psychologische Nachsorge betreute in Winnenden
im Auftrag der Unfallkassen in Baden-Wiirttemberg traumatisierte Schiiler, Eltern
und Helfer.

Fotos, Berichte und Informationen zu Ereignissen wecken bei allen Menschen
Erinnerungen an die Vergangenheit, auch an belastende und schmerzliche Erfah-
rungen‘, heift es in dem Papier. ,,Unser Ziel ist es, den Betroffenen und ihren
Angehdrigen den Schutzraum zu gewdhren, den sie benétigen, um den Genesungs-
prozess fortsetzen zu konnen. Der Respekt vor der Wiirde des Menschen erfordert,
die Betroffenen nicht erneut durch Bedrdngnis von aufsen mit der belastenden Si-
tuation zu konfrontieren. Wir méchten, dass die Menschen in Winnenden in Ruhe
trauern konnen.

Dann folgten in dieser Erklarung acht Regeln fiir die Berichterstattung — in der
Form von Bitten:

. Halten Sie bitte Abstand zu Menschen, die trauern.

. Zeigen Sie bitte Respekt und bedridngen Sie die trauernden Menschen nicht.

. Akzeptieren Siebitteein,,Nein“; akzeptieren Sie Ruhe-und Riickzugsbediirfnisse.

. Achten Sie bitte die Privatsphire der Betroffenen und der Anwohner. Belagern

Sie keine Hauser und Schulen.

. Bitte rufen Sie nicht ohne Erlaubnis Betroffene einfach zu Hause an.

6. Fotografieren und filmen Sie bitte nicht die Gesichter von Menschen, die
weinen.

7. Befragen Sie bitte keine Minderjdhrigen.

8. Fragen Sie bitte nicht nach dem personlichen Erleben vor einem Jahr, weil

dadurch die traumatischen Erfahrungen wiederbelebt werden. AuBBerdem kann

dadurch der therapeutische Prozess bei den Betroffenen wieder zuriickgeworfen

werden.

AW N~

V)]



190 F. Nipkau

Diese Regeln sind bei der Berichterstattung iiber den ersten Jahrestag weitgehend be-
achtet worden und haben der Qualitit von Filmbeitrdgen oder Artikeln nicht geschadet.

Journalisten lernen, wie sie Interviews fiihren, Artikel schreiben oder Fakten
recherchieren. Der Umgang mit trauernden und traumatisierten Menschen ist bis
heute nur ein Randthema in der Journalistenausbildung. Dabei gehort der Umgang
mit Tod und Trauer zum Alltag der Redaktionsarbeit — auch im Lokalteil: etwa bei
der Berichterstattung iiber Verkehrsunfille oder Straftaten. Das Dart Center von
Bruce Shapiro ist inzwischen auch in Deutschland aktiv und bietet Beratung sowie
Weiterbildungsseminare an. Die Redaktion der Winnender Zeitung hatte mit dem
Dart Center einen Workshop veranstaltet, um die Berichterstattung fiir den ersten
Jahrestag des Amoklaufes von Winnenden vorzubereiten.

Die Redaktion hatte sich entschieden, Geschichten iiber die 15 Menschen zu
verdffentlichen, die vom Amokldufer getdtet wurden. Aus dem Workshop mit
Bruce Shapiro wurden dafiir Regeln entwickelt:

. Die Biografien erscheinen nur, wenn die Angehdrigen zustimmen.

. Es gibt in der Regel nur eine indirekte Kontaktaufnahme mit den Angehdorigen.

. Jedes Nein wird akzeptiert, niemand wird {iberredet.

. Alle Texte und Fotos werden mit den Angehdrigen abgestimmt. Nichts erscheint

gegen den Willen der Familien.

5. Die Geschichten erscheinen nur in der Zeitung, nicht im Internet und nicht im
E-Paper.

6. Die Biografien erscheinen in der Mitte des Lokalteiles und werden auf der Titel-
seite angekiindigt, damit Menschen, die dies nicht lesen wollen oder kdnnen,
nicht unvermittelt auf diese Geschichten stofen.

7. In der Zeitung wird ausfiihrlich erkldrt, wie die Texte entstanden sind.

AW N —

Elf Familien haben sich beteiligt, ein Vater hat selbst einen bewegenden Text ge-
schrieben. Dies ist nur ein Beispiel, wie Opferschutz und Journalismus zusammen-
kommen konnen.

Nach Katastrophen wie in Winnenden braucht es zweierlei: verlédssliche Infor-
mation sowie Journalisten, die Respekt vor Trauernden haben und dabei Routinen
und Rituale der Branche durchbrechen. Denn Opferschutz und Aufklarung geho-
ren zusammen. Niemand muss einen Schaden erleiden.
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Die in diesem Band geschilderten Gewaltvorfille stellten stets einen gravierenden
Eingriff in das Leben einer Vielzahl von Menschen dar. Das dabei entstandene
Leid kann auch durch sorgsam gewihlte Worte nicht riickgéingig gemacht werden.
Jedoch zeigt die Forschung Wege auf, wie durch eine bedachte Kommunikation
und eine konstruktive journalistische Arbeit Wesentliches erreicht werden kann:
Eine Verschlimmerung der Konsequenzen dieser Taten kann vermieden, die des-
truktive Inszenierung des Téters kann verhindert und die Wahrscheinlichkeit von
Nachahmungstaten kann gesenkt werden.
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Insbesondere kritisch arbeitenden Journalisten, die mit ihrer Recherche gesell-
schaftliche Missstdnde offenlegen wollen, mag dies als eine schwierig zu 16sende
Aufgabe erscheinen. Eine tiefgehende Beleuchtung der Umstinde, die zu der Tat
gefiihrt haben, erscheint ihnen oft als Gebot der Stunde. Besonders die zentralen
Personen des Geschehens, ndmlich Téter und Opfer, versprechen hierbei Erkennt-
nisse aus erster Hand. Wie in diesem Band umfassend dargestellt, konnen jedoch
derartige Handlungsroutinen in Bezug auf die Berichterstattung {iber gravieren-
de Gewaltvorfille fatale Folgen haben. Wenn es das Kalkiil des Téters vorsah,
mithilfe seiner Tat die mediale Aufmerksamkeit auf sich zu ziehen, fungiert ein
Journalist mitunter als dessen unfreiwilliger Erfiillungsgehilfe. Sobald der Téter
seine Botschaften in die Offentlichkeit bringen oder Nachahmer animieren wollte,
besteht die Gefahr, als dessen Sprachrohr zu dienen. Sofern Opfer und Hinterblie-
bene von den Vorfillen belastet sind, kann eine unbedachte Ansprache oder Dar-
stellung weiteren Schaden nach sich ziehen. Ferner kann schon eine umfassende
Wiedergabe der Ereignisse zahlreiche Probleme mit sich bringen. Fans wird so ein
reichhaltiger Fundus fiir die Identifikation mit dem Téter geboten und potenziellen
Nachahmern zusétzliches Futter fiir ihre Gewaltphantasien, mitunter gar eine Best-
Practice-Anleitung fiir eigene Taten présentiert.

Welche Erkenntnisse und letztlich konkrete Hilfestellungen kann dieses Buch
nun anbieten, um die negativen Aspekte einer unreflektierten Berichterstattung zu
mindern?

13.1 Zusammenfassung der Ergebnisse

Nach der Vermittlung von Grundlagen im ersten Teil dieses Buches wurden in
Teil 2 zunéchst internationale Perspektiven iiber die ,,Berichterstattung zu Amok
und School Shootings* thematisiert.

Der Vergleich der Berichterstattung in Deutschland, Finnland und den USA
weist demnach einige relevante Gemeinsamkeiten auf. Besonders auffillig ist eine
héufige Fokussierung der Beitrdge auf den Tater und dessen Selbstinszenierung.
Diese mediale Aufmerksamkeit fiir Hintergrundinformationen zum Téter mag ent-
stehen, weil er selbst nicht interviewt werden kann. Oft erfolgt nach schweren
zielgerichteten Gewalttaten der Suizid oder die Toétung des Téters — mitunter wird
er auch inhaftiert und steht in Haft ebenfalls nicht fiir Interviews zur Verfiigung.
Insbesondere Levin und Reichelmann weisen jedoch primér auf eine grundsétzli-
che Faszination der Bevolkerung fiir extreme Tabubriiche hin. In der Folge werden
vor allem Massen- und Serienmérder von den Medien oft zu devianten Popikonen
stilisiert, die iiber lange Zeit hinweg die Schlagzeilen bestimmen und letztlich Fans
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und im schlimmsten Fall auch Nachahmer finden. Dieses mediale Rampenlicht
dient den Titern mitunter dazu, ihre Botschaften gezielt in die Offentlichkeit zu
bringen. Die von einigen Tétern aktiv vorbereiteten und an die Presse gesandten
Materialien werden durch den postdeliktischen Suizid oder die Totung des Taters
durch die Polizei post mortem wirksam. In zahlreichen Fillen von jugendlichen
School Shootern ist belegt, dass sie auch im Wissen um ihren bevorstehenden
Tod bereits pradeliktisch ihrer spiteren medialen Unsterblichkeit sicher waren
und diese Aussicht genossen haben. Die Analyse der Berichterstattung zu School
Shootings zeigte dabei, dass selbst aggressive, beleidigende oder zur Nachahmung
aufrufende Zitate der Téter haufig gedruckt bzw. gesendet werden. Journalisten
sollten bei der Publikation von Botschaften des Téters stets abwégen, inwieweit
sie sich durch die Vermittlung seiner Selbstinszenierung zum Erfiillungsgehilfen
seiner Ziele machen.

Ebenso sollten Informationen iiber bestehende oder geplante Sicherheitsmal3-
nahmen nur sehr reflektiert und detailarm wiedergegeben werden. Die kritische
Untersuchung der Gewalttaten und der Sicherheitsstrukturen an den von den Taten
betroffenen Institutionen birgt zwar grundsétzlich das Potenzial zur Optimierung
— jedoch kann eine unreflektiert hergestellte Transparenz auch funktionierende Si-
cherheitskonzepte offenlegen, die fiir zukiinftige Taten somit ihre Wirkung ein-
biiBen. In der Vergangenheit wurden im Nachgang von Gewalttaten in Deutsch-
land zum Beispiel mehrfach kritische Informationen {iber konkrete Codeworter
oder Krisenplédne vermittelt, welche in der Konsequenz diese Sicherheitskonzepte
de facto neutralisierten. Ebenso relevant ist in diesem Kontext die Anregung von
Tatphantasien. Eine minutiése Rekonstruktion der Vorbereitungen und des Tather-
gangs kann Nachahmern sowohl zu Inspiration als auch zur Optimierung der eige-
nen Tatplanung dienen.

Auf der anderen Seite birgt eine zu oberflachliche und klischeehafte Bericht-
erstattung ebenfalls Probleme, denn durch sie werden die individuellen Aspekte
der Taten, die sich mitunter erheblich unterscheiden, ausgeblendet. Eine Analyse
der individuellen Krisen sowie ein Aufzeigen der Perspektiven und prosozialen
Handlungsmdglichkeiten, die dem Téter zur Verfiigung gestanden hétten, konnten
hier einen konstruktiven Ansatz darstellen.

Weiterhin zeigte sich, dass die Rolle der Opfer in der Berichterstattung zumin-
dest in den europdischen Fillen oft defizitdr war. Haufig dienten interviewte Zeu-
gen der Tat lediglich als Informationsquellen iiber den Téter. Oksanen und seine
Kollegen betonen dabei die Wichtigkeit eines schonenden und respektvollen Um-
gangs mit Opfern, den Hinterbliebenen und den betroffenen Gemeinschaften. So
sollten Interviewpartner mit Bedacht ausgewihlt werden. Thnen sollte ein Forum
geboten, aber nicht aufgezwingt werden, und das eigene Befinden, nicht jedoch
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die Person des Tiéters, sollte im Mittelpunkt dieser Interviews stehen. Auf diese
Weise sollten insbesondere die dramatischen Folgen deutlich werden, die derartige
Taten haben. Solche Darstellungen wirken der Selbststilisierung von Tétern als
edle Récher entgegen, da sie das real verursachte Leid der Menschen abbilden.
Auf diese Weise kdnnen die Medien eine Gegenposition zur Gewalt des Taters
einnehmen, eine wichtige Hilfe fiir die Opfer zur Bewéltigung der Tat bieten und
weiterhin interessante und relevante Nachrichten produzieren.

In Teil 3 dieses Buches, der sich dem Thema ,,Terrorismus als Kommunika-
tionsstrategie® widmet, zeigte sich, dass die Berichterstattung iiber Terrorismus
einige Parallelen zur Berichterstattung iiber School Shooter aufweist. Die Ausfiih-
rungen von Francesca Bosco und Jens Hoffmann erweitern den zuvor diskutierten
Blickwinkel um einige wesentliche Perspektiven.

Die bereits im zweiten Buchteil dargestellten Dynamiken von Nachahmungs-
taten fiihrt Hoffmann im Hinblick auf terroristische Anschldge radikalisierter Ein-
zeltdter aus. Auch hier kann eine angestrebte Berithmtheit eine wesentliche Rolle
spielen. Nachahmungen konnen sich dabei in der Ubernahme des Modus Operandi
sowie in der Ubernahme des Motivs konkretisieren.

Bosco hebt hervor, dass die Reflektion des Sprachgebrauchs durch Journalisten
und Politiker angesichts terroristischer Anschlidge immens wichtig ist. Dies gilt
insbesondere dann, wenn die Benennung eines Vorfalls oder einer Gruppierung
eine stark moralisierende oder diffamierende Bewertung beinhaltet. Das Label
»lerrorist sollte mit duBerster Vorsicht gew#hlt und mitunter vollig vermieden
werden, um Konflikte nicht zusédtzlich anzuheizen oder politische Bewegungen
nicht als verbrecherische Organisationen zu brandmarken und somit abzukapseln.

Wesentlich sind die neue Verantwortung und Rolle der Medien angesichts der
Verbreitung des Internets und von Social Media. Nicht ldnger sind klassische Mas-
senmedien die alleinigen Informationsquellen. Vielmehr stehen sie in Konkurrenz
zu einer uniiberschaubaren Vielzahl von Akteuren, die mitunter um die Deutungs-
hoheit kdmpfen. Trotz alternativer Kanéle, die in Echtzeit berichten, sollten Jour-
nalisten jedoch mit groBer Sorgfalt ihre Meldungen priifen, um Falschmeldungen
und einen damit einhergehenden Vertrauensverlust zu vermeiden.

Insbesondere angesichts einer parallelen Nutzung des Internets durch Terroris-
ten oder radikale Gruppierungen bedarf es einer kritischen journalistischen Auf-
arbeitung der Terrortaten. Eine besondere Chance liegt dabei in der Publikation
von MafBnahmen, die den destruktiven Botschaften von Terroristen mit gesell-
schaftlichem Zusammenhalt und Symbolen der Solidaritit begegnen.

Die Ergebnisse des vierten Themenbereiches ,,Perspektivwechsel — neue Er-
kenntnisse zur Berichterstattung iiber Suizide und Verbrechensopfer® weisen auf
zwel Ambivalenzen bei der Berichterstattung iiber Gewalttaten hin. So zeigt sich,
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dass trotz aller Gefahren von negativen Auswirkungen mitunter durch eine kons-
truktiv-reflektierte Informationsvermittlung auch potenziell positive Effekte be-
wirkt werden konnen. Das Leid der Opfer kann in Einzelfdllen durch eine gezielte
Berichterstattung gemindert und die Gefahr einer Nachahmung reduziert werden.
Zunachst weist Ruddigkeit auf neue Erkenntnisse der Suizidforschung hin.
Gemil Richtlinie 8.7 im Pressekodex des Deutschen Presserats ist iiber Selbst-
tétungen nur zuriickhaltend zu berichten. Dies gilt insbesondere in Bezug auf die
Nennung von Namen, die Veréffentlichung von Fotos und die Schilderung néherer
Begleitumstidnde. Ruddigkeits Ergebnisse belegen die Relevanz dieser Richtlinie
fiir die journalistische Arbeit. Thre Argumentation geht jedoch weiter: Zwar kon-
nen Aspekte der genauen Rekonstruktion und der symbolischen Aufladung eine
Nachahmung von Suiziden begiinstigen — neu sind jedoch Hinweise darauf, dass
bestimmte Formen der Berichterstattung die Suizidrate auch senken kdnnen. Die-
ser positive Aspekt kann offenbar dann auftreten, wenn gezielt berichtet wird, dass
Menschen ihre Suizidgedanken iiberwinden konnten, und wenn in der Bericht-
erstattung Hinweise auf Hilfsmoglichkeiten gegeben werden. Dennoch ist hier ein
griindliches Abwéagen wesentlich: Selbst wenn sich in weiteren Studien bestétigt,
dass gewisse Formen der Darstellung eine hemmende Wirkung haben konnen,
sollte das Schicksal der Suizidenten und deren Angehdriger nicht als Mittel zum
Zweck dienen. Grundsitzlich gilt es, eine Dramatisierung und symbolische Auf-
ladung zu vermeiden. Ebenso wie der Suizid nicht als unausweichlich dargestellt
werden sollte, sollten auch 6ffentliche Spekulationen um scheinbar unvermeidliche
Nachahmungseffekte infolge von 6ffentlichkeitswirksamen Suiziden unterbleiben.
Kunczik legt daraufthin den Fokus seines Beitrags auf die Rolle von Verbre-
chensopfern, insbesondere auf deren Angste und zusitzliche Belastungen durch
bestimmte Arten der Berichterstattung. Dabei entscheidet vor allem die Art und
Weise, wie der Fall in den Medien wiedergegeben wird, tiber positive oder negative
Auswirkungen. Haufig besteht seitens der Opfer die Angst vor einer Identifizier-
barkeit und einer damit einhergehenden Prangerwirkung sowie moglichen negati-
ven Reaktionen aus dem sozialen Umfeld. Ferner kénnen eine bohrende Recherche
oder die Missachtung der Intimsphére eine sekundéare Viktimisierung ausldsen.
Eine wichtige Feststellung Kuncziks ist jedoch auf der anderen Seite, dass die
Mehrzahl der Opfer die Berichterstattung iiber ,,ihr* Verbrechen als neutral bis
positiv bewertet hatten, insofern die Darstellung objektiv dargeboten wurde und
inhaltlich korrekt stattfand. Somit sollte das Geschehen nach Moglichkeit knapp
sowie wahrheitsgetreu dargestellt werden und die Person der Opfer dabei nicht zu
intensiv beleuchtet werden.
Kuncziks abschlieBender Hinweis zur Relevanz einer journalistischen Berufs-
ethik wird in Teil 5 von Kepplinger direkt aufgegriffen und intensiv beleuchtet. Er
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zeigt berufsethische Aspekte der journalistischen Berichterstattung iiber Gewalt-
taten aus theoretischer und praktischer Perspektive auf. Dabei wurde deutlich, dass
Journalisten oftmals einen derart hohen Fokus auf die sachliche Richtigkeit ihrer
Darstellung legen, dass sie die moglichen Folgen ihrer Berichterstattung aus dem
Blick verlieren. Ursachen werden von Kepplinger in einer diesbeziiglich mangel-
haften Ausbildung gesehen. Auch der Umgang mit Trauernden werde nicht syste-
matisch vermittelt.

Neben bereits dargestellten Griinden fiir mogliche Falschmeldungen werden
weitere Ursachen aufgedeckt. Zum einen birgt eine zu starke Orientierung an
Kollegen die Gefahr, dass unzureichend recherchierte Meldungen {ibernommen
werden. Zum anderen stellt die Befragung traumatisierter Zeugen eine haufige
Fehlerquelle dar. Oftmals konnen Menschen, die unter dem Eindruck des Erlebten
stehen, keine verldsslichen Angaben zum Geschehen machen.

Der Umgang mit Opfern sowie Hinterbliebenen von Getéteten stellt gemal
Kepplinger eine besondere Herausforderung dar, bietet aber auch ein groB3es kons-
truktives Potenzial. Dabei ist es jedoch wichtig, einige Grundregeln einzuhalten:
Die Nutzung von Daten und Fotos sollte nur nach ausdriicklicher Erlaubnis erfol-
gen, entweder durch die Betroffenen selbst oder durch Hinterbliebene von Getdte-
ten. Wesentlich ist, dass zugelassen wird, wenn sich jemand nicht dulern mochte.
Auch sollte ermoglicht werden, dass die Betroffenen ab einem gewissen Zeitpunkt
zur Ruhe kommen. Dies ist gefahrdet, wenn z. B. zu Jahrestagen das Erleben der
extremen Gewaltvorfille erneut aufgerollt wird.

Da ein Selbstbild als kritischer Journalist oftmals einen Fokus auf negative
Aspekte beinhaltet, sollte ebendiese kritische Haltung in Krisensituationen kons-
truktiv auf die Arbeit der Kollegen sowie das eigene Vorgehen bezogen werden.
Folglich sollte das Bewusstsein dafiir geschérft werden, wann man Gefahr lduft,
durch die eigene Berichterstattung dem Taterwillen zu entsprechen. Mitunter kann
und sollte in solchen Fillen sogar Stillschweigen unter den Medienschaffenden
vereinbart werden.

Eine schonende Berichterstattung muss keinesfalls trivial sein, stellt aber eine
Herausforderung zur kontinuierlichen Selbstreflektion dar. Die eigene Bericht-
erstattung sollte daher in Bezug auf das Aufzeigen gesellschaftlicher Konsequen-
zen, einen Uberblick iiber Hilfsangebote sowie die respektvolle Schilderung von
(anonymen) Opfergeschichten iiberpriift werden.

Der 1995 verstorbene Moderator der Tagesthemen, Hanns Joachim Friedrichs,
pragte den Ausspruch: ,,Einen guten Journalisten erkennt man daran, dass er sich
nicht gemein macht mit einer Sache, auch nicht mit einer guten Sache.“ Die me-
diale Beleuchtung der dargestellten Gewaltvorfille 14sst eine solche professionelle
Distanzierung allerdings nicht immer zu. Unwillentlich wird mitunter nicht nur
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iiber ein leidvolles Ereignis berichtet, sondern das Leid durch das journalistische
Handeln sogar verstarkt.

Die kritische Distanz, die eine Grundvoraussetzung fiir eine objektive und qua-
litativ hochwertige journalistische Arbeit darstellt, sollte angesichts von auf Pub-
lizitit abzielenden Gewalttaten in wesentlichen Punkten abgewogen werden. Wie
von Kepplinger dargestellt, sind Journalisten fiir die Folgen ihrer Berichterstattung
verantwortlich und erfiillen folglich ihre berufsethische Verantwortung nicht aus-
schlieBlich durch eine griindliche Recherche.

13.2 Empfehlungen

In den Kapiteln dieses Bandes wurden Richtlinien und wissenschaftliche Befunde
fiir eine konstruktive Berichterstattung zu verschiedenen Arten von Gewalttaten
auf dem aktuellen Stand der Wissenschaft vorgestellt. Die sich daraus ergebenden
konkreten Handlungsempfehlungen fiir die Berichterstattung tiber publikumswirk-
sam inszenierte Gewalttaten werden nun abschlieBend zusammengefasst:

Bereits 2007 stellten Robertz und Wickenhduser Richtlinien fiir eine Bericht-
erstattung liber School Shootings auf, die der Gefahr negativer Folgen entgegen-
wirken konnen. Beitrdge von Gastautoren dieses Buches haben die Richtlinien in
Bezug auf zielgerichtete Formen schwerer Gewalt zusétzlich untermauert (u. a.
Kap. 5-7). Die Empfehlungen der beiden Autoren lauteten:

1. Keine vereinfachenden Erkldrungen fiir Handlungsmotivationen anbieten.

2. Auf die Folgen der Tat fokussieren.

3. Keine Romantisierungen verwenden und keine Heldengeschichten erzihlen.

4. Den Tathergang nicht zu konkret aufzeigen.

5. Tdterphantasien und emotionales Bildmaterial nicht zu anschaulich darstellen.
(Robertz und Wickenhéuser, 2007, S. 99 f. — ausfiihrliche Erlduterung in Kap. 3
dieses Bandes)

Diese Richtlinien werden im Folgenden auf Grundlage der in diesem Band erziel-
ten Erkenntnisse erweitert um:

6. Keine sensiblen Informationen preisgeben.

Das Aufzeigen von spezifischen Sicherheitsliicken hilft potenziellen Nachfolge-
tétern, ihre Vorgehensweise zu optimieren oder sogar aufgrund dieser Informatio-
nen den eigentlichen Tatentschluss zu fassen (vgl. Kap. 7). Daher sollten derartige
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Hinweise mit Relevanz zur Aufrechterhaltung der Sicherheit kritisch reflektiert
und allenfalls sehr unspezifisch genutzt werden.

Auch Informationen iiber Fangruppen von Gewalttiatern oder Hassforen sollten
so vage gehalten werden, dass sie fiir potenziell Interessierte schlecht recherchier-
bar bleiben (vgl. Kap. 5). Zerrt man derartige Gruppen ins Licht der Offentlichkeit,
wird ggf. Interesse erschaffen und in der Folge ein Beitrag zum Erstarken men-
schenverachtender Gemeinschaften geleistet. Moglichen Nachahmern wird auf
diese Weise die Resonanz von schweren Gewalttaten in subkulturellen Gruppen
deutlich gemacht und die Wahrscheinlichkeit weiterer Taten erhoht (vgl. Kap. 4
und 5).

7. Auswege aufzeigen.

Ein moglicher Copycat-Effekt durch die Wahrnehmung von Berichterstattung iiber
School Shootings oder Suizide kann durch das Aufzeigen von Losungswegen zur
Vermeidung solcher Ereignisse gesenkt werden. Die Darstellung von Hilfsange-
boten und Geschichten von Menschen, die ihre Suizidgedanken (vgl. Kap. 9) oder
Gewaltphantasien (vgl. Kap. 3) iiberwinden konnten, erweisen sich hierzu als hilf-
reich. Ebenso kdnnen Biografien im Hinblick auf mogliche Auswege auf dem Weg
zur Tat analysiert werden, wodurch ein essentieller Beitrag zur Vermeidung von
Identifikationsprozessen mit verzweifelten Menschen in scheinbar ausweglos er-
scheinenden Situationen geleistet werden kann.

8. Auf die Wortwahl achten.

Einige Begriffe, die mitunter bei der Darstellung schwerer Gewalttaten genutzt
werden, konnen eine Stigmatisierung beinhalten. So hat etwa die Bezeichnung
einer Tat als ,,terroristisch“ eine schwerwiegende politische Dimension und kann
eine Gruppierung aus dem o6ffentlichen Diskurs ausschlie8en, da ihre Anliegen als
illegitim und ihr Vorgehen als verbrecherisch gebrandmarkt werden (vgl. Kap. 8).

Im Kontext von School Shootings kénnen emotionalisierende Schlagworte wie
»Killerspiele® die Diskussion um Ursachen fiir eine Tat auf monokausale Erkla-
rungsansitze lenken und zu politischem Aktionismus fithren (vgl. Kap. 3 und 4),
wihrend eine symbolische Aufladung von Orten oder Suizidmethoden im Kontext
der Berichterstattung iiber einen Suizid sogar die Nachahmungsgefahr begiinstigen
kann (vgl. Kap. 9).

Wichtig ist auch, Gewalttéter nicht sprachlich zu iiberh6hen. Eine Darstellung
als furchteinfl6Bendes ,,Monster* steigert die Bedeutsamkeit von Einzeltdtern und
schafft damit Anziehungskraft fiir Menschen mit labilem Selbstwert und Selbst-
zweifeln (vgl. Kap. 7). Dies gilt ebenso fiir eine Darstellung der Tater als Anti-
Helden (Kap. 5) oder Opfer (Kap. 9).
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Zudem sollte davon abgesehen werden, Téter in der Berichterstattung demons-
trativ zu entwiirdigen oder zu beleidigen. Dies kann im Extremfall zu emotional
iiberbordenden Reaktionen von Sympathisanten fiihren, die ihrerseits mit exzes-
siver Gewaltanwendung auf die medialen Darstellungen antworten (vgl. Kap. 7).

Letztlich sollte in Sachen Wortwahl und Darstellung auch darauf geachtet wer-
den, stereotype Tat- oder Téterdarstellungen zu vermeiden. Selbst wenn z. B. bei
School Shootings oder Taten bestimmter terroristischer Gruppierungen Beziige zu
vorangegangenen Gewalttaten klar auf der Hand zu liegen scheinen, sollte stets auf
die besonderen Elemente der jeweiligen Tat geachtet werden. Andernfalls kann es
zu einer verzerrten Wiedergabe der Ereignisse kommen, da auf scheinbar typische
Erklarungsmuster abgestellt wird. Insbesondere bei School Shootings zeigte sich
immer wieder eine starke Fokussierung auf vermeintlich typische Elemente, wie
z. B. eine kritische Mediennutzung oder ,,Abnormalitdt® des Taters. Das verhindert
nicht nur eine konstruktive Aufarbeitung, sondern l4sst derartige Taten zudem als
gingiges und wiederkehrendes Handlungsmodell erscheinen (vgl. Kap. 4 und 6).

9. Quellen besonders sorgsam priifen.

Die in der Regel chaotisch-unstrukturierte Lage in der Folge schwerer Gewaltvor-
falle sorgt fiir eine hohe Anzahl potenzieller Fehlerquellen fiir die Berichterstat-
tung (vgl. Kap. 2 und 12). Unklare Angaben und Geriichte verbreiten sich ange-
sichts des Informationsbediirfnisses der Offentlichkeit in hoher Geschwindigkeit.
Ein unreflektiertes Vertrauen auf ungepriifte Quellen oder die Orientierung an an-
deren Medien kann dabei schnell zu Falschmeldungen fiihren, die mitunter erneut
gravierende Folgen nach sich ziehen. Obschon die Zeit auch fiir Medien dréngt,
miissen Informationen und Quellen nach den gleichen Giitekriterien hinterfragt
werden wie in Ruhezeiten. Insbesondere bei der Veroffentlichung von mdglichen
Verdéachtigen ist hochste Vorsicht geboten, um nicht womdglich Unschuldige zu
gefahrden. Neben einem drohenden Vertrauensverlust kann eine inaddquate Dar-
stellung des Geschehens die Opfer zusétzlich belasten (vgl. Kap. 11), wenn diese
in ein falsches Licht geriickt werden.

10. Sich nicht instrumentalisieren lassen.

Eine schwere Gewalttat kann eine Kommunikationsstrategie des Téters darstellen.
Es ist in diesem Rahmen wichtig, eine vom Téater beabsichtigte Instrumentalisie-
rung der Berichterstattung nicht willfdhrig zu unterstiitzen. Sobald deutlich wird,
dass die Wiedergabe von Botschaften, Fotos oder Videos der Tatabsicht eines Ge-
walttdters entspricht, sollte deren Verdffentlichung duBerst kritisch reflektiert wer-
den, denn die Publikation derartiger Inhalte kann gro3en Schaden anrichten.
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Neben der Selbstinszenierung (vgl. Kap. 4 und 6) kann es dabei auch um die
Verunsicherung der Gesellschaft oder das Streuen von Vorurteilen gehen (vgl.
Kap. 8). Insbesondere terroristische Gruppierungen versuchen mitunter, einen Keil
in die Gesellschaft zu treiben, um z. B. Menschen eines bestimmten Glaubens vom
Rest der Gesellschaft abzukapseln. Derartige Strategien verlieren jedoch dann ihre
Wirkung, wenn ihnen mit gesellschaftlicher Geschlossenheit begegnet wird. So-
fern sich Initiativen oder Aktionen der Solidaritdt formieren, sollte deren Anliegen
Aufmerksamkeit geschenkt werden, um ihnen ein Forum als Zeichen gegen Ge-
walt, Hass und Angst zu bieten.

Selbstdarstellungen des Téters konnen zudem Opfer sowie Hinterbliebene
schwer belasten (vgl. Kap. 10) und kénnen mégliche Nachahmer zu einer eigenen
Tat motivieren (vgl. Kap. 3). Der Chronistenpflicht geniigt auch eine Beschreibung
und Einordnung der Inhalte (vgl. Kap. 12). Es sollte stets ein zentraler Gedanke bei
der Auswahl und Weitergabe von Informationen sein, dass das Wohl der Opfer im
Rahmen der Berichterstattung angemessen beriicksichtigt wird.

11. Opfer und Hinterbliebene schiitzen.

Menschen an den betroffenen Tatorten stehen mitunter vor den Scherben ihrer
Existenz, haben vielleicht die wichtigste Person in ihrem Leben verloren oder
selbst eine schwere Verletzung davongetragen. Thr Leben steht an einem Wende-
punkt und die weitere Entwicklung wird durch die journalistische Arbeit mitbe-
stimmt. Es ist daher wichtig, mit diesen Menschen sorgsam umzugehen und einen
respektvollen Abstand zu wahren. Auch wenn Betroffene aus freien Stiicken mit
Journalisten sprechen wollen, sollten entsprechende Gesprachsinhalte nur mit aus-
driicklichem Einverstidndnis der Interviewten veréffentlicht werden (vgl. Kap 5).
Dabei sollten Ruhe- und Riickzugsbediirfnisse ebenso akzeptiert werden wie die
Privatsphdre von Trauernden, indem auf die Ablichtung weinender Menschen und
die Publikation personlicher Daten verzichtet wird (vgl. Kap. 12). Hierzu gehort
auch eine umsichtige Nutzung von Informationen, so dass scheinbar anonymisierte
Opfer nicht aufgrund des Kontextes identifiziert werden kénnen (vgl. Kap. 10). In
den betroffenen Gemeinden sollte man sich generell so hflich und respektvoll wie
moglich bewegen.

Letztlich miissen die Betroffenen trotz der mdglicherweise gravierenden Fol-
gen der Tat mit der Zeit wieder zuriick in den Alltag finden. Solange jedoch fort-
wiahrend iiber die Vorfille berichtet wird und Medienvertreter am Ort des Gesche-
hens bleiben, sind ein stilles Abschiednehmen und ein allméihlicher Ubergang zur
Normalitidt kaum moglich. Daher sollten die Berichterstattung und die Recherche
vor Ort so knapp wie mdglich gehalten werden (vgl. Kap. 3 und 12).
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12. Sich selbst schiitzen.

Letztlich ist es auch wichtig, nicht ausschlieBlich auf die Art der Berichterstattung
zu achten, sondern ebenso auf sich selbst. Die Belastungen angesichts schwerer
Gewalttaten sind fiir alle Beteiligten extrem. Auch Journalisten sind trotz ihrer
professionellen Distanz nicht davor gefeit, durch die verstorenden Auswirkungen
der Gewalttaten und die Trauer der Menschen belastet zu werden. Wie das US-
amerikanische ,,Dart Center for Journalism and Trauma“ herausstellt, kann die
Belastung auch fiir Journalisten angesichts schwerer Gewalttaten zu einer Trau-
matisierung fiihren (Dart Center 2003). So zeigen etwa Fallbeispiele prominenter
Journalisten (z. B. des Pulitzer-Preistragers Kevin Carter, der Mitte der 1990er
Jahre Suizid beging), dass traumatische Erlebnisse wihrend einer Recherche auch
fiir Journalisten gravierende Folgen haben kénnen.

Die psychologische Betreuung fiir Opfer und Rettungskrifte hat mittlerweile
einen hohen Stellenwert bei der Einsatzbewiltigung — die Beobachter des Gesche-
hens sind allerdings meist auf sich allein gestellt. Sie sollten daher auch mit sich
selbst achtsam umgehen.

Die multiperspektivische Zusammenstellung des Forschungsstandes hat deutlich
vor Augen gefiihrt, wie gravierend die Konsequenzen einer unreflektierten Be-
richterstattung iiber schwere Gewalttaten sein konnen. Es haben sich aber auch,
nach bestem Wissen der verschiedenen Disziplinen und renommierten Fachkrifte,
deutliche Hinweise ergeben, auf welche Weise solche Gefahren neutralisiert wer-
den konnen.

Es ist erstrebenswert, diese Hinweise in den kommenden Jahren mit zusétz-
licher Forschung zu unterfiittern und die Wirksamkeit der, in dieser Form auf dem
aktuellsten Stand der Wissenschaft neu entwickelten, Richtlinien auch empirisch
explizit zu belegen. Bis dahin hoffen wir, mit diesem Buch einen Beitrag zur ver-
antwortungsbewussten Berichterstattung geleistet zu haben, die das Wohl aller Be-
teiligten beriicksichtigt und im Extremfall Menschenleben schiitzt.

Wir wiinschen uns eine intensive Nutzung dieser Empfehlungen, aber auch eine
anregende Auseinandersetzung mit ihnen.
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